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དི 


ངོ 


ྔསིིི༣ིས་ ོཾ 


‡་་ 


མ་མྫར་ ་ 












































རཾ 
ཁེི།སྦེབླ ད་གས 
ཅེས་ལྱགའཿལའོ། ཏེདབྱབབདོད་དཔི་མཆོག་ཅོལ་བླུ་ཊ་གོ།།ཇོསཉེདསེགའི་ཝ 


>£ དི 
དད ་ 





ཐའ 
# ཏཱ འི ཡེ ཧཱ 








ར་ག གི ་སྲས་གཙོང་སྲཾས། 











ལ་བ 












































ཞེངྲ་འཏོའཱཧྡཱདབ་སླ ཡུས 
གཏོནཙཾ་སྱབས་སུལངནད་འ་དད་དནཱ་ཅེལ་ 




















རོ ཊུ་དབབསླ་སར་ཡང་སོན་པལ་ 
ཐོགམདདོ། །དགོས་པ་ན། རངདྲམ་པར་བསན་པདང་། གཞན་ཉེན་པལ་དང་བང 
རྫར །ཌྔགེདྲངདགས ཏིད་དྱ་ད་ཏོགསུན 
ཤྷཱཿསཱམཾ ནབསྟནཔ་དདྱ། ཧྐགཔདབྲ་ཤུདཔའོ།དདཔལག་འྲབ་ བཅད 

ཞུད་བཤདབ། དོདབྲས་ཏེམཚན་བསྟུདཔའོ། དངུ 
ཤྭ་ཧེ་བཀག་པལ་ལུང་འགལ་སྤད་པའོ། །དང་བོན་བ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་དགག 


། འབྲསྭ་པུལ་སླེ་པའེརང་བ 
པ་དམབཅའི་སྤོ་ནས་སྙོན 


© 2353 £ 52 རེ ར་རིགས ་ལ་་ ལོ་ངོམོའ་ ཀྲ སྤིར །ཁ་་་་་གླས། རི 
རཱུ ཡསྤ་ཡདམ་པཞོསྭ་དཱ་པ་གྲཏན་ལསའྱ་བེད་པའྲི་ཁད་པར་མཛདདོ། །གངགས་དྲ་མགནཔ་གྲསཔ། །དྲསན་བྷྟསན་བཅས་ཅམཔ རྩི 
བལ་དང་བསྒད་དཔའ་པན་དུའ། ངཱ །གཧསུཔ་བ་ 
ལུབངནཔ་རྲ་རུལ 
8༤༦༤ རུ་ 


ཊཾ 











དཿ དྲོས ནའྱབུང་དང་གཞིནྲཤིས་སྙོང་བད་ 
དཔོི་དོདདད།།དེ་ལ་ཅོད་པ་དབདོ། །དེ་དབོལ་གཉིས། བངགཡེད་ 
ལ་བཏགསཱནས་གང་ཟགལ་དང་བཞིན་དགགཔའོ། 
གག་པ། སྒིད་ངྱེདལ་གྱེནྱིརད་བཞི 


ན་པལ། བདགལསོཡ་ཡིནགཞདལས་མིན། །གཉིསལས་མཁིནྱོ་མེདམིན། །དངོས་བོགངོ་དགགདན་ཡདྱ་ 


། 
ནཅོསྲ་ཀྲ་ལུས་དངོས་ལ་གསུམ། 



















་ ཞད གཡོ སེ སོད ལི རྔ གགས་པ གཉིས་ ་ རཾ པབཅི དགག་འགྲ ཡོ | 
ཏ ཞི དགུ གགུཔ་དང། སསོནདགག་པདང། གུལ ་ བང་ནས ཆན་པ དགག ལས གདས་ནད་ཏོགཔ་དགགཔའོ། ངང 
ེྱི་བྲམ པའི་མཚ ནུ་ཏོག རེ སྤིན་དུ་ཏོབ གཔདགྲགཔའོ། ང་ཡི ཞྱི་བ་བའ ཱཱ་སཚནྱཾཡི སྤ་ཀྲེདདུ། ་ བྱབ 
ལུ དད ་ ི ང་ད ི་ོ ཡིག ་ གོ ཞསང དདགི། ཀླི ཟས་ྡ་་ད་ནེ བཟའ བ་་དག་གས་པའ། ན་དད་ཝན་ 
འ་འ ཀྱིནྐདང་བཅས་ན་དང་གིངོ་བསྤྲག་པཔམིའཐདབའྱིིག་སེ་ནཅིསས་བྱ་སབ་བའྱི་བབྱསེནདངི་ཝན་པ་ ༥ 















གྲུག 
5 ་ 








་་ 














ཡི །ཐགཔཅྲི བུའུ ྨོས་བའོད་མཐགྱི ཡིནོ རངབཞིཧྱིས་ཡོདདོ་ཞེས་སྨ་ནརྱ་གུལ་སོགས་པའྲབས་བུའཆོས་དོམས ཨུཔ་མཡིན་ནོས་སྐེས་བའིཛོནདུ་སབོནའ་སོགས་པའི་ཧུ་ 
1 རརོ། སེ དྲོ རབ ་ རལ ་ 
གུང་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིནཏེ་མེདདེ། ཊཾ བུ ླིས།ལྗབལོགས་ད་བགྲ་རས་མབོན་མེང དཔའི་པིརདོ། ཞོས་ན་འབ་མ་བེསཔརཅུམཚགགས་ལ་ཐགྲ་ འྲ་ དརེགས་པརམཛུད། འ་ ་ ྣ 
ཞེས་པའོ། །བཞི་བ་བདགཀྱེ་ དུ ངིདགགཔལ། དངོས་བོདངཔགིདམེདྲ་དམཔི། །ཡོད་པ་གང་ཕྱི་ར་ཡོད་མིནན། །འདྲེ་ཡཾདཔས་དའའདྲིའུབུངཞེ སུ། །བུབའདིནིའཐདམ་ཡིན། | དགུང། དོན་ད 
$ འའ བུལ། གང་མེད་ནགང་ཇྲིའབུང་ དཔདེ་དེདེཡི་བདགཔོ་ཡིནལ། ་དེ་ཡང་དང་བཞྲིན རོ |གཤྱེིཏེན་བུང་དཔདེི འདངས པོཐམསཅདངང་བཞིནམེ 
ལྦ ་མསཡོདོ་ཞིསོདའཇདོ། དིའི་དཞདི་ཡོད་ བས ཞིསྱ་བ་བརྡ་པོབའདིདང། འདའ ཁྱབས དམད ཟླ 







































ཤགཔགི་བདག་པོརྩཿ ཞིགའགྱར། དེའྱི་ཕིར་པད ཛི ཡོད ཐོདཔམ་ཡིནཔསོམཆོ་ཤཉིདཡས་ཀྱངྱེ ྐེམས་ལུརང་བཞིན་ཡོདཔར་ མིའོ །ཞེ་ །ཞེསསོ། ུམཔད་པོ་དགོགྱོུལ་གཞ་ 
བསནཔལགསུས། འབབསབའ བུང་བྲའེ་ ཡུ་མཚནྱ སྤཧྱེ་ནལ་དང་ བཞིནཡོདཔ་དགག་པ། འབད ཞིན དགགཔ། ཉྱེནདང་ཀྱེ་ ནམིན་ཧིརཔབཞིདོ་ངེས ས་པ་དྭག་པའོ། པཿ 
བོ་འབས་པའུངབའྱི་ཆུ་མཚཿ ནེ ་ ་ལ། ཤྱེནན་མསསོ་སོ་འདུས་པའ།། །འབས་པུད་ནི་མེདཔའིད།། སུའང དེནིཉིནལསྔཇི་ལྟར་སྱེ།།ཅ 

པར་ཡང། །ཧྱིནོདེ་དགའསུ་སྐེའགྱུརདེ། །ཀྱེནམ་ཡིནཔདུག་ལང། ལི རི་རའར། ། ཞེས་གནུང་། དོདནི། གལཏྲེཡིཿྱིས དསཔནང་སདེ ལྟར་སྦབ་པོཞེས་སྨྲ་མི་ཆུས་ཀྱེང་། ་་ 
པར འཐ་བའཱིཧྱེ་ན་ནེ དག་གིས སྱ་བུ་བར་ཤེས སོཏེན། སྩལམ་དྲང་། ཊ མ་མ་དང བ0ཝའཚ་ སྐོན་ ཤི གསཔ དན་པོཔབདབའ། པའ 
འབུསདཱ་པྣཱམབུདེ་ནི་མེདཔ་ཉད།བོནའོ། །ཀྱེན། ༦ ཨཿ བ་སངས ཉེད་ཀྱིས་ཇི ཁའོ་བརོག་གི་ཁར་ ཞིནདོ། ིསེ་ྐམ་དལ རུ 

















ཁའ ཊི ར་་ཱ་ིའབསིུ་ཡདཔ་ཡགནོ། འོ །འྒོདཁབས་བུ་ཀེ་ན་མ་ཡིན་པའི་རང་བ ཞི་ནདུའྱགཱ་ང་ ཧེ། རང་བཁྲིད ོདོལྭ་ཧེནོགརངབཞིནདམིའཐད་པའྲིར་པཞྲིད རི ལོ 
་ ཏེ སཱམ་བྷུ་པལ་མའིརང་བཞི་དདུ་ཡི་འཐད་པར་མཐོང་ནས། འཇུག་ཡའི་རང་བཞིདདུ།འ སལེ་ཐཔཝིརིགས་པའྱའི་རརོ། གྱེད དབ་ཞ ཞིནདབེས་པ་ད ཀཱ 
༢ འབུབ་བུརེདཔསྒར། །ཀནཡིཿེནད་གལ་བཙུར། ས་གནད དོན་དཱི། ཁྱོད་ཀྱིའབྲུ་ཁ་བལསོགསབའྲ་སདུའབུང་རིའྱབུང་ྲིཀྲེ་དདང་ཧེ་ནཔ་ཡིན་པོས་མོད་ངསབའྱི་ཧུར་སྤྲས་བནི། ཀྱེ དངྱའེདཡི་ན ཿ 
རི ཤིཿའབསབུ་མེད་པུར་སར་བསྟན་བོན་པསའ། འདྲེད་འད་ཕྱིརྲིདཧུ་ཡདདོ། འདི དགྲ་དའདིྱི་ཉན་མེན་ོའིས་ ཁིརྲས་པའཞིནིས་ཡོདཔརག་ལའ་བུར་ཏེ་ིའྱ་ ར་རོ། པོ གཉིས བོ 
ཐཾ ན་བས་ཏེམཚེནཏོ་ནཔ་ཞྲི། རྭབྱ་པེད་འདེབ་གངའགྲོག་པའི་དགགྱ་བ་འ། ངའཛིནམའདདང། རྔྭགས་པཱསབཀ ཀགཔའི་འོག། ངའངཞིད བ་པ་དང དེཉིདལྱུ ཧའ ནདཔའྲབང་  ་ ཚུལགསུམ་ 
ྱ མདོང ཉེབཛོད་ན། བརྐྱེཏ་བགྱི་བྱད་རྒྱུའབལ་སོགས་པ། བས་ག གྱིད བབས ཕྱིར་དང མབཞིནནོགངད་གང་པིནམདོ། དངད འོོ ངི 











མ་པ་ལ། ། ོསོ་ཱ་མདོངནན། ། ལོག་བ ཅེསགསུང། ཧོ ཊེ ཡུའགད། ཏྱ 
ག་ནི ཐི པ་དེ རིར བྲ ཐི ༧ 3 
བགོམ་པ་ལ་ཡོད་ཅིང་གཡོབ་ཡོདཔའིི་ཡུ རཿ གཿ  ད་  ད རི རྡོ ྷ 

ནདའ། བལ་བིངཡིའ་དྲ། རར ལྤ ` ་ བབ འུ 
ཟི 


× བྱིས་སོུདཔ་དང། གཉིསཀ་དོདྲ་དངབཅསདོད་ཅང་ཐལ་བའོ། 
བུ ཟི གའི །དེ་ཡི་བགོམ་ལ་འ :& ད་ ལབ འིར 
ཅའ་་ང་ ཀྒ༽་ དཔཤཔརདིང་ ྲ ཀད ་ རུ་མཚོནཔ་དགིང་་ 

























འཐོ་བའྱིབ་བགཅིག་ལས་མེད། 
སེ པོ་དེབགོས་བཞིནཔའེ་ལ - 
ྲཔོབགིཾིཾཾབངར ཛར 
ཅཾ 
་ 
















གཅིགཔོདེབགོམ་བཞིནཔའི་ལྔབ་ད་འྲོ གྲུ གྭོ་བའྱི་བྲ་བ་རངབཞིནྱིས་མེདཔད་ཐའ 

་ ཀའ གོ :་ 

ག་སོང ག་ཀ དད 
-- ལ་ཆ  ་འ པད་གང་ཡནཔ། ཁོ།ཏིས་པའོ། ། ིལའ་ ཐལ དི བ་གང འཐོབའྱིང་བ་གདགིང དྲེག་ཆུ་ 

~ འབབགཉི་ དཅེ་ན། འགོ་བའྱིབ་བ་གཏི ་ྲ་བའ་བར་འབུར་ན། འབོབ 





















་  ་ 










¬ =× 


གལབརར༩༨༩༤༨༧༤༠༨༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༨༤--༡༡༡༡༤༧༤༢༠༩༩༠༡༢༠༤༤༡-༡༠༠༠༡༤- ༡ ༡༠༠ 
ཅོོ 
༠ །བའིགངཐག་ཁུང་གཉིས་སུ་ཐལ་ ་ དའེ 








རྤ 
ངི 









དུ་སེ་རང་གྱི་ཐབ་བརྩཔདཔལ་ཀོས་པ་ཡིནའ འགོོ་བའྱིབ་གའོདེ་ཡངྱ་བེདབ་པ་ལ་ ནས་པ 


ང་ཐ ་ ལཾ བཔོལཁ་ཐོ 
ཊཱི དགའ་འ འེ བསུང རོ དོནདི། ་་་ ས་ཡོདདེ། ལོ འགོ་བཞྲེ་བ 





ཕྤེའགོ་བོའགོཔ་མིན་ལས་གཞན། །གསུམ་པགངཞཱེགའགྲོ་བ་དྲ་འགྱུར་ ཞེས་གྲསུང་། དོན་དེ། འོ འགོ་བ་པོ་ཆོས་ཧན། དང་བཞིནྱཧིས་མིའྲགོ་སྟེ། འོག་གིངེགས་པས་གདོདཔའི་ཕུད། རེ་ཤིག་ནེརམཔྷ་དཱརའགོག །འ་ | 
དོ ོོ་ིན་ལས་གཞད། གླ་པ ། ོ ཛའ. དིག གི ༥ ར་ 
རངོ། །གསུཊ སུ མཔ་འྲགོ་བ་པོ་ལྲ་བ་བྱ་བེ་ ་ ང་ཆ འབར །འགོ་བོའྲབད་པར་ཡི་འྱུངར་ན། །རེ་ཤེག་འགྲོ་བོའ་ོའོ་ཞེས། ཇོར དབ་ཉིད་དུའྱགུད། གདི མོ་ར 2 
¿ ཐ་ཤལ །འ ་ །འགོོཔ་འགྲོ་བ་དའདདོ་ཕྱིདྲ་རོ། །གལ་ཏེ་ ཏེའྲགོ་པོའགོའགུརན། ༥ བགཉིག་སྐུ་བལ་འྱགུར་ ÷` རོ་བ ས་བའི 
ཞྡེས་གསུང་། དོན་ནི ང་ཤིག གགའགོ་བཔོ་འགགོའོ དནདུ་ང་ དུ་རང་བིྱོགསྤྲ་གུབ་པངི་ལུར་འཐད་པཏིད་དུ་ྱུགང་ཏེ་ིའྱགུར་བར་བའ། གང་གི་ཚའ ཨ་བབགཙི ་ ངའྲགཞེས 
/ ཧིདནདུ་ཡོདལ། དྲེ ི་བབམདཔདིྲ་པཔོའབདཔངཡི་འ བྱར་བའི་ཕིརེ། ཅིནྱེསའི་དོནདུ་ཡོ དདུ་ཡོདན། སརབགངའི ཕིགོས་འའོབ་པོ་ཞེས་པའི་ཚོག་གི ་ བོ 





( ཛཾ 









:ཿ 











དད ་ ˆ ངང ་ 





་ ་ 





གོ་བཔོ་ཞེས་པའ་ཚོགགེདོ་ 
དཔའིཕུད། ཕག་པ །ྐ 





དུ་ཡོདཔའྲེ་དོདས་ 
་ ངི ུ | 











མབ ༡ =. ་ ༥༦༦༤ === 22 ༤ ~÷ = -~ -~--~--~-~- 





། ཆོར གྐགསུང་། དད རོན གྱིས་ཡོདདེ། འགོ་བརརཱཾ་མབྲཡོད་པའེྱེ་ངངོ་ཞེ ཤེན། སངཐེད པའིལ་བརོསཅན། ༈ ཁྱོད ཁ་བྲོ ཡེསསེདདེ། ཁྱོ ོོ 
, བའྲེརྲོལ་པའགུག རོ རོ ར ཁེལམ་ཆོས་ཅད། ཁོའ འདའྲགོ་བའོ་རོམ་པརང་བཞིནྲཡིས་མེད་ དདེ། [བྱོད ལཱ ་བའིཚོམ་པ་ྱལཾསབའྲིའི་ངང།།བ །བཞིནཔིལ་མཆས ཡྒ ཁུགས བོན 


རར ནྱིསཡདཔ ནཏེ། ཁྱཾདཏྟེ རང་བཞིན སྤའའྱིི་འོ། ངོ རྫི ཀྲ འལ &་ 















བརད དུའྲག་བ་ཚུམ འིལམ་དཔཔཞིནྱཔཔསྨ་གུབ་པར་ཐལ། ལསྤའིནའྲག་བབམ་བ་པའྲ རོལ་བ དབའིགདས་སླབ ངདུ་འག་བྱ་རཾ་མ་པརའྱགུར་བབགོ་མཔའིལ་མམེད་ 
ྲ དིབསང་དབུ ཞརྱས་ཡ་པའ ‡ར ་ ་ བའྲཧོམ་པར བཞིན་པས ཡོདདེ་མེདབ་དབལ། མ་སངབ་ནའ ད་ག ་་ཡའས། 


ཕི པཡི་ནའ། གོཔའི་པབ་བཅསཔ བཅམས་གཉིས་གཞིགཅིགལའདུ་བའགལབ རཏ ཤུ 





སཔའྲསའི་ལམ་ཡོད་པ་དགགཔའ། འགྲ་ཅོམ་ནསཔ་ཐམས་ཅདདུ།།སྣངབ་ཡེདང་ཉིད་ཡིདན།། 

















 །དདངྲ་བ་དད་བཏགས གདག བོན ོོདབཏོགསནདགགཡའ། ་ དོབ རར འོ བྲོ་བ 
ཅོར །གཡཏེ་འགོབ་གང་ཡིན་བ། །དཉིད་ྲཔོཡིན་དཱང་ད། བབོདདལ་ཏིདྱ་བུང། འའ །གཏེའྲོབབཔོ། །གཞང ་ ¿། 
། ཞྭཐོ་དྲཾམེད་པའི་འྲགོ་བདད། །བ་བཟེདཔསེའོ་བའགུདུ། ཡོང་ཡོང་ །དངོས་པོག གཞན་བཉིདདུ་ནེ། 1 ། །གུབ་པ་ད་གྱུར་བ་ཡོད་ཡིདོ་ན། །དེ་གུཉིསྦ་གུབ པ་བངྷི་ལར་ཡོད། ་ པོ 
འྭཔོཐའཞྱི་བདེ་དདའགོ་བཔོ་ཆོས་ཅན།རང་དཞིནག ཅི ཅེསྤྱ་ཀུང་བཱརྦལི མིནུད་སྟེ། བུ་ྱེད་ཀིར དབེསོསརམོང་འའྲི་འིར། འ་ འཐོབ དདནེའྲང་བཔོ་གཉིས་ཆོས་ཅན། རང་བཞི ཞེད 
བུརཾམིདུང་ཏེ། དོས ནྲ བལ ད་་་ ྲགིྲིྲིཾིིཾིཾིིཾིཾིཾ་ ིའད་ ཱ 
ར་གན ི་ོ དད ར། གའཏེལངའྲོབྱིབབདང་བྲ་བབདཏདྱས་གཞནཔཉིདདྲདམཔ་བཏ། ཧོགན།དོའི་ སཾ ང་ད 



















ོབདགསའ་བདྩ་དདཔའྱི་བ་དོལསང་བ གཞུད ' 
མསུདངབྱེདབཔོ་མྱ་བ་བྲབྲད་པ 
བཡེདུདབ་འད། །འགྲོ་དོམ་གསུ་མདུའགོ་སྤི་པུད། ཅེས་ 
5 ་ ཁྱཕིར། ་ 
དའེཤུངབགསུམཔ་ཡང་གྲོ་དོམ་གསུཿ ལུ 
དགྱ བན།༽ ± 


རྨ 


རའ 
ཐཕེ་བོཔོམེད་པའོརརོ། བ་པར་འ 
|, རི་ལི ལོ 

















=> བྲར ༤༨༤༤ 


༢ པབན་ 


དོའི ཡུད འགོབ་ རིཾིྷ་ ངོ 
བཞི། ཧིལ རཱ་འབོ རྲི ངབའི་ཟྲབམོའིདོན་ ཅོ གླ ཁི གོ གོཿ 
་ 












ས་རང་ལ. རེ་ཆེ 







བྲུ ཆ་ར ཉེས་བབདག་གཡ་ནོན་ 


དྭ ཏྲེ བཿ ཁི ྲ། ཉིས མོ ིག་བའིངབདན དཟིན་ཡང་གཟ་ [; “གའཀའའོ་ །ཞཱེསགསུཿ སུང་ །ད འཱུ། ཛརྡ་རི གྭལྟ་བར་སྒྲས་པའཐོ ། 
མནོཏེ་ འཐེདབ་པོ། ཙོ འི་ག རྒ་མབའ་ ཤདུཔར་ཤང རར ༥ངསཔའ་བ ༦ ` ། དནན བའང་འ་བསྲའ་ ཀང ཅཱ 

དེ པྱིབ ོསི་ནབད་ པོང སུ། ཛྭ བདའིསྟཊ་བབོ་ ཁོང སྒ བཕར་བཤད་པ་ ་ བའར་བའོ། [།ལྟབབོརང་ ང་བཞི གྱྱིས་ཡོད་ ་ དའབ པ་ ¬ 

ཌེ པའེ ཆེ ལངགི་བདད།ེད་དི་ ཞེསསྐ་ནུངབདེ་པཞིནུ་དརེགསཔ། འྭ ལྟུབདེཏེདཀྱེསཔྟ་པ ཐོ བྲག ར རི ལ་ [ཅཾ ཤོསཔའི རེ དདཞེཞ། རཿ ཞིབ མ པའྟསཱ་བཔོཡ བཡིནཏ 

ར« ཡེ ངཱ ལྟ ང ར་ཨ ་ང་ཡེཿ རཾ ལ་བཔོ་ཡོད རྩར 

་ ་ དཔུ ཟླ ཧོཞབཤདཐི བནཏ། །ྟཔྲ་པ ཏཾ ལམ ༽ པཿ 

























= 












ལ་པོའ ༨ །ས་བལ་པང ཡོད་ 

༽ བོ་ལེ ལུ་བ ་བ་ འེདགགལ་ཡོད བལྟ ཉུབམེདཔའེ ཟ་ །ནྣམཔང་ ཤེ ལ་ཡོགས་བདེ། ཟུ 

པཾ བལལས ཅཐའདུགང སྱ 7ཱབོ་ེདནབལྟྱང། བུ འེ རེ ལཾང་པྨོ་ལེ ཡེ ཡོད་དེརངབཞིན གིས རི 
ཞེཊ་གསུག་ཿ ྫོ གི་ཆོད་བལྟལོས མོས བབརང་ཞིནྱེསམེད་བདེའིཆེ། ལིབ་པོ་མེདནབལྟུབདྟ་བདེ་དག་གལ་ 





བར་ 









གཉེས་ཀྱངརཿབ 


། ཨ་ཤེས་སོགས་ཡདད 
ཀྱིས་བསྡས་པ། སྲིད་པ 





དྲ ལེདོ། | ཨཔའ་ཿ སབའསོགསབབཞེརངབུཞིནྱོསསཡོདན། དེགཉེསྱརངཔའིནོསས་ཡོདབརའྱསུར་ནའད་པོད་པནེེནེ ནུ་ཏེ། ལྟ 


ཧའ རན། རྣམ་པར 


| བཔོདངཡི། །ཉན་ལ་སོགས། །རྣོམ་པར་བཤད་ ་པར་ 


ཉཱ ཡད་དཞན 


བདང ཏ་དང །ཨྱོངཔའྱ་བྱདཔའ་ག ༢ ཇི 


དན བགསོགས དེལས་སྐེས་པའྱ་ཡེར་དེན། ཀེ བགི ཆོ་བལྟུབྱ་དྲང་ལྟ ཧུ་དྲང་ལྟ་བརང་བཞི གིསྒེ 
བི །སང་ངང་དནཱ་ཉའ་མཞན ཙམདང་ལ་ཞེ་སིའྱ་ོ། ༈ ་པའིགསཔདགཞནཔའབབལ། ལྟ་བསཉནདང་ 








སས་བ་དང་སོགསུས་ལཱས་བསས་པ། ཟེ རེགཔ། ཆོར་བ། སྲེདབསྟེ། བ ཞིབོར་བཞིནྱོགེས་ཡོདཔམེནཧ། །།འདིརྭསེད་པའྱི་ཏིན་གིསལ 
རྣོམ་ཤེསལ་སོཿ ས་པརང་བཞེན ཨྱིསམེདཔདེའིཚེ། ཏེ 


་ 


བདོ ཀ་ ཡཧྷ། །འྭ ཞུན 









གཱ་བཔོར་ བརོངབཞེནྱགས་མེད་པས། བ པྭལ་ ྭབྱ་དང་ལྟ་བ ། 
སོགསགསྲུང་ | 


དངསགས 





8ཅ། ཡུ དོནནེ། སུལ ཡིས་ལྟབ་དྲིབཀགན། ཧངས 'སགས་མ་བཀག་པས་དེ་རྣམའ ༨ གསམས ངི 


དཔའ ཡིད་ས་སེ་སར་བདཔ་ངང། ཉན་པ་བོ་དང། ཆཏནཔརྦ་བབ་དབགསཀྱིས་བ 





། 
| 


ས་བ། སྣོམང་པོ་བསྣམྱ། རཾ ངཿ 








༤༤༧ 


=] 











༄༅། [ཅྱེས། ོསདོགིན་མདརྒྱ་བསའདབསའའི། བྲམཿ འདབདའངན དྲབབགཟབ་མགོན། ཟོ ཟློ་བདདྱར་བསྟརཀྱུམོ་ཡྱ ུདཉེག། ཅག །གཉིས་བཔཔོས་དག་དགག་བལ། ་ | 
སུར། རབ་བྱེད ཁིགཞུངང དད། དྡ (དདང་རྩདབ། དྲོན་གསསཏེ་སཚནབ་ཛཱཱནའོ།དངབའི་དི ་དྨ་མཱསཱབྱ། གསཏེ་དབར་པོ་དམས་དགའདགངདང་བྲོལ་པ་བཀག་འྲིེ འཕྱར་ཡང་དུ། དེཡད་ན་དབང . 
[ བོ་དམསུངའའི་ནང་དའདུམངའྱིཔར། འངང་ཞིནྱའིས་ཡདདཞེན། འདེདགགཔའ་གྲསུང། གཟུས་བངདང་གཞིནིས་པོ དཔ་དགུག རིགས་པདེ་གཞུནལ་རྱརབ། | ` 

ལོ། །དངཔོལ་གཏེས། “ རདགཞན་དུ་ཡོདཔ་ྭ་ཧུ་འབབས་དགག ཡང་ད དཔང་ེའདུཁདས་ོག་པའོ། ༦ གྲུན ས་སན གུསཏིིགསཔརའིའྱུརའི། | 
ཿ ཐཐ ཁར གཟུགསེུ་གཱུཾ་ཡངཔ་དཱངད། །གཟུགསྱའྱི་སླུདི་མགཏགསཔར། །པབུགསན་གཟུགསགྱུམདད་ད། ཐལ་བར རེའུ གངས ཡན ¥ ལུ འད 
22 །ཞོམ་ག ± །གུ་གས་ཁྱཱཿགཡོད་དནི། ༩ འང དཔད་ པའགུར་འྱུར། །འབསྲབ་ེད་འའྱིའ་ དེ །ཞེས་གསུང། དོདདེ། ྲ་ གབགས་ གང་ཡིན་པཅིཡ་ དཾ 








/ 
{ 















སྐྱི་རུང་སྟེ དོདྭགྲ་བནས་ཅད་འབུངབ་ཆེནདའ ཊིདག་དབཟྱང་རབ་ཆོནཔོ་ོནྱིབ་དབ་པའོ། །ཞེས་པའ་ཁནས་འསོགསཔབཞིདེ། ཙིུགྱགསའྱབདབབཞེ་དད། ཧེ གེ་ཐལ་སོགསའེདབ བྲ འུད། ། 
དུ སྱ པ་དགག གཟུགས ཅབ སོགསངདེའབ་ བབགུསདའ་བུལ།རུ་བྲ་འཔམ་ཅདཔ འདུ པའགོག་པའེདམད་ཅར་ནེ། ཡིག་ལསོགས་པའིགབགསའི་ ཀྱུད 
བདོད སགསཔར་ཏེ། དད་ལས་ ནིད དེགས་པར་པདྱབརལ། པེ ལད ་ ཏེ པངཏདདགལས་རཉི་ དགའི 
འས དྲ ངར །དམ་༨ཅའཿ་ དེ་གི བཔ་ན། ཤའ ལཁགུསའིནབཞུན། ཧྲག ༥ འྲསསྭ་བུའ།དབ།ས་༨དྲའདྱ་ཀད་ཡྭདུད། གཟུགས་དེདྲེ་གུ་མེདངདྲ་བལ་པརའྱའུར ཧཾ 
ཏཱ དེ་ལནྷིངོས་བའག་དའྱཔིརའོ། དའི དབྱུ་འད་༡བགས་འདཔར་ཨིདངང་། གུའཏེའྲགསདེ།་བགས་དེས་གཏོདམཔར། གྲོག་གྱའཀུ་དོག་ཏེ་ 
_ཀསཡོདདའེའབུག་བུདེདདའྱར་བྱབངཏེ བུད ནའྲབས་བའད་ཀོབཡིནནང་པསོ་བ་དདབར་བབན། འབུག་བུལ་མི་ོས་པད་ཏ་ནའབའ་བའཇུགཔསིདངོ། འདུགབུནདཔདི་ 


⁄ 







































ལུབ་དར་གསུངས་སོ། རྒུ 







།དབ། ཀླ་ཀརྦབ་ལ་པཔཟོབ་ 'འཕྲེན་ 





འའ [རྒྱུན །ཱ སྒད འྱྱ $ | ལཾ ཡི་ད རྲ 
རདྲ་བཞནགཅིག གཔུའ་པོག་པནི། ༢ རཿ ང་པའ གའ །བས་ཡི་དཔས་མགསུ་ངས་ལ། ནབ ཁ་བང གོད | རྙཾསང་ཡྲེ་འ དོ ནཔའིཔྱིར། | ར་ག ཤཞིན་སྐེ་བཀགེ་པའིརི་ གསེཔ་ད དང 
ཧཱུཾ། འདྭའཾ། གཏསཔ་ཡོདམེདདང་འདྲ་རིའྲད་བྱརུ་འབས་དགགཔའ། ཇུཧས་ཡོདན་ ུ་དྲ་་ ཐུ་ག་ཁྲུག གགལེམེདན་ཡངདུབ་ཅན།ུ་ཡང་དདདདཔདབུ་ཉིད། 
མུག མས་ག བར ཆཏུ་ ་ ད། །དྱིར་གགསའི་རམཔརྟངོག །འགའ་ཡང་ནམང་ངད་ཉག་ཕྱི་བ། འབས་བུ ཧུ བདབ 





ཞེ། །ཟབལུ་དང་མ་ལེནཏི །འས་བླ་གདང་སེ་འད་ཞེས། བ་བའདབབདབལསིོ ཀས ན་དའྱུབདམ་གཟུགསྱཟརཏོགནགཁ་འི་འདབས། གའདྲ་དས་པདོད་ད 
; ཁྱི་ནིའཐད་ པར་མིའྱུརཏི ཡོང་བལ་ཁྱུག་སྲང རྫར ་ དདད་ན་ཡང་གཟུདཊ་ཀྱིརྒྱུ་ནིའཐད་པར་ ར་མིའཛུར་ཏེ། དེ་ཡེདནགངཀྱི་ཆུར་འྱའའ། ཡང་དེ ། 























ནྒ ནཱཔསྡྭའོ། གལ་ཏེ གབས ས་ཡོདལ་དེ་ཡོདན། ཆུ་ཡང་ཡོང་པདའྱུད་དོཞི་ནུ། གླུབ་ རདགཞིན་ཤེསྔ་ཡདདྲའི བཤུདཐེནལ། དེ་ མདད རྔ 
ོི་ ཅེ བོ རུངང་། སྲོ གོད ུ་ཞ གོ་གོ ཡུ དད སེད གོ དྭ ནདའོད་ང། 


 དོ། །ྭཀྱི་ཀུ་ཨཾ་གཏོགས་པད་གྲཟུ་གད། །ད་མེདགཉིསཀལྱསུ་ཡེ་འྲབུད་པ་དང་། དཔའི་གྲུང་ པ།སམོདཔ་དོའི་ཕྱིར། ནྣལའྱབོར་བ དགབགསབས་ ཟུགསྱའི 
རའ བྱིས ངོས་ག གཡིད དམདསས་འཤརྐབཔར་ ཀའ བི བསེལ སས ལའ ་ ལ་དུ $ ། 
རཁི་ གཞས་བ ཀེ །དགས་ཏེ། གདས་མདཔ བསལ་བར ང་གསང གཞན་ཡང་བ འབུའྱསངཏོག་ད་ འདྲ་བའིའབྲ་ 

ཞནིགིརབིགའོ་བ་ཡིད་པ། རིག 


ལོ 





མི་ཕྲདཔའའྲགས་ འབསུའིག་།གཙྱུའཕྱུང་བདང་འད་བཞེསྱབ་བའངོ་ བསའ ིས་ཡོད་ འཐད ་སིནེ། དྱཐུངབ་པཞི་ 

















འཕོགས་བདྲ་ཡོདྲལ། ངེབཞེནདུགྲ་བུགསཀུང་ཡདོངོ་ཞེས་ས་བརྩའིདྲ་ད། ངེ དེ་ལྟར ཤདབདེཡེདེ 
གཟུགས་རང དི་ས་པདཔ་བླ་ལུབྱ་བཡེ་ནབ་དངམུངས་པར་འྱགརཔ་འྱིར ! ཕི་ྒོལྱི་དེའ 











རངས 


ཿ སོགསང་བམས་ཅདྱ་ཀུ ཀུད། གཟུགསལདྱཔདཔ་གསུམ་བས་པ་དང་། ནོན་པ་ཐན་སཧད་དྲུ་དྲ་དུ་ངས། ¡ཆོར ཅུ 

ཚི།།།གངཞིགའནའ་བསྲས་བད་། དེའ་བམས་ཅདལནབཏབ་མིན། བླསབཔའྱ་བ་དངཆ་ན་སཔརདྱབ་ར།།ོངཔཉདྲ་ཡསབདགྱབས་ཆ། །གང་ཞིད་ དངར 

ཉགས་ནེན། །བསྣུཔ་བརྱ་བདང་སྔ་ནཱཔཊ་པརའྱ་གུར་། ཞེསགསང། དོནདི། དྭབུམ་ཞིཆསགགར་དབིུབེས་སེདཔང་ཏོནཔདུ་བཞིནད། ཅགྐུ་ད་ཆེས ¥ 
གྱིས་སོད་བཏུང་སྨྲ །ཧུར་བྱག་བཏིདྱིས་གཞད་ྱི ཞད ཧོགས་སུ་ནའྱབེནབའབཅ་དཔ་གྲུ་བགས་རངུབ་ཞེ༽ྱི 







བར་སྦངརོ། །གསུམ། ཡོ ངབུཏེདས་བཅདཁག།ྷ། 
པ། །དེ་ཡེཐྭཿཱསུ་ཧད་སྐྱེད་ ` 
པརའདོདད་དེ ༢ྱར། རོངཔ་ཤིད 


ཐི 
ཿསམེད་དོ་ཞེས་དགགཔ་བས་པའི། ནྱ 


དུ་ཐྲ་མསཧདནེ་ཡང་དགང་ལེརནབཏབུ་པའི་ནཏེ། ཚོར་ལསོགས་པའང་པཞིནྱཧིས་ཡོདཔ་ཡང། 


དེ་བསམུ་བ་དང་མཧུངསངས། དའི་ལ་ན་ཐམས་ཅད་ལ་དབུམ་བས། སྦབ་བྱེདབ་སྦྲུང་བྱདངམ་ཚུངས་ 














ཁཁག་ངའལོར་འའོ་ཁོར་འ་ ར་རུ 


ཤུ སས =: བྱགའཚོ༥ ཛྲ བ« དཱ ལྭཔཾ གྲུ་བར་པྱེ ཕྱེད 
ལྡོ་ཤང་ 
ཡ་པ 


རཿ ུ་ 


དྷུར་དུང་གརངབཞིཿ ཅྱིག 
ཤེགརུད། རྐ བརོལ།དཔི་ེང་བོལས། ་ 
་ བརྨ་ནམ པང་ཡངདག་འརཆེས་སབ་ཏའོ། ཧེ 








ཐྲོ བདེ་ཞིང །།རྣམ་ཤེདྭ་ཧུམ་ལྭང །།།ཉེམལེགཉེགྱེ་ཁཀའ་གྲུལཏོ། ེག་གསུབས་ཀོ། བཿ དདུ་ངོང་ མཞྭཧྱཧཾད་ ང་ད་བཞོནདྲུ་བོ་ག བྲར་སྭ་ཧད་ ༼ན་ 
ཁའ ཀཀ „_  ོསགཅིགྲགསནི་རུས་ནབས་བནཊ ་ས་ ་ ཀ་པར ཏཾ 
ཧསསུ་ཧོབཾ་སྭཱ་བུན་ུ། དདེ་ནེའ་ངབོར་རི་ཐོགས་བངཆུབ སྙིང་པོའོ །ཿ སྭཔདྭང། ཏངང་འདྲོདྱ་ལ་བོལའུ ཁུ །དྲ ར་སོ་དསགདག་ལ། 'འདྲུ་ཤིས་ ཧཱ །ཤེས་པདེ་བཞིད་ལྲུའ་ འོ་ག རཿ 
ཊཱ དེཡེ་ངབྲེཧི ཉྱིད། །རྣཝྲཔ་དདཀཱཔརྒའ་ཡུ་ཁའ་ལྟབ་འན། །གཱཧི ཞཐྲལཱསཧོད་ཤཱས། ཀག་ །ཅགཿཡུང་རེ་བོམས་ཅད་གཛོད། །ཇཾ་ཡཱཾད་པཱང་དོཔ༥ ཤདྱ་ུང། དེ་ལ་ག 
ཱྩེ་དཡཾད། ] སྲཁསཏེ། དའོ་ལར་རའ་ རད ` ི་ོ འོབ དྲའཏ་པཡང་ ` 
དག ༦༡༦༦ །གསུམ་བདོདགསཏིཡ ༽ཛའསུངའྱའ་བདས་གྲསུ་བཅབ་ལྲ ོུ 





















༄༅། 


ཇ་དཾམོན་འབདདེ་འུ ་་ ངྲི 


¡1 སེགསད། 


བདུ་།ཉིད་ ཏེ ཀཉེདདཧ་པེདདཞི་བའྱིའ 


གཅིག་བ ལྭ 


སབའང་ ྲ ་ 


སཿ ཨངསྱ་ཧཱ ཏིང་བྱ་ཆུལགུརཅེཊ། 


།གསུབ་པ་ཁམས་ལཆོག 
ཁྲིམསྤ་དུག་རང་ཤིནཡིསྲ་ཐུབ་བ་དགུག པ། དདདྱ་མབར་རྐབཀནཔའི།། 


གུ ་ 


འོ། །དང་བོལགཉིས། ནང ནན 
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དལ་གསུམ་དབྱཔེྱའི་གཞུངབ་ུད་པ། སླ 





།ཁཟས་རདས 


༡{གས་བསང་ཁ་ངང་ཐང་ཁབ་འཁབའཛང་འབང་འཁ་ལཐང་ཁ།ས་འས་ཛཐར་ཁབ་ངང་འས་འཆལ་མཛལ་ཆ༡ ༡༨) འ་འཆའ་སང་། ་ངབཅ་་ཆ་ཁགསཏཆའ་གཏག་ཆམལ༥ ༢༡གམནཆན་ཚང ༡༢༡༡༧༩༨ 


གྲ །དེ་བཞེདཉེད་ ཉེདལ་ངེས་ལྟེ་དཞིབ 





ཡབལ། དནས་དདད་བཏགསབཅཡལ་འྱབཔདང། ༢ གྱད རྙོས ཀཱ་བྲ་བྲར་དོ 
ཧན འཅིགདགགསས་བོད འགོ་བའི ིིྱབཊིགས་པལ། ཡངན་བ མ་ད སུངར་དེབ་ཞེད་ 


'ཿ དའ གཞེད ཤེས་ངེས་ཤེས།ྲེགས། ཉྟེད་ཞོས། །བར་པི་གོང་ཁྱེ་ རྩ སྭས་དགའྱི་མའྱ་ཡིན་ཤོབོ། །ཕུངཔོ་བ་ཏགཔ བྱ་བ ་ 
དགཔ དགེལ ་ ས་ཁོ ད0ད@་ འོ ་; ༣ : མདུ ཁེ རུན ། ཉགཔ་ཞེག ཟུ ད་དཔུའེ་ 









ག་ག དམང །དཔའ དང ཿ 


ཛས ༢, 
ལལ ལརལཁ་འའ་་ 
: & /3. 








ཟི རུད བའོ། །དབཔོལ་གྲསུམ། ཤོམ་ཐ།པའི་ འཁྲུམས་ལད། འེ དགོལ་གྲསུལ། མཚོདགཞིདགག །ཨྲཚོཿ 
ཏུདད་ཧཾ། །སངུ མང གཔསྦུབའོ། ཤདང་པོལ་གཉེས། ཨུཆནཉཾདའཇདུཧཔ་ ཐའ དསང : : ༈དསྭའཾ ༣༦༦༥། དྲཾིའི་བཏགས་ཞག་ཨཚནཾདའཇྲ་ག་པ་དགག། སཇཅཧཏྭད་” 
_ ཡད་པདའ་པཏགས་ནསནདའཇུ པ་་ །འོ། དབེལ ནམ་པའའེམཿ དྲལ་རོ ལན། ད་མ་དང ཡོདཔ་ཡེན། གཡེ མཚོ་ནས་ས་ ཧ། །ཨཆནཉིདམེདཔར་ཐལ་པར 
ཟྱུད། མཚཉིད་མེདུཔའིདངོས་བོ་ ་འགལདང་འའཔ་།དམ་༽ྲུ། །མུཚནཉིདམེདཔའདངས་མེདན ། མཚན་ གདུག དགས སུད། མདོལས། སའི་ཁམས་དང 
རུ ་ ཁུང འི་འ རསུ་དང་བཞན་ མེ་བར་བསུནད་ནེ། འ འཇིག དྲེར །འདདྱེས་བ ཉེ རས ། དནྭ་རྒ།པའེ་ཨཙཾཤཾཿ རཨ་་ 
/འོལ་ན། ཞེས་འོགསགསུབསས། །ཛ་ཤིད་ཉེ ད་ལེབངས་མིདབ་ེའཆདཀཞེདབའོ།ས་བ། ཊན་རཐལ། ནམམཁའིག་ཆནཉིདྨལིང་ཐོགས་ཡེདཔའྲསརོལ་ནམམནགོཏེ་ནས 







































༅། །མ།བའ་ དྲ་བྱང ཡམིན་པའྲི་པིར་ ཅོ ་་ཡགགསག་ག་རོ བོར་རོ ར་མ 
+ ཞིད་ཉི་སུ་རོལ་ནམཆྡ་དཉིད་ཨེང་པའི་མཚན་གཞི་དངོས་བོ་མདབའྱིཕིར་རོ། །གཉིས་བམཚྭདཉིད་ཡོང་མད་ལ་བཏགས་ནས་ཤཚ་དཀིད་འཇྲབ་པད གིག 
ཁཆོགཉིད་བཅགལ་མིན། །མཚ་ནབ་ཅས་མཚ་དྲའིད་མདཔལས། བ ླན ༣༤ །ས་དས་ཤཱཚཱ་ཧཉིད་འཇྲག་པ་དགགཔ་ལ། མཚན་ཉིད་མེདལ་མཚོ་ནཏིད་ནེ མི་འཛ 
ཆའ ོ་སོ་་ས་ས་སི། ས་བ 
༩ གཙལ རཿ: = རཿ ། ཟི དཿ ལྭ ༥༥༩ ་ཤེ རཾ ། 
བཅས་པདདམཆོད་ཉི་ དཔའ ཉིདའབག་སདསིའྱར་ཏེ། དོའ བྲསིདང་འི རབ དེལ་དྷཝུ་འཇུགབ་དགོས་པ་མེདཔའྱའིན། 


ཕྱ - 0 ས་གཞནལའ་མ་ཚནཉིད་འཇག་པར་ཡིའགྱར་ཏེ། དའ པི་སིདཔའྱི་རིརརོ། གཉིས་པ་དེས་མཚན་གཞིའདཁེགས་བརོ་དོནབལ། མཚ་དཉིད་་ 












ལཿ དིངམཡིན 












¡ ལ་ 
ུ ི་ ཁུ  ་ 


ལྐོད།ང 






ཛྲཱག་བྲ་ཐཡི གྲ་མ འབད་པ་དྲ་མི་བྱ་གུརརོ། ཞེ སུད་། དན 
ཞོག ཨཱ གཞི བོ ཐར ༣ ཝི ཞི་འཐདཔ་མ་ཡེན ཤུ །མཚ་ཧཉིདྱཀངེ་ཡདོམ་ཡི ཁེས གསུད དོན དནི། མཚོ དཉིད་གླེབ་ཐོགས་ 


བའྱི་པིར། །གཉིས་བམཚཧ 
ཐལ། 


རོ ཨེམ ངི །དངོསཝེ དབིད །ཞེབ་གགུང་། དནད། ནམམ།འལཚན་མཚོ་ནྱིརངཔའིནདྱུ་གུད་པ ལ་བ འོ་ན 





ཚན ཞེནུམ་མཁའ་དདཞིཧྱིས་ཕོདཔའབ་དཔལཡི་ནབའྱི་པིར། གྱམ གས བཟབཛི་གིགས དོས ཁོ དཔོད 
ཐོད་བ་ཟ་ཡན་པར་ཐལ། ནམ་མཁའ་ལམུཚནཉིདའབཔརདཔཞིནྲ་ིམ་ིད་པ་འིཔིར་། འདོདན། མཆོནཏཱིདྱདི ཛག 


དདྲུ་གབ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིསྲ། དབསྤེའི་དོན་དང། ོདྲ་བ་གུང་བའོ། ། དང་པོ་ ནུ མཚད་གཞིམུཚནཉིད་ཡ་གཏོགས་པའི 





་མཚནགཞིནམ་མཁའ་དང་གཞིན་ ྱིས་ཡོད་པ་འྔབ རམིའྱཧཀུར་ད་ཐལ། དོམ་མཁའལ་མཚཧཉིདའྲང་ ཀྲ ར་ཤིན 
དོན་ནི། གི ཐ་ན མམདང་མདའ། ་ 


མེད་ཡརང་བཞིདྱིསཡོ 






༡༤7༨ 


ཧིདུས་ཡིན། །ཞེས་གླངང་། 


= 





ཞིན 
--- 


ཟི 


ནཾས 
ཤེ 


094 


ད་པཉིད་པ་ཡིནཔར་ཐལ་ 
དངོས་པོ་ཡདནིཡད་བཡན།། །དངོས་པོ་ 
ནམམཁ ཨ་ཅོ དངཔའིརད་འིན་་ མེདཔ 


༣ ཧཧ འབལ མཚོམོྲོདདབཞིནབ་མདབ་ད། བོད བགློ ོོག་ གུད 
དུདདཞེན། ནཱ ནོམམ།ཁ་ཅོས་ཅོད། དྲགགྱ་བདངོས་པོ་མདཔ་གངགི་དད་བཞིན་ཡིན་པད་བྱ་་དཏེམཡི རུ ཝུ དཔིང འི རོ 
ཏེ སྡི དཔའི་པིད་ ཆྔཿ 















ཤྷཱཾ། དཔོསོདང་དངོསམད་མི་མབན་ངོས། །གངཀིདཔོདད་དཔོས་ཡེད་ཤེས། །ཞྲེས་གསུང། དོའོ གདོད གའོ ངཐགཡོདཔའིི་ ཱ 

དངོས་དད་ ྲ དོང ྲྲིི་ ཡད བཞིནད་མེདབའྲི་པིར། དས་པ སི བྲ 
_དངསཔ་ཡདན་ཡད་མཡན། །ཞི ཞིནདུ་མེད་པདྲབུལ། དཔོས་ཝེད་གངགི་ཡིནཔད་འྱགུད ཞེ པའྱ་པརརོ། །གསྒུག་པ་བཀག་པྱ་ནམསྦབི་མྫཛངག་བཛུབལ། དྱེ་ཡིད་། 
<< ཅིཉིད་མཡིན། ཞེས་གསུང། གཿ གསབ ༢ ི་ི་བཔིང་འདཔམའི་དཔའ | 













དེ་དག་ གིདཔོཞོནདུགཟཔ་བཀག་ཐནཔ་དོའྱོ དའོ། །གཉེཾ ཁོལ བགགོལཡོབ་ོའ་བལ། །ཁམས་ལྔབོ། པོ གཞན་དག ཞེས་གྲསད། དོནོ་ེ་སོདགས།འཆཝ '། 
ཀད ི་ ས་གོ འང མཛསགསུ་དཔ་ འནྲདུ་མེད་པརྲ་ཐལ། ནམ་མཁའམཆནཔཆོ ནོ སོཾ ཅདད་བཞིནད་པད དཔའཤོག་པ་དངདགས་བཚྱདངས་པའི་རོར 

' ཇེཾལྟདམཚུངསཱན། གྭ་ཁམསམ་ཚནཉིད་ཝརལན། །ས་ཁམ དཡདམ་ཡན །ཞེས་སོགས་ཁམས་ གམ་འདང་སྱད་དོ། གཉིསཔ་ཡོད་ དིམཐད་ བྲ་སཱདཔན་རྟན་་པུལ། རྦ དགད་དག་དངོས་དམས་ : 
ལ། ལ། ོད དབོད ཏེ བདེསནབ་བབ། ུབི་པའི་ལའབོད། སགྲུང། དི བདན ྲ ག་པ བྩོ ཿ 
དཧནྱསྱི་བུ་ངན་ལྲས་འདསབ་མདོད་སུལ་དྲ་མི་མཐོད་པདྲ་བལ། ི་ོ དུ འོ །ཉིས་པནོ། ནྱསིལུང་དང་ ་ 
བམ་  ཚས་གངད་པ་སམསཤིས།མབ་ལས། ིཏནནམགིསཚནིདདེ། མ་མ་ཁ་ོ་ཚ ཟེ ི་དཏོགས་པ། ཏེ 4 གགོ་ཡོ ( 











ཐལ 
¦ 















ཧེ པྲོ རོ 5 ཿ་ སྤ་ཧུང་ ། བུ་མོཁཱམས་ དགརཏྟ ཤྭ བརྩོག། བསོསསུས་པ། ÷+ ། དཔེར་ནའཇིག་་ ཞུགསམཔ་ ་བའིམེསབྲས། པཿ | 


བས་སེ ཞེས་སོགས་དུ་མགྲསྡདསོ། །གསུམ་པ དབྲབུས་ཏེ་མཚདབཏུདབ ནི དྭཀུར་ དཀན རམཚནམ་ནདཔ་་ ཡོད ི་ོ རི དང་བ དཅ་ཐལ་ད། གྲག 




























- པཆེསའཐདཔ་ དེན་གཉིསཀྲ༔ མེསལ་ངེས་ཤེསབ དཔར་བྱའོ། བྱ་བ འི་ད བྲོབབཿཡབུསྱི།། ལེགས་བཤད བདེརྤཔསཔའ འགྲོ་ཀུན་ མྭ་གྲུཿ ིཚསའདཔ་ ང། -; 

-: ཆོས་ཀུན ཐ་ཡུད་ཡོ ་ ཁོ དིབརདཔྱདྱ་བདག་ཉིད་ . བདབ ཀའ ག་ང སཿ དི སཿ དད ་ | | 

རྱ བ་་འི་བྱར་མཚུ་ ས། གིལ མཛད་པའི དི ཟངྱ་རལྱགུར་ཅེག ་ ལབ ཕ་པ ཁྱབདག གསུང རྟེན་པ པ་ཀུནནསཉོན་ ངས 
ས་་་.ི་་ཤོད་བག ཅུ་སའ་བདང་ོ་ཡོདཔདག་པའོ། །གང་བ་གསུང། རཟྱད་ཅིགཞ་བ་ཤདཔ། འབང དད་ག 











| ཆནབསྟནཔྲའོ། ། འག་ལགཉིས། ཅ གབཛོད་པདང་། དེདགག་པའོ། །དབོ་ནི། བབོས་སྣྲ་བ་ན་རེ། ཕུད་ཁམས༔ ཆེད་དང་བཞིནྱ ས་ཡོདདཏེ་ནབ་ཀུན་ ་ སཡོདངང ངང | 

, ལེ ། གཉུཾས་པ་དེདགགཔ་ལ་གསུམ། ཀཀ ་ །བཀག་བརམསྦི་མཛག་བ སྲ  ལིགས་པདི་གཞནལ་ཡང་ཕྱུཌཔའོ། དངབོལ་གཉི་ ཁུ བཟྱབ་པབ་ 

' དགག ༧ ཀི གའབུ་བགུག རོ གཉིས། འད འདོད་ཆགས་ཀྱི་པ་རོལ་ནཆ སུབ་ཡོད་མེན་དག གཡ ཆགསཔང་པྔ་རོལ་ནའདོད་ཆབ ས་ཡོད་མེད་དགག གཔའོ།། དཔཔོསོན་པ། གའཏའདོརཆ དཆག་ 
` ་ དཔ་རཱགས་ཡོདན། ཐར འདོད །ཆགས་ཡོད། ཆཿ ཐའཿ་ཡང་ དྭནདདྲ་ཆག་ སཡ རྔང་ འའྱསུར། །ཆགསཔ་ཡོདང $ འཁུད་ང་། ༢5 གས་ཡོད པོ གཡུའསུར། ། ལམ 
དོན ཞི། འདོད གསའང་བཞིནྱགིས་ ོ ཚགསཔདཔྱྱའིདུས་མཉམག་དདུ་ཡོད། ལོ རན མ་པའི ཕིའདད་ངགསར་བབདིནྱོསསསོདཔར ཐལ པེའདོདཚགས་འུུང རེ དྲོ 
ཿ སྩ མདཔའེཆགཔཔཞིག་ཡདན༽ལབཏ བོགས ་ ཅཅ པཆར་ ཀྲ ་ ་བདམཿང་ང་།།ང་མན་འ.་ཇུ་ཆྲད་ 








ཀོ 


༨-5འབང་ཐའ༡༦༩༢༩༠7/22༧༧༥༨༠༨པཔ༨༤༤༤པ ༨༤༤༤ -ལའ་ཡོང༼༨ 

















# = 


ཁོར་འ 
་ 


















༡༢༩༠༩ཀ་བཇལ་ཁཏས།༡༡༠༩༤༡༩༡༧༡༠༢༡༡༩༧༠༩༩༩༤༨ = -༠༨-༩༡འབབས་འཆག་འཆལ་བ། = ༡།༢༠༠༩།༢༢༨༩༧༧ ༦༩༢༥ 


“ུ ༦༦། །འདོད་ཆགསནི། ཟགབཅསྱེཡ་ ཡུལ་ཡེདདུའངཔའའེ སེདཔའ་ནམ་པཅ་ནྱ༔ ཡི་སེམས་བྱུ་དང། ཆག ཡཔ་ནེ། དོད་ཆད་ིུ ནདུ་གར་བའི་སེཟས་སམ་གངཟགའདོད་ཆགས ཏིད : 










སོ ་ ཆགས་པསར་ཡོད་པར་མྱ་གུར༔ འདོདཆ་ །སརང་བཞྭེྱ་བས་ཡོད་པར་ ལའགར་ཏེ ཉེམེདཱཔར་ཐལ། དཔའང་ཆེནིབ བམ གིད་པའྱིཔིར། སངསྤ་བསབྱ་སུངསཧརན། 
གོ གཉིས ཁ་ མེ ས་བ མེདནཡུཿ ནསཡི་འདོད་ཆགས་ཡིནམེ་སཔའེཡེར། ཞེས་པའི ལིའི །ྱུམལ། ཆ གསཔ་ཡོད་པརམ ནི 
དོང་ཆག སོདཔརག་ལ། ནནས་ཆགས་བསར་ཡོད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་རང་བཞིནཡེས་མེད་པར་ཐལ ཉེ ཉེས་འབེལབ་མེདན་གརི་ ་ ཤསྱི་ཕིང དེས་ན་གོང་ 


་ 
གངབ་སྤྱོརཨིའདྲའོ། དུ ལ་ལ ཆགསཡོདམེདདགགཔལ། འའ དོད་ཆགས་ ་བ་་རམབའྱཆུངས། །ཞེས་གདུང་། དཿ ཆག གསུལ་བསཀིདིས་ 
ྱ ཡིད་དང ཀྲ སཡའ་འདོར། །ས་ནེ་མཱར་ཡོདདམམེདྱ་ཀུ་དདུང་དི ཆགས་པཆོ་ སཅན། ྣ་ ཁྱོད་པང་བཞིནྱིསྲ་གུབ་པའགོག ངུ 













།བདང་ཆགས་པ་སྔ་ཡོད་མེད་ཀྱེཝ་ གྱས་གྲུབ་པའགོགཔ་གཉེསའེགས་པའིའི་མབ་མཚུངསཔའེྱེར ཇི་ལྟར་མཚུངས་ན། གལཏེ་ཆགས་པའེ་སརོལ་ན། །ཆད །།ཆབ། གོ འདོད་ཆབ མཛོད་ནོནི། ཕབ ག་ རེད 
ནསཚགས་བཡོད། དདདོོ་ དའྱུར། །ཞེས་དང་ བ་ག ཡོདབའབད། བར བབ སབ ་ ཀུ བུང་བ ་ 
ལྷུན་ཅི འབབཅིཿྱིས་ཡད་དོེན ན། འདེ་དགགཔ་ལགཉེས། ོཔ་མད་བསའནཅགཔ་ འོ། དངབོ་ཧ 


༢ 



















༨ ཡི ༤ བའ་དོང་།ཁའུད་ དོག བན བམེ་དཔའ་འབུར། གས ད་ དོནནེ། འདེདཆགས་ད 'དངཆགས་བདགཆཚོས་ཅན། སུ 
¡ དཱ ། ཁྱབ་བ་ཡོདདེ། འདིལ འདོད་ཆགས་དང་ཆ་ བཏ རྒྱས་ཡོད་ནུ། ཕྲནཱཚུནྭ་ལས་པ་མེད་པརའྱུརབ དད ་ 
. ཱ ལྷན་ཅིག་སྩེར་དགག ཐ་དདལངྷ 5 ལ། གཅེ གཅགཉད་ལྷན°ཾགཉདམེདད། །དྱའིདད་དབྱལནཅི པྲི ཐ་དད་ཉིད་ཡིནན། །རྷན་ཅེགཉེད་དུཊ 

















---~-~- ¬= ་བཤ་བཆང་ཁག་པ་གྲ བགས ཟལར ་ ་ -~ 


༥༩༠༠༩༠༠༤ླ༅ཆ་༠ -~- 
























ཀྱི༡། ༤ ་ །གལཏེགཅི་གབུ་ལནིགན། །གོགས་མེདཔར་ཡང་དད་འྱགུར་རོ། །གལྟཏེ་ཐདད་ལཱནཅིགན། སགས་མེདཔར་ཡང་དེར་འགྱུརདོ། །ཞེས་གསུང་། དོན་ནེ། ལྷན་ཅིག་པའི་འདོདཆགས་དང་ཆགས་བདག།སྒྱུ 
བཞིན་གཅིག་གཡུ་ཐ་དད། དངཔ་ཛདན། རདདཞིན།ཅེགཏེད་ལནེཧིད་དོད། བལད་ིགབུད་ཉི དེདང་ལུདིག་བམ་པནཔའིཔར། པདེརདབཞིཿྦ་བདདབཉིད་ཡིནན། འདོད་ཆ་གུས་དདཆར། 
ཅད་དུ འའ བདད་པ་ཡིན་པརགལྟཏོ་དགཉིས་རང་བཞིནགཅིགབུལ་ལྟན་ཅེགའཐདནདེའི་ཕིར་པགོས་མེད་བར་པ་ལང་གཅིགབུངེ་ཡང་ལནཅིག་པ་དང་འ 
ཤཱ གལ་ཏོེ་གཉིས་རང་བཞིན་ཝ་དད་ཤངྒའ་ནཅིག་ཡིནནོདེའི་ངོར། གྲོགས་མྲེད་པར་ཡུལདུསུསོ་སོར་གྲནས་བའྟེཏ་དདབ་ལདལ་ཡང་ལྷན་ཅི་ག་པ་དེངའབྱུར་ོ། གཉིས་བ་ཐ་དདལྷ་ཝན་ཅིག་བྱ་བྲེ་བགཏུ་ད་གོག་པ་ལ་ 


གསུམ། ཐ་དདདསྔ་གབ་བསྣ་ཤུནཅིགམིའྱསཔ་བདང་། ཐ་དདུདུགབན་ཟླནཅི་གདས་སེབ་མེད་བདད། ཐ་དདྲ་ལུནཅིག་ལ་ལོསོ་ནཔན་ཚུནབཏེནཔར་གདམས་བའོ། །དང་ོད ནབ་ལ། གལེ་བདད་ཝུནཅིག 


£ ལངཾ་ིིི་་ཾ་་ 6 = རབ ིཾ དཾ པུ སཿ = འའ ར་ར ༤༨༨ ༡ ཏ 
ན། ཅི་གོའདོངཆགསི་ཆགསཔ་དག །ཐ་དདཉིདདུ་བུབ་འབྱུར་རམ། དེབ་ནོ་དགཉིས་ལྷནཅིག་འགྱུར། །ཞེས་གསུང་། དོད་རེ།་གཡཉེ་གཉེས་ངངབཞིདཤིས་བདད་བལ་ལྷའ་ཅིག་འཐུདན། ཅེ་གོའདོད་ 















ཆུགས་དད་ཆགས་བ་ག་ོས་ཅན། ལྷིག རངབྱའི་་གས་མེད་བར་ཐལ། རང་བཞིནི་ས་བདདབ་ཞིདདྱགཔ་བྱུར་རམ་སྲེ་གབན། ཁོདགའསྭཱ་དཅགྱཧཱ་དའིགུས་བ་ལས་རངབཞིནཐ་དདདུ་འགྲབ་ སུ 

བའི་ཕུའ་རོ། །གཉིས་པ་ཐ་དདུངྲགན་ཌཱནཅིག་དགོས་བ་ཡེདབར་སྟོ་དཔལ། གལཏེ་འདོད་ཆགསཆགས་བ་དག ཇ་དུདཏིདདྲགབ་ུདོ་དུ། །དེདགྱ་དཅིཏིདདུད། །ི་ཡིའི་དན་ཡོངསསཏོག །རེས་གྲུད། 
དྒོན་ནི། གལཏེ་འདོདྲ་རགས་དངེ་ཆགས་པ་དགརང་བྱའིྱིས་ཐདད་བཉིད་དྲ་གབབར་འདོད་ན། གཉིསཔདེ་དགཆོས་ཅན། རོང་བཤིནོལས་ཡོད་རྡ་མུབ་པའིའིདྲ་ལནིགཉིདདཅི་ཡིཡི་ན་ཕོངས་སུ་ཏོད་བ་རྩོང་ ། 
ེད་རུཡ་ད ོ་ིེ་ བཀ དོ ལོ་འགྲོང འོར ག།འདོབ་འའཇུས།འ་ 
ཤ་དོ་ཤ། བོ་ འཁིང་ །ཏུ་ཡོ་ངས་གུ་ ལ་། །བད་ཏུགབོག འོར འཞུཅིག་ གཡའང་འངེ 
བར་བྱེད། །ཞེས་གསུང་།„ཌཧཱས་ཆགས་པའི་བྱེད་དཞེས་ཕནཚུན་ལྟས་པའི་དགོས་པ་དེ་དགུཀྱང་ཐ་དད་རྐྱང་བ་ལགྲུབ་པར་མཕྱུར་བས་དེ་སྨྲུབ་པའེ་ཕྱར། དི་གཉིས་ལྷནཅིག་འདོད་བར་བེད་དོ་ཞེ་ན། དེགཉེས་ཆོས་ངདྲག 


± ྫ 2 དཿ ˆ “5 2 ༩ 











ཡཱ རོའི ༣ 








འི མ་བརིགས་པ་དེ་གཞུནལ་ཡང་སྦྱོར་ ཏྲུས ངུད \ ཧར ར་ 
རཿ `ˆ དཿ ལ། ལཱནཅཾག་ ་ རང 















རླུར ཞས་འ །གཏ་པདོ། དགོ དོད ཏང 








རུ གཞཝད་ཡོད། །སད་ཡོད་ཞྲེ་ནང་ཡད་བརའྲབུ གུར། །ཞེསསོགས་འདོན ཞོ་པ་བ ཁྭ 

བྒུ གཞེབ བཔྱརབསི་མ་དཔའའེ་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་འོས་བཞུས་ཅདྱའི་དངོས་པོམདཔི འངོབཉིདྱི་ཡེ་ཤེསལ་གཁས་བསའིགཟུགས་དང། སྤྲ་དཔ། དྲེ་དང་། དོདད་། རིགྱ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འདོད་ཆགས་པར་ ། 

ཿ ཌེ ཡོ ཞེེ་ཕད་བརྡ་སྱི་པེད། གཏྭ་ཐྲུག་པད་སྱེེད་ད། །༨༨འྱཔུན་ཞེན། འདལ དདེས་ཆོསད་ཡང་དག་པར་ཇེསསུ་མ་མཐོདཞེང། ཆོསེ་ཡི་དགསྟཏེ་གབ་དདདོ་ ཅཆགསུབ་དང་གུང་ལའདོད་ཆགས་བ་དང་། གངགིས་འདོད་ 

| ཆགསཔ་དད། གངཞྭ་དང་བ་དང། གདུ་ལྔ་ཞྲེ་མང་བ་དང་། གང་གསའེ་ཝང་པ་དང་། གད་གཏེསུག་པ་དད། གང་ལ་ག། སུག་པ་དྲང་། གང་གེས་ །ེ་མུག་པར་འགྱུར་པའི་ ཁེཆོས་དེ དདེས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེ་སསྦུཔི་མཐོང་ཊིང་ཡི་ ¡ 
དམིགས་སོ། ྫོ་ཡངདགུབ་འཛསས་ེལདང་ཞངམ་དམེ་གསན། ཁམས་གསུམ བོ་བྲ་ལས་ཚདལ་མཆག་ས་པར་འགུར་ཏྱར་རདཉིངབའཛིན་དིཐོབཔོ། རྒར་དཔྲ་ནམེད་བ་ཡང་དག་བར་ཇོད།ག་པའྱི་བདྱཆབྱ་གུང་མངོ་ནཔ་ར་ | 

| ོགས་བརཚོང་ོ ཧུའོ ཞེས་སོགས་གསུཊས་སོ། མདབ ཝུསཏེ་མཚནབསྟནཔ་ནེ། 1 ཞེས་སོགས་བ དོས གུནནསཏདོསོདསྦ་ཀྱི་ཆོས་དད། རྨཐྷཏྤྤ།ཁྱ། ཆང་བ 


ཌ་་ོ་མ ང་མམ་པ་་ ་་་་༤༧༤༤༤༧ ོ ༦ འས1 ༡༡༡ ཆོ 




































༤ 
བཾ ༄༅། །ྱི་སྟོད་ཕྱོགས་དང། སས་ོཧོསྦ་པོལ་་ལ་འ་བདོབྱཔའ། །དགེའ་དེས་བདགའཇོནྲོད་བསབཅིངས་ནོམསྦཀིས་ ལྒོབ སྒོས ¡ 
¡ ལི་བླཔ་གདོད་ནས་སྟོད་པེས་པའི། །མཐད་བུལ་ཏིན་འབུལལཝལ་པེ་ །རྟེད་ཤོག འདོད་རགསདད་ངགས་པ་བཏུག་བཞེས་བ་བགས་བཅད་བཅུའིབདགཉིད་ རབྲ་པེ བུག་པའྲི་རོ་ལེགས་པརྡ་གབཔོ།། ཧཾ 
རཿ གདོད་དོ་ ྲ་གཟབའྱིགནས་འཇིག་གྲུསམ་པ །མངོའ་བཱལའི་གས་པས་སྟོང་བའི་ངེས ཤེས་དང་། བ་འ །དརའལ་དབ་འབྲས བྱལྱའུ་འཅིག །༥།ཧད་བཡཆ་ ུ 


དུ 
ཏད་སཾ་གནད་ཁ་ ཇྲིག་གསུམ་དགག་བལགྲསྤུལ། རབྱ་བུདྱ་ཀྱི་ག ང་བཤད་པ། ངེས་དོནྱ་ཧི་པད་ ངོད་བ། དོན་བྲ་སཱད ཡབ མཚན་བསྟན་པའོ། །དངཔོལ་གཏེས། ཧོན ཧྱོགས་སྔ་མ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་སུན་དབྱུངབའོ། །དངཔ་ 








ཛ ནི། དངོས་སྤྲ་བ་ནོར: ཕུང་བོརད་བཞེནྱར སྤམདད་འདུས་བུས དང་རངགྱུ་རལ། དེ་དེ་མའྲབདད། ཆོ ཆོས་མངོདཔ་ མདོལས། འདུས་བྱསྩས་བད་ཡད་མངོན། གནསུ་བར་ཡང་མངོན། གནས་པ་གཞིནདུའཨུརབར 
° ཡདམངོན། ཞེས་གསུདག་པའི་ཕྱེརརོ་ཞེན། གཉིས་པདེསུན་དབུང་བལ་གསུམ། འདུས་འསཡི་བནཉདངབབཞིནྱཡིས་གུབ་བ་དག དེབྱསམ་ཅས་པ་བཅིནསྲགཔབ་ཡབ་་བརབས། ཡེམ 





།ཉུས། ཧཱིའི་མཚ་ཉེད་དགག ཁུ་ [བུད 


ན་པཏཱགཾས་རས་དག 


པཡིན་ཡིན་ ནཱ ག ཡལ 
གསུ་མ་ུནའགྱུར། ་བ་སྦལས། ཀཀ ཞེས་གསུང དེ 


སྤེ་བདེ་ཆོསཅན། མཿ མཚཧཉིདྷསེ་ ཡིགས་དོནགྲུ་དངྡ་པ་ ‡ ་ འདུས་པས་ཡིན་པར། ་ 
་ ལོ་ཁུ་་ ནུ་བཅུགས་ནས་དགག་པལ། སྩེལ སོགས་ག ་ 
སྩྱི་གནས གསུ་འོར་ནི་མིས་མཚ་འཏེད་ཡིན་ནམ། དཆགཅད་དདས་པ་མཛ་གིད་འདི གཡ 








ཐིཿ པཾ 
ཞན 


3‡ 


པ་ཡི 


-' 


གཚཏེ་ དགསུམ་ཐུན་ མོངདུ་དགག གསགབའོ། །དངཾཔོ་ལ་གསུལ། 
ཏི ༽ པདགག་པའོ། །དངཔེ་སྟོན་པལ།། གལྟཏློ་སཱཾ་བ་འདྲུས་བུས་ན། །དེལ་མཚན་ 
ར ཞིགུགེ་ས་མཚོད་ནམ། ན་ཡིནབ་ཞེག་གེཅ་མཆོནཱ། | གལ འདུས་བས ངེ 


སན ་ འཉིདདདལུནཔཡིནོཏ ཡ་ཐིནབབའ་ལོ། །་ 
ཡིན་གཅེགལ་དུས་གཅིགཏུ། །འདུས་བཡད་དིངིལྟརདུང། ཞེས་གསུང། དོན ་ 
བ མོམཔད་ུམཔི་ས་ཡསལ་ས་བས་བཚ་ཉི་་འདྲིགསཔ་མའི་བརམ་ .ླ 


ལོ་ཀ ལྷོ 


ˆ ¬= 





ངཱ །དེགསུ་མགཉེས་གཉིས་དངྲགལ་བའི་ངའེ་བྲྲིསི། སྲདིྲ  ྫསོ་ - ཆོར མ 

± 2 དྲ་ཐའང་འདད་དྲང་སྤདད་འཇུར། གཏོའཔ་རྟར་དྲ། དྲགྲད་མཆསཅ ཆོང རོར £ 5 ལོའོ 

་ དྲག} ་ ར་ད  ད གདམགཅིགཊུརའཞིན་པསའྱུཔཡང་ཤང་ཏུར་འདས་བས་ཆ བྱེ ོཾ 
ངེ ་དང་གྲོ་དང་།དང་ ཅངྷརྤསྤྲ ཡཿ >× ཅཅ: རླན ཇི་ གྲ གཞེང ལ་པར ་ 

: ། ཀེའི་ །ཤ་ དངའཇྲག་དམང ཡ། །འདུསྱ་བུས་མཚོནཉེད་གཞད་དད་ནོ། །གལ་ | ། | ར་ངོ ྣ 












»- ༈དཿངབཅུགསནས་དགག་པ་བགཏིས བའང གོདབདང་ ཆེད ལ་ནད 
།འདུསྱ་བུསྡ་སྡུ་བྱཅོན་པ་ལྭ་མེ་སྲོགས་དོད་གཞན་ཡོད་དཔམེ ཕག ཡོད་ནྭ་བུགཡདའབྱུད། །མེད་ནདོདག་འདུས་བྱས་ཡེན། །ཞེས་གསུང། དོན་ནི། མྔ་རཾ་ཧཉིད་གླེ་ 
2 སོ་ན རད་གིད་འཅགངནཔས་་ དོ་ཆས ིང མཛ དཔེ 
ང། དཉིས་བྱོན་སྤོངགིལ་དེ དགའ་འ རང ་་་ མེདུན་ཡང་གསུམ་པོ་དདག་ཆོས་ཅ་ན། །འཛས་མྱབས་ཡིནཔར་ཐུལ། ༦༣ 

ི ཡོན་སྲང་ཀིལ་ནེདགགཔལགཉིས། ཐལ་བདངབོའི་རྒོན་གྲོངི་ལདདགག །ཐལ་བཀཏཉིས་པའིཨྱོད་སྤོང་དགག་པའོ། །དངཔོལ་བཏིཡ།  ÷¥ྩ ་ 


; 














23. 2 ༢¶”༡༥-༠༦ ` #“ « 








ཡཿ དཔུལ། ེ་བའྱ་སྱ་བས་བི 


ཡཱི ེ་འལབཞཞིག་གེདཔར་བེད།།རུ་དའྱིསེ་བས་མེབ་ཡི། 


། སྐེའ་ལྱ་སེབའྱི་སིབསོགས་ཡོདཔའྱཔརངོ་། །ཐུག་ མེདདུ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆ་བའྱི་པཚོན་ 
། སི ཆུསདེ་དང་ 


འེ མས་བ ོང ེལེིག་བསབསྱིེ་གཁབ་ཞིགསྩེ། དཔར་བྱེད་པ། རྩ་བའེ། གིས ི་བཡིགེ་བའངུད སྱེད་པྲརྱེདདོ། དདོ། འབཞེས་པས་རངམ་གཏོག 
བརརོ། །མཛོདལ་ ཆོབས 





སྩེ་བའང་སྐེད་པར་བྱེདྭཕཡིད།ཞེས་གསུང་། དོདདཾ། མང་བོསབགུར་བྲའདེ། དུ་སྔ་སྦ་པྲསྤ་བུཐའ 
ཉུན དདུངཇེས་མངོད་ གྱི་མཚནཏི ནུམས་ཕནུན་པྦྲབ་པར་བྱེདྲཔའི་ ར་རོ། །དེ་ཡངའ་ ལྟཱར་དགེ་བའ 
དདའྲི་སེ་བདང་ཝཱནཔ་དུངགནསཔད། གབ་དང་ཡི་ཏགཔ་དང། དགེ དགེ་ 

།ཡུནན འིངེས་པརའུབུང་བྲ་མཡིནཔའོ། །དེ་ ལ་དགེ་མི་དགེནི་གོ༔ བྲོ་ཡིནལ། སྩེ་སོགས་དང་ 


དྷསརདག་བའམ་ཡཱི་དགེ་བཞིག་ 
ཞན་ཡངདཔཔའྲིདམ་གོའ༽ རྩ མིདགེ་བ་ཡེ ་ཡིན་ནལོགཔའི་ དྒམགྲོལ་དངེ། ༤ ངེསའྱབུང་ཡི ཡིན་དངེཿ 
བློའཱ་དང་ཡང་དགཔ གཔའི་ནམྲ་ོལ་ལ་སོགས གས་པ་ཐུང་གཉིག་ཀྱི་དང་བོདང་། པ་མགདུན་ཤང་རུངསེ བདུ 


ང་། མཐུནཔའི་མཚཧཉིད་བཞིདང་། ཆོསདང་ཨསཔདྱོ། 


ལ་ལའི ་་་རོ་་ " 






ཆོས་ དབའ་ཐལ། ཁྱོད་ཆུ་བ 
| ཞིས་པརམ་བླ་སེད་བའི་ཆ་བའྱི་གབོདས་ནེ་ཆོས་ཅན། བེ ལོཾ་ དེ བཡ་སདསུཿ 
ཤཿ །ཞེདཔོེ་གནས་གོ།ཞཁེ་གེས་པདངབ་སྱེསཔས་མིེད་ད། སྱེ་འཞིནབསཝནཛུདཤྱེད་དཞེན། དེ་ཡང་ཡི་འཐད་དེ། གེལ་ཏེཔིད་ཝངཁ་གྱེསཔ་ 


“4 -༤༥-༦༤--༦༦༤༠༤༤༢༨༡--- 





གཉིས་ལས་བཞི 
དྲ ཞིག་དེ ཐེས རཾདདགགང 


གཉསའ་ རེ །ཞེསགསུད། དཔས སསོགས་མཚོ་ 
ནུ ཇེ 

















ཟི བཞིག ། 
་ ་ ་ས་ ཁྱ 


ཟིད བངས་རྱོ་ཤིནས། ཅ་ ་ 











། གཞོ ལོར །ཅེ་བུ་གསུང། དོཿ ངོའི པ་ཞུས རབདངགཞོོོུ་ོཔ་པཐོ་ོ་དཔརཐལ། ༢ ྒ ་ 
།ད ཁྱུབ་པསེདདོ་ ་ ཡེན་ན་མར་མེས་རང་དང་གཞུ ཞན་དངོས་པོ། ་ ། དོ ཏྱུ ་ རངཏེ དྲ་ཤྱིས་རངེད་ ཡྱྲིབ ཏཱ 
པའི་པེར་རོ། །ག མདང་གཔལ། ་བཁནི་ཆེམཔྲས། བགོ་བདགཉིདི་ད་ད་ སྒྱེསབས་སྐྱེད་ངྱཾདཱ་ །ཅྩྱེསན་ཅིྡ དུད ཊེད། །།ཅེས་གྲསང། དོནའ། ི་བས་རང་ཉེད་ཅ ཡྱིད་། 
ནཾ མྱེ ཙིའུ སྤྱེར་ཐིན་པས་སྩེད། བོ ལེ ར་ནརངགོ སམས ཁལ ད་ཐཾས་པས་སོ། །ཅི་ཏེ་ཛཱཾང་པཱས་སྐེད་བྱོད་ན། དེཆོས་ཅོན། 
རང་ཉིདཅི ཤིག ཡདོདེབྱ་སོད་པ་ལད་ ` པརཐལ། ྨམས་ི་ནའངིརར།། ` ཨཡ་ཅ ྱབར་ིནིསགབདག གྲནམང་ ¡ 
[] རཔའདི་སྱན་ངོའཞག འངི་སརང་ཅད་ཅེསྤ་གུབཔདགགཔའོ། དཔལ་གྱི བྱ བ་འཛུསའསུམདད་ ནདཔ ཡོདམེདལ་དུས་གསུ་མདུདངདནས་དགག །འགག་པའི ཱུ 
















་ཟ བཾ ༄༅། །གཉིས་ཕུདཔུདྲནས་དགག་པའོ། [དངབོ་ལ་གསུམ། ཐུནསོད་དང་པྱ་པྲགཏུ་སྐེ་བྲ་དགག བཀག་པལ་རྩོད་པ་ཕྲད། ཧྱེ་བཞིནཔ།ཁསྲུ་བཔས་ཧཱས་ཤུང་དགགུཔཿ གཉིས། དྲུས 
གསུ་སྭ་ཀྱིསུ་ཐུན་མོང་ད་དགག གཱ་བཞིནཔལ་སྐེ་བྱ་བ་བགཏུ་དགག་པའོ། །དང་བོ་དུས་གསུམ་ཀྱི་སེབྲ་དུན་མོངད་འགག་པའ། ཤུས་དངམྱ་ུསྦ་དུབཞུནཔ། །ངིའ་བུ་ཡདལ་ད་དང། །དནང་ང་དདའུ་ 


ངོ ÷ ོ = ༨ = ླ ། དཾ ± = རར 
སོདདད། །བགྲོམ་པས་དང་པརབཤེདཔ་ཡིན། །ཞོས་གྲསུང་། དོན་ནེ། རང་བཞིནྲིཀས་སླེ་བྲསྲ་བུབ་པར་ཐལ། ཤས་ཟིནཔ་དང་མླ་ཅེས་པ་དངྱ བཞིན་པ་གསུལངྷཏ་བུར་ཡང་དང་བཞིནལིས་མི་སླེད་བེད་ 





བོ གྲག་ལའོ། དངའོ་ལ་བའིས། དྲར ། 
གྱང་དགགྭཕུའ། དངང་ལ་གཏེས། དྲས | 












ནི སངབ་དུང་མ་སོངཔ་དང་། བགམ་བཞི་ནཔའལམ་ལ་སེ་བ་རང་བཞིནྱོིསྲགབ་པའགོག་པའིའིགས་པསྨ་ནམ་པར་ཤོདྲདེའཔའི་པུཌར། གཉེས ལེ་བཞིནཔལ་སེེབྱདུག་ཏུདགག་པའ། གང་ཆྱོ གཡོད 
ཕན། །སྐྱབཞེནའདིའྱབུངམདཔའིཚེ། །ངི་ལྟར་སཱལ་པཏོདནས་དྭ། རྱི་བས་དཱ་བཇོདཔར་བུ། །ཞེས་གསུང་། དྲིསས་འདང་སྲ་དསདཔི ས་ རཱ 
ཌ༅ ཞེན། ངི་ལྟར་ན་སྙེ་བའི་ཁྱི་བ་རང་བཞིན་གྱེས་གྲུབ་པལ་པཏྟེནནས་གྱེ་བཞེནཔ་སྐེ་ཞེས་དེ་བརྗོད་པར་བྱ་བཡི་རིགས་པར་ཐའ། བདཀྱིཆེ་སྐྱེ་བརང་བཞི; ཁྱིས 





པ། 


དྭ་སབཞིནཔྱ་སིལ། དཡད་ལེེབའྱི་བབས་སྱེད་དོ 
དཔནདེལ་བཏིནོནས་གྱ་བཞིན་པའདེ་འྱབུངགོསྤྱ 
















ཐ་པ་ཆ་ཁ་་༠༠༧༤༤༤༤༤༤༤༤༧༥༦༤༠༥༢༢༠༤༢༧༨ 


ཏ 







_སྷི་ཧིཊྱོད་སྦྱེད་ངུ ི་གུར་བོདདགོས་པར་བལ། ཊོངོསྦསཞིནཔ་རངབཞིནས་ེདཔའི ཱེ ཏེ་ཡེ་བདོན་གཞ 
ཐལ དྱ བ་ག 


|: ཐམས་ཅདྱ་ཀྱངྱཾ་ཧཱ་བ་དོན་གཞན་མདཔ 


པ་ཡདལ 








ཁྱོ་དཀྱི་ 


ཤོཧོརྱལོ་ློདོརོརར་་ 


སསད དནས་དགག་པལ། དངས་པལཞག་བཞིཞཤིདལའི། འའ 
་ཡདོནཀིས་ལསཡེའ་ད།དེམངདངསཔོདགགདིའབན ཉིདཔཞི་ངསཅན་ འབའ 


རཾ ཧི་ཧེད་བིདཐུག་པོིདཔར་ 
དྲ་པར་ འེས 

| ལུ  སབབ©་ང་ོ་བློང་ 
 དོད་ད་བསྟན་པཏད་ཡི་ན་ན། །ཞེས་གསུབ། དོནདི། དེ ་ ར་ཤིག་ཡོང་དང་མདང་ཡད་། །ཞེས་སོགས་ནངབ་བཞིནི། དདམ་མེདཔའདོན་ལཞསདགས་དག གང་ཚེ་ཆོས་ 
_ པ་དང། །ཞེས་སྲོགསཀྱིས་གོང་དུ་བསྟན་པཉིད་ཡིན་དོཞེས་སྔ་མཉྟར་བྦྱབ་པོ། །གསུམྨཔ་ད བི གགགང་ཞནཔ་ལདམེན 

- འཁ །།ངེ་ནིདངོས་བོར་ཡི་འཐདད། །ཞེས་གསུང་། དོནི། ཡང་པྱེབརངབཞིན་གི 


ཧི 
་ 

















༄༅། །ཡྱིག་སྤྱེ་བའབད་པར་མི་འྱུར་དར་ཐལ། ཨོདཔའི་ཕེར། འདུས་མའོཔསི་དངོས་པོགཔཞེག དྲ ༧༦༦༩ དངོསཕོར་ཡེ་"ཏཱཾ 
འཐདཔའི་ ་་ཕྱིརརོ། [།གཉཾསཔ་གནས པརངབ་ཞིནི་སླྲ་གབ་པ་དགག་པ་ནི། སླུ་བརང་འཞིནྱ་བཾས་ཡོད་དེ་། གནས་པརའ་བཞིནྱགིས་ཡོད་པའིི་ ཞཱིན། འདེ་དགག་པ་ལ་གསུམ། ལསལ་དུསྲགསུམ་དུ་དཔྱད་ 
ཞས་དགག འགགཔཞུནཔ་ཡཞུ་མནལ་དབད་ནས་དཔ།༽ གནས་བེད་གཞན་ཡོད་མེད་དྱཔ་དནས་དགགཔའྲོ། །དངབོ་སྟོན་པལ། དངྩོས་པོ་གནས་པ་མ་གནས་ཏོོ། །དྭངོས་བོ་མི་གནས་གནས་པཡིན། །གནས་ 
པའ ཞི་གནས །མྭ་ཐཱས ང་ཞགགུནསཔ་ འྱཐུར། །ཞེས་གསུང་། ད་ནེ། དེ་ཡངགྲས་ལ་ལས་མིའདའབས་དཔོསབ་གནས་བིནཔ་ཆོབ་ཅན། རང་བཞིནྱའིས་མིགནས་ཏེ། གནས་པའྲ་བུ་བ་ ་ 
_ འགགས་ཟིནདའི་ཕཱུར་རོ། །དངོས་བོ་མི་གནས་པ་མའོངས་པ་ཆོས་ཅན། རངགཞིནྱ་ིས་གནས་བམིནཏེ། གནས་བའྲི་བབ་དྲྲ་བལའི་ཕིན། གཱནས་བཞིནཔ་ཡངཆོསཅ་ན། དད་བཞིནྱའི་ས་མི་གནས་ཏེ། དེལ 
.= ན་གནས་པའྱེབ་བགཉིས་སུའྱགར་བཞྲི་ཕིར་དང་། དེ་གཉིསལས་མ་གཏོགས་པའི་གནས་བཞིན་པརད་བཞིནང་རང་བཞིད་ྱིས་མེད་པའྱིའིར། དངོས་པོ་གང་ཞེག་ཆོས་ཅན། རདབཞིནྱཡིས་གནས་བརའྱགར་ཏ། 






༨ 
«× + 


















། ཡིགནས་པདྲ་བལ། རདབཞིནྫས་མྭ་ཐེབ་འའི ཡུ །གཉིས་པའགག་བཞི ན་ཡི འུ དགགཔ་ལ། ད་ ག་བཞེནཉིདལའི། །གནས་པ་འཐད་པར་ནིའུའུ་རདོ། ། །གངའེགུའཿ །བཞན་ 

| ཡིེནཔ། །དེཉི་དངོས་དོར་མི་འཐདུདོ། སཔབམས་ཅདདུས་གུན་ཏུ །རྒདང་འེ་པའེ་ཆོས ཊནཱན། །གངདགཛད་ དངའཆེ་མེདཔར ང། །གནས་པའ་དངོས་པོ་གངཞིག་ཡོད། །ཅེསགྲསུང་། དོན་ད གནས་པའང་ 
རུ བཞིནྤཡིབ་ཡོདན་གཉེསལས་མེ་འདའལ། དཡངདངོས་པོ་འགག་བཞིན་པཉེདལ་ནེ་ཆོས་ཅུན། རཔཔཞིནྱིས་གནསཔའབད་པར་མེའྱགུདབར་ཐལ། གནས་པའྱེ་བབ་དངྲ་འགག་པིའྱ་བབགཉེས་དུག་ ིགཏུ་ 
རྨ འདུ་བའམི་དུང་པའྱེལེར་དོ། །གངཞེགཝགགཱབཞན་ ནཔ་མ་ཡེནཔ་དེ་ནིཆོས་ཅན། ་རངཞིནྭགེས་ཡི་གནས་པརཐལ། དའ ་ གངདགགཞུཌ [ོ་ ངྭ་ཀད་ཧིག་མངའཇིགཔ་འོ་ ་ 
ཇརིད་མེད་བརྡ་གནས་པའི་དཔོས་པོགཔཞེག་ཡི་ནེ་མེདཔརཐལ། དཔོསཕོབཞས་ཧདྲ་ ལ་དུས་ུན་ཏུ་གཞུནདའྱས་བའི་གབ་དང་གུདཅིག་པར་འཇིག་པའི་འཆི་བའི་ིས་ཅན་ཡིན་བའི།རརོ། །གསུམ་པགནུས 
འ དགཞན་མོད་དདཔདའས་དགགཔལ། གནསཔ་གནསཔ་གཞུན་དངནི། །དཉེདྱཀསྦྱ་བཤིནས་པི་རིགས། ཇི ཌ་ཁི་འབདང་། ཀཀཤདིབབྱོ་ལདཔམཡིནབཞེན། ཞེས་གསུང རོའི ཡདགུནས་ཧད་ 


རོ 





















ཆ་ ནས་སབས་ད་ཡེས་ནཅོས་ཅན། 


འོ་མའཱགནས་སྤབས་དེཉེདའགག་པར་མྱེ་བདུད། དེལྱ་བྱ་བདཔཁགལབའི་ཕྱི་རོ། ོིཀནསྭ་ཕབས་ལས་གཞནནོའིགནས་དབགགིབའོ་ ཧྲ 


མའི་གནས་སུབབཞོའིགནས་སབསལས་གཞནཔ་མངའགག་པར་མིཁྱཏུར་ཏེ། འཇི ྱབ་དཔའཇིག་བྱེདགཉེས་དྲུསམི་གཅིག་པའྱིཕིར་རྲོ། གཉིས་པ་ཆོདཔ་གྲོངབཱལྭ། གངཚེ་ 


ཏྲི འ༤ 


། ཞེས་གསུང དོན་ན། འགག་པ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཡོད་དེ། པྐེ་བརང་བཞིནཀྱིས་ཡོད་པའྱི་ཡུར་ཞེན། ཆོས་ནམསཁམས 


འཐད་པན་ཡིའྱགུར་བ། །དཚེ་ཆས་ནམས་ཐམསཿ་ 
དུར ཏང་ཀ་ག་པའའདས་ཅའི་ ཚུའ་འྲ་བའ། 
རེ་ཤིག་དུངས་པ་ཡོདཔལ། །འགག་པའཐ 

ཡི འོ ཅེ = ༤༨ = 
༧ཇི་ལར་ནི། །གཅདད་མེདཔ་དེབཞིན་ནོ། ཁེསགསུད། དེ་ 


དྱ་ཀ། །འགགཔ་འཐུད་པར་མའྤྦབུར་ར 
མཚནགཔགྲེ་རྔ་ཆོས་རིམས་ཐམས་ཅ 


ང་བཞིན་གིས་གྐེ་བའཐད་པར་མེའྱབུར་བ་དེའི་ཚོའི། །བཞི་བ་དངོས་པོ་ཡོད་མདལ་བཏགས་ནས་དགུག་པལ། 


བོད །དངོསཔ་མེད་པའཐ དཔ་མེད། 


།ཡད་མེད་གཉེསལས་ལེའདའབས། རེ་ཤིག 


།དཔས་པམདེཔརྦ་ཨརབ་ལའད། །འགག་པའཐདཔར་ཡིའྱག་རརོ།།མགོ་གཉིས་པའ་ 
ས་བོ་ཡོདཔ་ལ་རངབཞེནྱིས་འགགཔ་འཐད་པར་ཁིཁྱགུ་རཏོ། གཞི་གཅིགཏི་དནབུལ 


མོརསེ,ཆི་ 


སྐུ་རྣམས་ཐམསཅདྲཀི། སྤྲབ 








རེ གྲས དོས་པོ་དངདཞིག་པའེདངོས་པོ་མེདཔགཉེས་འཐད་པ་མེདཔའྲི་པིར། །ྱབཔ་ཡོད་དེ། འགག་པ་དང་བཞེནྱོཧཾས་ཡོད་ནའགག་བཞིན་པདོའི་ཆོས་སུ་བཏིནདགོདངའབའ །སྭ་པོ་མེདཔརྱ་ཀུར་བ།ཾ 
ལཁང་ཚོགཅན། འགཀཔ་འཐུད་པར་སིའྱགར་ཏེ། དངསཔ་མེད་པའི་ཕེར། དཔོདནྭ་བདབ་ཉེསམ་གོགེས་མེདཔལ་མགོ་གཞིས་གྱརདདམེདཔ་དག་ཞིནནོ། །ས་བའཛིགྱབདགཞན་ཡོད་མེད་གང་དས 

¡ ནས་དགགཔཝ། འགག་བདང་གི་བདགཉིདུས། །ཡོད་མིན་འགགཔ་གཞན་གྱིས་མིན། །ཇི་ཝར་ཕྱེ་བརང་དང་ནི། །གཞན་དུབ་གིད་པ་ འོ ཞིད །ཤེས་འྲས་ དོདདི། ཡ་རང་གཞུན་གཤིསལས་མེ་འདའ་ 
བས་ཤགྲག་པ་ཆོས་ཅན། །རངགི་བཏགཏདྱ་ཀྲས་འགག་པརྦ་བེད་བ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྱྱི་བརགེས་བསྩེདཔ་མ་ཡེན་པ་བཞིན་ཡོན་པའྱི་པིར་ཏེ། འགག་པའདི་ནིམ་འགགསཔས། །རང་གི་བདགཉིད་ཇི་ལཱར་ ˆ 
རོ ཅྱསེ་ཁཀག་པས་ཁགོགྲ་པང་ཆ། །འགགས་ནྭ་འེ་ཞིག་འགོག་ཏུ་པོད། །ཅེས་དང་། འགོག་པ་ཆོ་ཁྲ་ཏན། རངལས་དོན་གཞའྲ་ཧྱིས་འགོག་པར་མྱི་བེདདེ ལས་དོན་གཞན་བྱི་ཧེ་ ཀཱི 
འགོག །ཅི་སེ་འགག་པས་འགྲོགྲ་དད་ན། །འགགས་ཞཐི་ཞིག་འགྲོད་ཏུ་ཡོད། །ཅེས་དང་། འགོག་པྲ་ཆོ་སྦ་ཧན། རངལས་དོན་གཞན་བིས་འགོགཔར་མི་བེདདེ། སྩེ་བ་རཔལས་དོན་དཞན་ཀྱི་སྱེབས་བསྐྱེད་པམ་ཡེན་པ། 


བཞིན་ཡན་པའྱིིར་ཏེ། གལཊེའཇིག་པ་གཞན་ཞིག་གས། །དེ་འཇིགྲ་བུག་པ་མེད་པརའགྱར། ི་ཧྟེ་འཇེ མེདདེ་འཛིག་ན། །ཐམས་རདད་བཞན་འཇག་པརའགུར། །ཞེས་འདན་བབྩོར་ལ་དགག་གོ །གཉེས་ 
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དངོལ ཐོགམོ་བོབ་ཉད་ུ་ཐུ་བདགཔ།ཆོགས་ིལནྱི་བ་ོོདུླཔ་དགགའོ། ངོ་ལ མདངདོགོས་ྱིབད 
དགུག ཕ་གསོམབའྱི་བྱུདདགུག་པོ། །དཔབོ་ལ་གཉིས། དམ་བཅའཤག སབྱབ དབསུན་བའོ། དབབ་དཔབཅལའངོགཔལ། བིདཔོ་ཡི་པའ་བུར་བདེ། །ལསྦ་མུབངབཡྱིབདདོ། །ཅེདབམ་ 
ཡིནགུརབ་ཡད། །ལས་སྐུས་བུརྱི་བུདདུ། །ཞེས་གསུང། དནནེ། ཟེདབོ་ཡིན་པརྱ་བུརབྱ་བབ་ང་བྷ་ཕནཔ་དེསལས་སྤུག་རབ་བུབ་དངྲ་ལན་པརངབཞིནཧུས་མེ་བུདདོ། །བུདང་པོ་མེ་ཡེནདའྲ་གུརབྱ་བུབ་ད 
_བལ་བསྲ་ཡདྦ་བཱ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཁྱི་བུ་དདོ། །ཞེསདྲལཱ་བཅའབའོ། །གཉུས་པ་སྦྲབ་བྱེ་དབསྟནཔ་ལ་གཉེས། དམ་བཅའདང་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དང་། དམ་བཅའགཉེསཔབའ་བྡ བྱཔེདད། །དངབོལགཉེས། སྲུསྤ་ཧུང་ 
ལྭ་བས་པཁལས་ཡོང་པར་ཐལ་བས་དགག ཧཱཾ་ཡང་ཕྱི་བི་དཔའི་བུདཔཔོ་ཡོད་དུར་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །དངབོསུསྱ་ཀང་མྱ་བསྡ་པལལས་ཡོད་པར་ཐལ་བསའ་གོག་པལ། ཡིན་པར་གུར་བུ་བམེད། །བུདཔོ་མད 


པའི་ལས་སུའ་འཐུར། །ཞེས་གསུང་། དོནནི། བྱེདཔ་པོལ་ཏོས་བསེད་པའིལསསུར་བར་ཐག བྱེདཔའོ་ཡིནབསལས་ཡིནབ་རབབཞིན་ཅྱསབདཔའིར། ཁུབབ་ཡདདེ། དེ་ལནལསགཅིག་ཅེདཔའིཆ 


ེགཞུནལཁབབུརབའོ། །དངཔོལ་གཞིས། གཙོ 
























ཆི 





༡༤༤༡༠༢༤༡༡༨༡༨༨༨༨---༨-༨-ཤགརསདཊ་ག ཟོ 











༄༅། [ྱབ་བདྒོནགཞན་ཡོད་དགོས་ཤིང། བྱེདཔཔོ་ཡི་ དྲལས་དོན་གཞན་པའི་བབ་གཉིསཔ་མེདཔའྱི་པིར་རོ། །གཉིས་བཅི་ཡངཡི་བེ པའྱི་ཕེདཔ་པོ་ཡོད་པར་ཐལ་བས་དགུག་པལ། 
འྲིནཔ་གུརལྱ་བ་མེ། དྲི ཏོ བླུབ དད ་ དོན་ནི། བས་དེ བ་མར འོ །པ་པོ་ཡི་ནབསརངབཞིནྱཡས ཁྱིས་ླདཔའྲེ་ : 
ཡྱིར། ཁུབེབ་ཡོདད། ལྟ་ནལས་གཅིགྱ་བེད་བའི་རབུ་བདོན་གཞན་གཏི་ ིལ་ཡོད་དགོས་ཤིད། མིན བོ་སདོོག། འི་ཁང འི །གཉིསབ་དམ་བཅའ་གཉིས་པའི་ 

གྲུ་བུདལ་གཉིས། ས་ དད་པ དོ་དོ་ །དང་པོ་ སྐུ་གད་ལུ། གཡུཏྭབེདཔོརམ་ཙུར་བ། བས་ས དད །ལསག $¦ 3༦ བྱེདཔཔོ་ ལུ 
་; ཡཆུ་མེདའྱུད། །ཞེས་གསུང་། “དོནནི། གཡུ་ཏྲོ ་ ཤུར་པཏུད་ནནི། ལསཆོས་ཅན། ལས་སུ་འཇོག་བའི་རུ་མད་བར་ཁལ། བད་བུའ་པའིིན བྱུདཔ 
ཀླ. བོམ་འཆོསཿ ངོོ་པོརའབག་ཁའྱིསེདཔར་ཡལ། འྱིི།།གཉིས་པ་དེའདདབ་ལགནོདྱབེབརདཔཔ། རུམདའིའབགསབུདད།།རུཡངའབདརམི་བྱརོ།།དེ་ནནྱི་བབད་། ཡྱད་ 


 གགནང་འབུལལ་འ་ × ་ །ཧཱ་ར་ཟམ། 






























བའོདདྱབུདམི་རགྲས། །བུབལ་སོགས་མི་རིགས་ནུ། །ཆོས་དང་ཆོས་མི་ནཡོད་མ་ཡིན། །ཆོས་དང་ཆས་སིནམདན་ནི། །དལས་བུངའའི་འྲུས་དུམེད། །འྲབུས་དུ་མེདན་ཐར་ད་དད། མཐོརིསའྱཐུར་བའིལམའི ¶ 
འཐུད། དགའ་བ ངོ བ་ །དོན་མེདྭཏིདྲ་དུ་ཐ་བརའྲཕུར། །ཞེས་གསུང། དོནའེ། བྲབས་དྲུ་བྲ་མ་དྲག རྒྱུ་འིརམ་བའ་བོར་ལོ་སགས་ཡདྲའཐད་པད་མི་འྱུ་རབརཐལ། ལསྱྱབ་བིདདུ་འཇོག་པའ 

དི བའི་འ འི་ས འའ ༨ཡུཾན། ཐུབའུདགསུབ་གསུམ་ དི 
བཔར་ཐལ། ཆོས་དངཆོས་མིནཡེད་ནན་ཧེ་མེདཔ་དའི་ཕིར། དེ་གཉིསཆོས་ཧན། ཁྱོད་ལ་བུང་བཡིའྲའསྲདཔིདདའོངལི་འོང་ེ 


ནིག ནདའྱིའི་ཅོབ་དོ། བ་ རོ་ནི ད་ཁ་བ ཡུ 
; རེ ༥ ༥༦༥༨ འོདྲ་མེདཔར་ཐལལོ། །འྭབབུདགཉིས་ཨེད་ནདེའི་ུན། ཐད་བའིདོནདུའྱུ་ད་བའེ་འཇིག་ 
ཆེ མཐོ་རིས་བོའ་པའི་དོན་དུ་འགུར་བའེའཇིག་ཏེནཔའིལས་སོམ་པ་དོནསེདབར་ཐལལོ། །འཛིགཏེ་ནཔའྱི་བ་བ་དགནི་ཐམས་ཅདྭ་ཧུདདནམེད་པཉིདདུ་བལ། འབྲུས 

_ ཕྱའད། 


བཱ 
ནཱ ཨཱཾ དྲ་ཀུངདོནམེད་པཉིདདུ་བལ། འབྲསདུ་མེདཔའེ་ 
༈ ཨནུག།ཝྤ།65ནཏཊ།ཐུ་ཀྲ། བྱིདབངེདེ་ཕྱདོཞ་གྱུར་བ། བྱུན་མ་གྱར་དེའི་བྱེདད། །ཡིནདང་མ་ཡིན་གྱུར་ཅིག་ཡ། །ཕནཚུ་ནའགལ་བསགལ་ཡོད། །ཅེསགསུད་། དོནན། ཟིད 











།འཔར། དགང བ་སྟེ རྒ ¦ 


༨ 





།བསྟ་ནཧྱིཿ ཡྱིརརོ། །བྱེད་པ་པོར་དི འིཿྱཐ་རབས། །ཡངནེགྱུརདང་བཅས་པ་དང། གྱུར་མཧུརཔམིབྱེདདེ། །གཏ་ ཚགས་དག ངར ། །དཔོར་རམུར་ ཉི །ལས་ སྲུསུར་དང་ 







། ལམ་ལྱཧྱཱ་ནཱམིདཔརཿ ར། །ཞེསཔའི་ ནཾ 
ཐིག བིའོ ངུ ཁི ་ 


༩"  ཞས་པ་གཏནཚོགསགངད་་ནབམི་། བྱེདཔ རྱིགས ལསསུ། ཡིད་འ པྱི 


ཅགས ཞིས ་དོནི པ མོརྱི་ཐུར་བྱ་པབ་དངབ་ཅསཔས་ལས་སུ འལ 1 
གཏནཚོགས་ནི། །གོངདུ་བྱས་ནབས་ཤེས་བདྱང། །ཞེས་གྲསུང། དོནནེ། ཧདཔཔོདདྷེ་སུརབྱ་བ་བད རབཨི་བྷེདྭདེ། བྱེད་ བྱེ ས་བྲུའགུར། །ཞེས་དང་། ལ 
ལྒ ཐབ གོ ཏུ ཡི ་ 7 པས བདན ༦ ༽ ་ རི ལསྱཀི་ངསྐན ཟི ཡིནམམཡིནཔུང་ 

ཞེ ཐྲེ ངོའ ི་སསྟན་ཅུརབྱས་བདང་བཅ་ཁ་ དད ར་ག ཤཱ མེདའྱྱུར། ཞེསདང ལས་ཉངས་ནའ 
ལས་མེད་་བེདཔ་པོར་ཡང་འཛུ། བུར། །ཞེས་ ཏཾཿ འགད གང་བ རྟནཔའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ལས་སྱུ་བར་མ་གུར་གཏིས་ཀཱ་མི་ དདེ། ཕེད པལོའིཛསོཿ ཟེབ ཛ་མདང་། ལས ངོས་ནས། ཀག ་ 
ན་དངམ་ཡིན་གུར་ཅིགལ། ལིད ལས་ཀྱི་ངོས་ནཾས། ། སཱ 


ར་རོ 





ཤཱི ༄༅། རམ་མོདོདདཔཔོའོ་ཡངའབུར། །ཞེ ཞེཔརཁིགཏ གསོ་ྲདབསནབས་ཞེས་བརྱབབཡིན་ འོ ༢ ཁིཕི་རརོ། རོ།།དེས་ལས་སུ་མ་གུརབམྲི་བེདདེ། འདེབ ༣ ཨདཔ་ཐོའི་རོསོ་ནས། ཐཱ 
ར་དང། ལསྦི་ངོསནཔུ། ལསཁྱརྒུ་ནེ་ཡེདཔར་འགྱུར། ། མངག ནཚགསནིང ཤོང་བ ཧུནཔསུ་ཤེས་པརྱ་བ་པཡིནཔའི་ཕིར་རོ། །གཏེསཔ་ཛེ་ལྟད་དུལས་དང་ བེད་པ འཇོག་པའི འི་ཚུལ་སྭོན་པལ 
]བྱེདཔོལསུལདཏོན སཤིང་། །ལས་༡ཿྱབེདཔོདེཉིད དལ། །བཏེ ནནསའྱབུངབ་མགཏོགས་ག། བཁྱེར་ནིམསཐོང་གོ། ཞེསགསུང། དོད་ནི། དེལྟནྱ་བདམེདདཤིས་པའི་བླ་དུརབབཏབང་དང། བུ་ 

རྱ གིན དཔའེ།བོ་ནང་ཡོད། དའགོ་ཏོགས་ ཡརའུར་རོཞན། པཔ གབང བཀག་པས་བྱབ་དད་ ལོའ ཐར་ཐལ། བྱེ: ་ ན་ནས ས་ ཤེང ལྡ 
ངྲི ཉེ གས་བ ངེ་ས་མག་རར་ མི་ཤྲ རྒྱུ ནིམ་མཐོང་བའི་ཕྱུར། །།གསུམ་པ་དགས་པ་དག། ན་ལ་སྩྱོརབའི་ ཚུལ་སྟོན་ཕལ དེབཞིནཉེརལེན་༩ེ རོ 
རཿ _ པར་བ། །ལས་དང་བྱེད་པོདསལ་ཕྱིརངོ། །བྱེ བྱེདབཡོདངལས་དགགིས། །དཔོས་པོ་ལགམ་ཤེས་བརྒ་བ། །ཞེས་གསུང་། དོདན། དེ་བཞིན ་ཏར་བརཡེནཔཔོ་དིྨ་བངྱབ་འངཔཤིནྱཡིས་མ་ཐུ་པར་ཐལ། ལུ 

















རྫ 
ཧྲ 
4 

3 








ག་ཚ ས་་མ་ ོང 

. ཅག ིདདགལ་ཡང་མཛུངས་འྱོ། ་ 

།སྡེམསནསོང་པགུམ་ཧཱ་བུསྲ་ཀང། །གངདག་ཤིའ་མངཿསོངདགའ་གོབའི། །འགོ་དེ 
གིས་ངནསངའེདོག་ན། །ལུསལའབབམཐོང་དེན་མཚོ་དཆམེ ཙོག 





















ཟར ༦ 





༤ ག་ངང པབ བསྱ་གས་གྲུག་ ས་ཀ ང་ལེད་$བ། 

ཞེསྱང་བཟོགབ་ དབ ཡོང་བ་དང ཨུང ཡ་འངོབ་། ད་ལ ་ོག་འུགཡི་ཡ།ངོའ་ཞོལ་ བེའི 

། དྨཱམྦུཔ་ད་ཡུང་མདྱཱ་ཡཔ། བཞང ཡཆིརར་ར་་ །གཉིས་པ་གང་བགགེང་དགམེད་བྲ་ཤདཔ་ལགཉེས། གང་ཟག་རང་པའིནྱ་སྤྲ་བུབཔ་དགག གང་བག་རང་བཞིན། 
བྱིས་ཡོདཔའི་ལྦུཿ བྱེདདགགཔ་འོ། དངཔོལ་གསུམ། རབྱ་བེདྱཀི་གཞུང་བཤད | 









] ཇསདོྲ་གི་ཡུང་དང་སྦང་བ། ངི བཅུ་བཀིརཊ་དབཞུད་ཁའོ། །དབོལ་དདིས། ཕྱོཾགས་ཝྔ་མདཱཆོདཔ་དང། དེ་སུུན་ 
དབུང་བའོ། ངེངབྲོ་གས་ཝ་མ་བཇོ་དཔལ། ལདཔཉནལསོགསུཔ་དང་། །ཆོརསོགས་དང་ཡང་དབང་བུསཔ། །གངགི་ཡྲིམཔད་དགགི །ུའི་ལདཡོདབཅིགླས། དངོས་པོ་ཡདཔ་མཡིནན། །ལྟབལཇེ་ 
¦ ཇེིང་གྱུད། དེར དགུལྔ་རོལནེ།།འངསཔོ་གནསབདེ་ོདདོ།།ཞསགསུངས།དོནནི།དེབཞེནཉེརཡེན་ཤས་པར་བ།།ཡས་དང་|ེདཔོ་བསལརོ། (ཞེང ད 







: འམིའབདད། ལ་ཁབ 














རཿ རར ངེ ༢༨༩ ༩༽ རར ༨༨ རང ༢ ༢༩༡༥ ༤ ོ 
པཱདད། ཚོར་བསོགས་ལེན་པཔ་གང་གླེ་བངྱ་བུ་ཡནཔ་དྲ་དགབ།་པལ་ན་ ་པཔོའ་ཡོད་དོ། །ཞེས་ཉཧ་པོས་སཱ་མང་བོས་བཀུར་བཁ་ིག་སྤའོ། །རྒུ་མཚོརྡ་ནི་སྟ་བལ་སོགས་པཏེ། ཤེ ༈ 
མིའཐད་པར་ཐལ། ལེནཔཔའི་དངསཔོ་ཝར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པཡིར། གིདི་དབསགྱབནར་བ་ཡརོཔན་གསོ། ཡུ བོ་བཀུང་བཁ་ཅིག་འོ །་མོ་ད་བལ་སོགས་པེ་བརླཙངིཞུབ་ཏ། | 
དུཔོདཡོདདོ། །སོགས་ཝ་མས་དབངཔོ་ལག་མ་བཞིདང་། ཝི་མསསེམསྱ་ང་ལག།ལྷ་དམསཔཐཱསསོ། །དངི ཤཱ =± དུགས འོལ འཛོང པི་ དི 
ཡྷི་ལཱགམམ་བབུས་པནམས་ཀྱང་འདིར་གཏོག་པཔར་ཡིད་ཆེས་པའིདོན་དོ། །དཔང་ངས་བཞེསཔསནེ་ནངཔདངབོགཉིསཔའདི་ ། དཔང་།དངསེམསྱབུངཐམས་ཅ ུགས་དང་ཇ བ་བོ ་ 
དཿ །ཉས་པདེསདབལ་གྲུད་པ། ིབར་ལེནཔ་པོང་བཉིད་ཅེས་ཡོདཔདགུག ཉི་བསགའྱབ་པ བབས་ཡད།ཡགས་པརབྱ་ན་ཉབཡདང་པོའོ་དསཆོདཔལཆོདྲསརབའོ། 
་ འེ ང་སློ་བང་ བམདཅང་ རོའ ཡང་ང ང་ ཅག 2 = ::= = འི ་ རི ¬ ཟེ དཔལ་ཚ པི་ངབ 
༨ གཞིད་དེནང་བགན་པ། ག་རིག བ་བྱ་བཅི་ོོི་ུ་དགའ་འོ དཔཔོལབཞིས། ཟང 

























ཧུག ཅེདཔ བ་ལ། ལ་བ་ལ་ངོ་གང་མེདཔར་ཡང་ (ངདནགྲནས་ ཡེདཔར་སང་ ཙར ཞང་པཞིནི་བུཏ ། ངཿ 
ཅ་ སཱ ་ ངུ ཛེ རི ་ འོ དོན ཅེ ད#་ 


ར རྩ། 


















ཟུཔསོ་བསསོསསས་མཕབསོབ་སམསས་པ འོ = -- ༤༧༢༤༨༤༤༤༧༡༤༡༧༧༢༤༢༤༢༠༩༢༠༠-ཚ༢ལོཁེསས༩༥--༢༠༢༢༠༠༠-2༠༡༡༧༢འེརོོའའངོངོ་༡ང༡ོ༡༩།༡༡༡༡ོ་ཀོངད་ཏམ༡༡ འཁ ་ེསའ2222ཀོ་ྐཁམཁགེག༤༡༨༡༡༠༡༡༡༩༡༡2522225༡ཉཿཐཿ5623882518ཿ38. _་--་  ེ = ཁའཁའ་༧་ ༡༩༦༨ 
ཐུ ]བདྱབཏི་ཡིས་ལ་ད་བ་པོ་གཔཞིག་མངོན་ཅིང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིན། ལེནཔཔོ་གངལ་ལཱོས་མེདདྭུ་བངྱ་བྲའི་ཞིག་ད་ལ་ཡོདདེ་མེད་པར་ཐལ། ལེནཔ་པོགངགིས་བུངྱ་བཅཞིག་མདངོན་ཏིངགསལ་བདྱ་བེདཔའྱིིརའོ། 
གག བངྱ་བརེ་རོའི་ཝྔ་ངོལ་ནཡོད་པ་དགག་པ་ལ གཉེས། ཕྱོགསཛྲ་མཛཛོདཔ་དང་། དེསུ་ནདབུང་བའོ། དངཔོུུགོས་སཱ་པཛྔོད་པལ། ལྕལྭ་སོགས་པ་ཐུམསཿདཏྱི། སཱ་རོལ་གངཞིག་ཡོད་པ་མིན། ། །ལཱསོདས་ནང་་ 

¦ | [རྭ ཏི ངེ རེར ་རཿ (༢༢༧༩ ། ལེ་ཡ་།ཛ་ ཿླ རོང་ཁ ཁཀ་ཁ་ཊཱ་ཁུཏཡང་༩༤ འགའི ཁང་འ རེ ཀ།ིཀ།ལོ་། །འརོ་ར་། ༡-༠ང༨༥༣་ རོང་འ།འརར་རང་འ། ༨ 
ནསགཞནཞིགིས། །གཞན་བིརོདགསལ་བདྲུཀ།།ེས་གྱུསང་། དོངདེ། ལུབང་སོདས་བཟོང་ཅུ་མདུ་འདུང མསོལ་ནལེདུཔ་བོགང་ཞིག་ཡོད་པ་ཡནདོ། །འོན་རིཞིན། ཇུང་བུ་མུབ་སོགས དངནུས་ལུབས 


༨ ། 1༨6 [ ༨༨ ༤- 
གསལ་བརྩ་བེདཔའི་ཆུས་ན། ལུབ་ལས་གཞུན་པའི་དབངབོ་ཞིགཤེས་དུས་གཏཿ་བི་ཆོནགསལབར་བེདྱ་འིདུས་དའི་ཚོགསལ་བརརྲི་བིད་བསགདགས་པའྱིན་མེད་པར་ཐལ་པའྱ་སུནམེད་དགུན། གཉིས་པདེསྲུན་ 
དབུང་བལ། ཉལས་གེས་པ་ཐམས་ཅདྭི།།སརོལག་ཏཡོད་ཡྐན་ན།།ལུལཇེགསུཔའེརེཡི། །ཟ་རོདདང་ལྟརཡད། །ལུབོོདཉནོདེ། །གཡ་ཏོར་ོའདེ་ཉད་ན། འའེོོདྱུརན།དནི་ 
ཿ >; ྨ ང་ད ˆ` = ༨༩༩ :ཿ ༨༩༨ ལྭ ¦, >~ ` ༡, 2 རལ མ = ༨༡ 
: དྭེལ་རམིརགས་སོ། །གལཏེ་ལྟ་བོ་གཞྲནཉེདའ །ཉན་པཔོ་གཞན་ཚོརབ།ཞན་ན། །རྟ་བོ་ཡོདཚེཉནཔོར་འབྱུར། །བདག་ཀུང་མངའོ་ཉེདདུའགྱུར་། །ཞེས་གསུང་། དནདི་། གཡུ་ཏྭེ་ཝ་བལ་སོགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཧྲི་ཝ་འོལ་ན། 





༩ ˆ~. ཟླི 





༣༨༤ 


རོ 








„ ཧླིས་གཞངོ འད ེ་བར་བསའ་བདས་ཡད འཚ 
ྦ 


ཧཾ 


ཙོ ཞད 


པགཞིག། དེ་ཉིད 8 རལ ལོ སི 
རའི་སྦད་ཧུད་ད ་འ། ལཱ་དང སགས་དཔའ་ ། པའོ སལ་ཡདུ། ངས་བ བཅའ དེ་ལའང། དན ཤཡ་དཔལ་ཕེནོ། །ཞེས་གསུང་། ཌེ དོདདི། ལེ་དུཔ་པློ་བྱ་ཧཐལས་ཧྱི་ཝཱ་རོ་ 
དྲ རས མས་ཁོ བ་འ་ལེའ དཟེ་བད་ཡོོ 


དགགས དོད་དུ 
ཡོད་ལ འོདྲ་ཀླད་གདགས་ འེ་ྒུ་མེདཔའི་གུན མེ་དད། ལྟསོགས་གང་ལསའ་བྱུང་བའི་རྱུའབྱུ།དབེནཔོབཞིའེ ཉའ 
དཾ། ལེན་པ དིརོའི་ཅན། བཀད་ན མགས་པད་ཅརབདག་སོ་གསལ་པདག ལས་བྱེད 









8 པ་" 
9རྒཔ་ལོཿ ཚབབ་པོ༔ མས་རང་བཞྲིད 


སྟརཡེདོདེ མད པདྲ་བལའ། དར 
༣ ཏིི་ 


ད་ཆོས་ཅན། བླང་བ གླང་བུཿ བལསགསཔ་དདའ་སདལདུར། ཡཱར 
ས་རོལྭ་ད་ཡོད་ད ལྔ གོས་པལདནིདརཡའགས་པའ་འོ དད ་ ནསཔ ཏོ 
ཁི ཡ་འདང་། ལུསབུགཅགལ་དགྲ་ཀད་མདབ་ཡོད་པད་བལལ་ །ག 





0 ་ དདད་བཞིནྲ་ཤིས་ཡོད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྲཉྱིབ་དདདུས་མཏཡ 





བདག ། 






།གསྦ་མཔ་ཐངྱ་བབམས་ཅདྲ་ས་ །འལ་ནཱ་ཡོད་ ཿ 










པལ་བཀོད་པའྱི་ཨོརཱདེ་མཚུངས་པའི་ཕིཌརོ། སཉེ་བརླ་བྭདྱ་བ་ཡང་ད་པོས་ཡོད་པ།ལ ས་པརྐ་ཏནཾ་པལ དང་ཉནལ་སོགས་པ་དང། ཚོར་བདགལསོགས་པཡུད། །ཐགིཡིནཔ་གལཏེ་ཡེད། དྷེ 
ད {ྱིཔ་ལབ་ ཁི ོ་ ཁཀ རོ་ ་ ལཱསོགསྨ་ག་ཡོདཔའྲིའི་ ལྷ མི གྐགས་དདགྱ་བདནིདདཔ རཔ བདང་ཉཔ་ལ་ཡོག 
ཀའ ` ཞཔ་པོདང་བཞིན་ཀིས་མེད་ པའྲི་ྱིར་དོ། །གུམྨ་པ་ཉེ་ ཉི་བར་ལནཔཔདོའོ་ཿདྲིའི་སུམེདཔཔྱ ཅོདཔ་སོད་བལ། གཞི གསང་ཡི རྐི ཡིན་ 
. འའ ྐག་གྲག་བའ་། ¥ རལ གསགས པོ་དག ས་ལན 
ཏཾ ཅི དར་བའི ཧསྐལད འི ད། ཕཱ་དའུང་བ ནྲགིས་མེ་དདེ། བེད་ དགག་བ ོད་པ འད དུསམཉམ་ དུ་རང་བཞིན་ྱྱིས་མེ ] ཀོག་པ ཕུར | བསཀང་བཞིད དིན 
ླུ རིད ཤདཔ་པོ་མེད་པསལས་མེད་པའི་ཧིར། ལེན་ པལིལ་དིཚོསཅན། ར་ ང་བཞིའི ཉེས་ཡད་དོཞིས་རྟོག་པ་དགོདི། ལག་བརའྱབུ་ན་བན་ཁལ། དདབཞིནྱའིསཡོདཔ་བཀག་བཞརབིར་ ། །ག།ཏེའོ ཏོ ༦ 


















དྲ ང་ལཱ་ལོ པ་མེ པན་ཡདའླ་བུད་བར་འྱ་གུར་དོ།།གཉིས་པྟ་ཏགུའབར་བ་སོགས་སའྱ་བུར་བད་སྟོན་ པ་ལ། གཉུ་འབར་བ་ཏིད་དུའྱ་གར། བའ་ྩོ་ཕཐཡི་དའཞད ༈་ 
དཔིད དིར །གཞན་ལ་ལཱོས་པ་མདཔའི་ཕྲིར། །འབར་བར་བྱེདྱ་ཧལབཡ་བུད། ཏཱ བའ ནཾ ༦།།སདྲནམེད དཔེ ཉིདདུ་འ་བུར། ། ཞེས །གསུང་། 
ཤཱ དོ ཞའི མ་ཆས་ཧེན། རྟ་གཏུ་འབར་བཉིདདུའྱ་གུང་བ་དད། བབར་བེདྱ་གུལས་མིའ་བུདབརྡ་བལ་བ་དུང། ཁྱོད་མིའཆི་བར་ཧྱབའ་ུྱའ་ ད་ཞི པསོགས མའ རོ དཔ་ཉིདང བཀད 
དྲ ན་བྱ ཤིད སར དཔར་ཐལ། འུདཤིང་དབ་འབཞིན་བྱིས་གཞ ཞནཡེན་པའི་ལྱིར། ཡད་མེ་ཆོས་ཅན ཞྭ བུད་ཤ ཤིང་ལ རར སྲ་བ བ་གང ་ ཐིབ ༤ དཾ 

པའྲི ` ་ དཿ འབར་བར་བ ད་དུ ཨིབསས་ཨིབྱངབ་དྲབལ། དེའི་པཱུད། ¡ འདོད་ན། དགུ་བབར་བར་བའ། ཐོམ །བུ དབསམའའབེར བབ ་ 
® ` ཧྭུནཔ་སོདས། ཟུ་ ོན་མེད་པཏི ཏེདདུའྱགུད་དོ། དསཀརདབཏིནྲིསགསོ དུགས །གཉིས་ལཛ་ས་པ་གོར་བལ། གལ་གལེཏ དི་ སམདུ། ིིི སེམསན 














. ཤིངྱ་མེ་ པ་ཡང་ ཡིད །གིས་བ་ བདོསེ་མ་སསོ [་ཞིགལས་དད་པནད ས་གཞན མ་གང སྲ་བད་ ང་དྲེ་སེག་པར་བྲེད་ དོམ 
རིག དེཡིནཔ་ ཅང ཅི གཉིས སང ི་བ ་ ་ བོ་ 
2 ་ ཛ་བ 





ཆོས་ར === 

















༽ །  ་རོ་་ཁ་པསཔྣཔྣོ་ རི་ག རོ་བ ་ླེཾུ རོོ་ཆོ་ཤོོ ༨ དེ 
ངི ་ཤང་ངོ་པོ་རིང་སིས་ལད་་། ཤང་བཀ་ར།གང་།བ།ང་།ངའངང་ངལེངསཔ།ོད།།རལིའ འེ ཡ་ཡ་ལསཔ་འི་ ཡད་དེ། ངྱད་པ་དམད་པའ་འལ་སྐར། 
མེདངུ་བའངའྱིསི་དངོ། །མེ་ལྟགོསཔའེ་ཤུངངོ་བཉིདྱ་བིས་མེདད། ཤེངྦ་གབ་མྲགུབགང་ཡདརང་བཞེནྱུབེས་ལོས་པད་མི་འཐདཔའི་ཡིད། མེལ་མ་ཏོསཔའེཤིད་ཡུངཝ ག་ོ་འདེས་བོབ་ཅག་འི་ 
་པའྱི་ཡུའ་རོ། །གཏེསང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་པའི་པྦ་བྱངད་དྲགགཔལ། ཡེནགཞྲེནལས་མའོང་ཏུ། །ཤིད་འཁུངརེ་ཞཡད་མཡན། །ཞེས་གསུང། དཧན། དྲ དཔ་ཤདཏྲུ་པཡ་འགས་འཔ་ཅ་ག་འ་ང་ 


ཿ = >= = ༨ 
བུ། །མེསཔུད་ཤེང་སེག་པམདོནགསུརྱ་སིསྐ་མཐོང་པའི་ཕྱིད། དད ༨ རང = 38 
དྡེ ལོབོན་ས མདད་ལ་པབརརོ། མེནེཆས་ཅན། ཤིབ་ལའང་རང་ཞུནྱེས་ཡོདཔ་མ་ཡེན་དདྲ་བལྲ། དེ་ལྔ་མེ་དམེགསཔའྱི་དདོ། །གཏཾས་པྲས་རྲ་བཤད་པའ་བགུས་པས་དགགང་ལ། 





རང་སཚོན་པ་འགོག་པའིའིགས་པས་བསྟན་བེན་པའྱ་ར 






















གུར ངོ =¬. ་ར་༠་ ཟོ བཤོར གོ >༦ཇགསགཀཀསཨཁ|ཁ|ིཏཉ༄ཇ[ཉི[ི ིེཧེུྲདདི 7 རཾ 
ཀ་ག  ༽ ༽འ།གརོང་ད་  ཅ་། །དེ་བཅསཏིད་དང་ཐ་དད་པད། །སྟོན་པ་དེ་དགབསྟན་དོནལ། །མུཁསསོོཝམ་དུམིསེམསསོ། ཞེས་ 
གསུང་། དནནི། དངོས་སྨྲ་བགངདགལནཔ་པའིདགུ་དདླ་བངྱ་བུ་དང་། བྲུམསཱམསོགས་དབོས་བནམསྦྱར་དངདེ་བཅསཏརང་བཞིན་གཅིགཉིད་དང་རང་བཞིན་བདདཔད་ལྟོན་པ་དདགཆོས་ཅུན། བསྟན་པ་ 
གསུང་བྱའི་དོནཏེནའཔེལྱགིད་ཁོ་ནཉེདལ་མཁསསྟ་སམདུ་མགྲོན་པློ་བྲ་གུདལོ་སེམསཏེ། རགསྲ་ས་གདོད་པའ་དོན་གསུང་དབྱའི་དགོངས་གརཁས་བངས་པའྱརདོ །གཉེས་པངེས་དོནྱའི་ལུང་དང་མཱད་ 
བཞེ། དེ་ལུར་མེ་དདྲདྲ་གེདགེ་བཏུགཔསཆོས་ནགས་ཏིད།ཁོནཏེད་ཁིདདྲུ་དུདཔའི་ན་པའོར་བའིལ་ཞིནངགིདག་གྲུམ་བྱེ་མེ་དདའིབུས་མཐའི་མེས་མིའཚོགད། ཏེདཔེ་འཛོནྱ་ཐུལ་བོལས། དགུག 
།བབྱཧྭ་པ་གམངབོར་རབ་བྲསགསྦ་ཀང་། །དམ་མཁའ་སོན་ཆདྲནམ་ཡང་མ་་ཚིགབཞིན། ཆོས་དམས་ནམ་མཁའདང་མེཛུངས་ནྣམ་རེག་པས། །དེ་ནེ་གཞན་ཡང་མེ་ནང་ཡོངས་མེ་འཚིག །གལཏེ་སངསཙསཞེད 
༧ རྣམསའབད་སུརལ། །འབར་བའངེ་དགམ་ཕུས་ཞི་ཤོག་ཅེས། །ིད་འཛིན་གནས་ནས་སོན་ལམ་འདི་གཏ་ན། །སྐ་ནམས་ཞིག་ཀུངདེ་ལའྱབ་མེད། །ཅེས་གསུངཊོ། །རཆོད་དཇོད་དཏེནའབུངནབའྱསདྲ 



















སི དགུ་བལབ་དབྲསནད།དནང་ནག་རབུུབདཔོདསགོ་ོཆོ གློའོ་ཆེར་དོནགཅིག ཐར ་ ཉིདྲ་བབ་ོའྲི་ཕུངགསྱ་ཀྲད་ཐུད་། ་ུ་བགད་བཏནཔ་དང། རབཤདཔཁིག་ དཿ 
བཟས རབྱ་པེདའདེས་བྲཤ རཾ དོནྱ་སི་ལུང་དང་སོན་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་སྒོས་ན། མདོ་ལམ ཇི་ཉདག། ཅུབ་ཤིང་དངིགཙུད ག་དཔ གླེ ཤའ 
དུག།ང་ཡི། ། ན་འདེ་དག་ལས་མེནིའྱབུང་འགུརཞིང་། །བུང་སྩེ་དུ་བྱ་བས་ནསྤརུད་དུ་འགག །ཅེ་སཱོགས་དྲ་མ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པདོ་ ་ ེ་ལུད་དཔདནས་སོང་བེདདད་ ན་ 
ེལ་སྣང་མྱ ཐུང་འཇྲག་ལཆེས་ཤིནུ་ངས་པ་བྟཏནཔརྦ་བུའོ། ཐོ་བཟབང་ཕད་སས་གསུང་བཞིན་འདེ་བཀེད་པས། །འགྲོ་བའི་ཏེན་འབེལ་དོན་ནགསཏོགསཔདང་། བྲི ལབ ཡ་ཡ 
པ།། ས་སའ བྱང་ག །མདད་བདྲ་ཤིདབཏག་པཞེསྐྱབ་བ་ཚེགས་བཅད་བྱ་དག་གེབད་གཉིདངབྱའེདབྱུའྲི་གལགས་པརྨ་གཔ་ | 
ུ 1གངབཀོ་ིངནབདག་བཀཀེ་སྱེ་འཆེ ་ 2 1 ཚུལ་གས་པས་བསམསཔལས། ྱེའཛིའི་།བལལ་འབུལགཁོར་བུནཛདཔ། བྷདཔའ་གསཔ་འབྲསསབུལ།། ཉིས་དགང་ ° 


“༨ ༦༨༠༩༦-༨༩༨- - ལས 
































+ ཝ་ག ཐལ། 1 ད༽ དའྱིསདདོ། གོ ཉ༥ྲཔ་གཤྭ་ཝཱ་བ་དཀག། 
ར་འ དའྱགད། །ཞེས་གསུང། དོནནྲེ། གལཏེ་མེ་བའྱ་བདྱྱཧ་རལ། སུབལསྲག་ཤེ་པབཡིན། ན། སྐྱེ་བསྔང | 
ིོཏ།སེའན་དའ་ ལེ [གུ ༥ ཤིང་བ འྱི་ཐརཀམརེགསཔ་བལུ། སྱུབའྱསེ་ན་ནནཔའྱངདོ།།ག ཏེས་པྲད།མཉམ་ 

ྦ དར གེ་བ ཾཾཾ།།་ སི རད་བཞིནྱགས་ཝན་ཅེ་ 

། ་ རུནན། ལྕེ ་ ་ དབྱ ཞད ! ག་ཀྱུམེད་ཕཧཱནཱདུའ ར་བའཕྱུཾརརོ། ཛེ ཇི་ི་ ་ ོིིསཛས་ ིག་ ་ 
ཤིད །ཅེ་ཕྱིརརྐན་མོདྱ་བེད །ཅེས་གསུང་། དོན་་ི། རང་བཞིན སྲེ་བབངའྱིསི་བེད་དདྒ་གཤིདེའོཞེསཅིཡྱི་རནྭརྱ་པེདད་མིརི་གས་པར་པལ། སྒེགགདལ་ལྔབ་དང་། འ ཡྱིབ་དད། འཆིག 




















ཅིགརུངཔ་ 


ལྦ 




















སྨྱ ༄༅། །དིམ་དདེདག་དང་བིན་གྱེས་ཕྲིདིད་པའྱི་སིར། ཡངད། ཕགཔར་རཱམས་ཆོས་ཅན། དཾསརྦ་ོབར་མོ་མཛད་དེ། གྲནས་ལུགས་མདོནསུ་པདུ་གཟིགད་པའི་ཧིརར། གཏེས་དའིག 
ངའེ་གཞན་རསྦོར་བཱལ། གཁོརང་འབའ་ཞིག་སོནྱི་མ ཡའ ་ དངས ངནི། མཚནཉིད་དང་ནིམཆན་གཏིཏྟི ཉད ཚོརདང་ཆོརགོ་ཏིད་དང་ནི། །དཡོདག 
དགཅི་ཡང་དུང །དཔོསྨ་ནམསྲ་བམས་ཅད་དིད་ས་ཡང་།། ཅོ མང འོ་ལེ ཅེས་།ཅུབ། དོན དོང་བའ་འབཞིག་ད། ཅི་མཁའ་ཁུ་བད། གདུ་ལུན་ཅགུཏུ་རང་གཞྲིནས་ཡོདཔ་མ་ ༥ 
, ཡིནཔརམ་ཟདྱཀི། རྒྱུདང་འབྲས་བུ བུདང་མཚནཉེད་དང་མཚུ་ནགཞིདང་ཚ ནྭ་བ་ དྭ ཚད་པ ཉྱིད ཞནཡ་དྲོན་ཡོད་གང་དག་ཅི་ཕབའུངགའི་ཤེསྤ་བུདང་གོསྱད གག་གྱདངྱ་ཐུང་བིད། ་ 
དབ་ས གརམ ཀུ་བ གཟའ ཧོ ོན་ེྲ་བདདངྱམངབར གིངདའ་ནིའིཡོདཔ་མཡིནད འབར། གཔར་བདང་བཞིནྱའིས་ཡིདཔ་འགོག་པའ གྐང་ཞུདེ་ 
ར་སས་འགཞི་ཡིས་བུས་།པ་འའོའ། ཀོས་ཀོ ལ་ི་་་ོ་་་བ་་། སཔས། ང་ཡོ ཀའོ 





རྒྱ་ས་ཞིཞིང་མྭ་སྙེས་པ། །རུང་གཞིནུ ༡དནའདས་པ་ཡི། ཆོསྣ་ནམས་མགོ་ ེ ་ 
ཡོདན། སྱིར བེའྲབ་ལྟད་མི་འཐྲདཔ་དང་། བྲ་ལྟདགྱི་དགང་གིསབཞགཔ་ཙམ་ལ་ཆས་འ འཐདདོ་ྭམདུ་རེས་པརྱ་བཱ ༢ ཁྲོ་བརར་བབྲ་ ཌལ།འཆ་ཞོད་བྲང་གཏིས་ 

པནདའིགཙ་བྱོ་སྐིམད་ཝཱ་ལ སྐ ` །ྭབནབཅཾའྲི་ཟེརའྭབུ་མཕཱག་འཐེ ཨུཾད་གྱུའཅྱིག | སན་ ཧབ ཤེས་ཡོད ཏོ ཤོ 
གུབ་པོ།། ཧཾ |།བགོ་བའ་ ཊི་ཇུགབྲ་མ་ཕཾསལ་བའི ལེཐབས་གཅིགབུ། [སྟོང དགཏམ་9ྱེ་སྲན་ ཡལ ` བུཟཾ་ཐུཊདཾ་ འམུདུ་སྲང་ མུས ཟློ་བབཔཡདྲ་སཱསདྱས་བས་ ་ 
| ཆོག་པུལ་ཅིག །གཉེསཔ་ཏྟེནབ་ཕྲུག །བླ་ངལ་ཡོདཔ་རྟེ་ནགས་དགག་པ་ལ་གསུལ། རགྱ་བདྱ་ཀི་གཞུང་བཤདཔ། ངེས་དོནྱཀིའྦ་དང་སཱརབ། དོན་བ སྭཏྭ་མནད་སན་པའོ། །དང་བོལ་གཏིས། ཐོགས་ཝ་ 
མབརོདདང་། ད་དགགརའ དངབིན། བདག་ལོདདེ། དེའི་ཏེན་ཅནཝུགཔ་ཝར་ཡོད་པའི་ཅིའིདེན། གཉིས་པདེ་དགགབལ་གཉིས། སུ གྲལ རིབཧོདྱཡིས། 






















ཤུ ༥བྭཾ་སན། །  །ཞེས་ར གགས་དུ་མ་གསུངསསོ། ཕྲ སྦི 


















ད།དགག རླབཔད་ངོསགཞནལ་ཡང་སམྱ་ ངོ 

































༤ 


ཞེས་གསུང་། དོན་ནཾ། གལ ཏེབ བླསལ་བདགགེས་བས་པར་གྱུར་ན་ ན་ཝྲུག །གསུལ་ཆོས་ཅན། 





རྒྱུ་རྐྱིནལ་ད། ན་ནས་འབུངགར་མིའྱགར་བདྔ་བལ། དོའི་པཱུར། འདོད་མི་ནུས་ཏྲེ། གང་གྱི་རྦ་དརཆེ་བྲའདུས་ ངོ 
༨ ༄- ༤ ལལ ལ་ལ པར་པ = པ། ( ་ 
ཁྲི་ཐུང་བའོད་ དདགའ་བཏེན་ནསྤང བའེ་ཆར་གཏོགས་ི་པངབ་དདག་འྱིུབའྱིའིརདགཉིས་པ་ ༨ །ཤེཧགིསྱ་བུག་པ་འགོག་པ་ལ། ¡གལྟ་ཏདེ་ལསདེ་གྒ་ན་ཅེང་ །གལུཏོད་ལསུ་འདི་༤་ 
དྗེ དག་བསའ ཞཿཅིས་བུསའྱུ་དའིད། །གཞན་དཀགསདྦེབ་འགྱུར། །ཞིསགསང། དན བས་བང་ངོས་ཅོན། རའའབཞྱོང་སགཞུན་མྱོང་མཁར་བའ། ་ གལཏེ་འཆེདསྱ་ཀུ་ཡུང་བོ་ 
ཁདེ་འ ས་ཡོད དང་བྱའིནྭསེས་གཞནིནཞེང་ སཱུ ཧྩཾ་བའྲི་ཆ་ ཉེ ཕུང་བོདེ་ལསའཆེདྭསྲུ་པཱང་བོ་འདི་དུང་བཞེན་གཞན་ཡིན་ན། ད་ལར་ཅཱུ་ཕུང་པ ྒོགཞན་དེདགགིས་མཁོངས་པའོ་ཕུང་དོད 


| པ་རུགཐུང་བསྡ་དུགབྲ་བ་།གཞུང གྱིས་ཁྱག་པའ་འགྱུར་བཞིགན། དེ་ག །ཉེས་རད་བཞིནཤིསགཞནད་མེདཔ་འ ཅུར གཏི ཉིསཔ་གུང་ཐགལ་ཏུཔཏེ་ར ཨི ངགྐུཞནའེའེ་བས་བཀར་དགགང་ཡགཉིས། གང་ཟལ་ 
ཤི །སྱབསཔ་དགིག གང་ཟགགཞནཧྱིཾས་བུས་བདགགཔའོ། །དངོ་ཧྟོནཔ་ལྭ། གལེ་གང་ཟབ་བདགགིསའི། །ལུགབཝ་ (བྱསནགུང་ཏནྲགགོས། །ཝྡུག་བསྔལ་བྱགཔའེགང་ཐགནི། །དུ །དག་བསལ་མ་་ 


| 





ཤླ་༢༠༠། 









།གཏོགས་གངའི འིགུ་ཡིན། །ཞེས་དསུང་། དོནནཱི། པུ་ བླ་མལ་རགགིས་བུམབསའགིསསམིཐ་བིགང་བགའ་དས་ངགབྒལལབད་ཡིནི། གོ 
པནེའྱི་ིརྦུག་བྲམལགདག་གིསྱངས་སཞེན། གའཏུ་མིལི་གངབགུབདགགིས་འའངྱདི་ྱཱ་མལད་བསར། གང་དག་བདག་གིསྐ་བགབྲཝསྱབུསབ་འིགངབགདེ ལཅན། སྡག་བྲལལ་རད་ | 
ཅིྲགིསམ་བུས་པའྲ་ཐལ། རངགྲིཐུག་བསལལས་ཆ་གཏོགས་དར་གཞིནིསྦྲ་ག་ ངཞིག་ལིཧཏོམདཔའིཡིར་རོ། གོ འབ་། གལ གང་ཟག་གྲ ཞན་ལཱས་ི། ུཀ་ 
སྔལ་འབུང་ཧྲ་གཞཆའ ཞགགས། ཝུགགྷམཱལད་བུས་གང་སྦིནདེ། །ལུག་བསྔའ་མ་ག གསང ྟར་དུང་། །བ།ལཏཾ་གང ་ཟག་གུཞན་ཕུག་བཝལ། འ །འགྱུང་ སདྱོབསྐནས། །གཞནར་ བཟིགང་བགེ་ 
།དོ། ཐུགབྲཔལ་ཐ་གཏོགས་དང་ཞིགཡིན། ། དྲུ་དུབ། ༨ུང་དྲང་ཇུ་ཏད །ཝུག་བསྔལགཞནྱིདགལུ་བྱས། | ཡ། །གཞན་ཕྱེས ལྡུགབ་སྡལ་གང་བེ བེདཔ། དཞིའཡབདགྱངས་བབུར། །ཞེས་གསུང་། དོནི། 
་ ལམ་འ བཡགིས་ལའི་ཝུག་བྲ་ལལདྱ་བསནས་རུའི་གང་བགའ་བིན་གོ་ིན། གལཏེ་རིའི་ཤང་ཟགགཞད་ལས་ནིེ་ཝའི་ཕུག་བཝར་བུ གུངགཞནའི་ཀང་བགགི | ཆོས་ཅན། ཧེའི་ཕུག་བསའ་དེ་བྱས་ནས་ལྷའེཚ། 








ིྱཧསནབིནཔཔ 








གང་ཟུབ་ལརང་བཞིནི རྒཉིསྱབཱུནཾ །མཡེན་རྦབལ། འི་དུགབྫ་དེེ་ཐུས་ནས་གངལ་སྱི་ནད་ འྲི་མུའ་གདབ་དྱེ བྱཾནའ་ཅུག་བུལལ་ས་མགཏོགསཔ་རབབྲཞིནྱིིསྦ་གབབ་དེ་སཱ་རརུང་ལེ་མད་པའྱི་རའོ། །གའ། 
; འིགང་ཐུགགཞནལ་ལྷའི བ་སུག་བྲར་ལའ་བྱུང་ན། ཚེ་ཡི་གངཟག་གངགིས་ལྷའི་སྡུགཔོ ངཿ ལདྭ་བཱསྤྲ་ནསགཞན་ ལ་སྟེར་བའེམིའིགདཟགགཞནད་ཡང་ཆོས་ཅན། གཞན ལྡག་བ་པའ་བུས་ནསག གཞན་འ ཀྲ 
ཧྟཔ་རང་བཞིནྭགིས་པ་གུབ་པར་ཐལ། རངགི་ཕུགང་ཝ་ལ་ལས་མགཏོགསང་རང་བཞིན་བྱིས་བུ་ གུབ་པ་ པ་གངཞིག་ཡིན ནཏེ་ཡདཔའི་ཕིརདོ། [གཞན་པ ངྭ་མགུང་ལུལཆསཅ་ན། རང་བཞིན ཤནིསག་ལྱ་བསཏེ་མ་བུས་ 
=; བདག་ཤིས་བཱསཔ་ར་མྲ་ཐུད་བསསོ། [ཧྱ8ྤཊང་ཏཱཏཱ། གཞནབདགབ རྱེ པ་དི་ཞནགཟགདེཡ་དདག་གིས་བུསགོས་འའྱིང དོ བབ ་་ འབ་ ་ 
09 རེ་ཤེག་སྡུང གཟྲ་པལ་བདགྲུབུས་མིན། །དཏེད་རིང་དདི་མྱབས། { གཡཏེགཞན་བདག་མཐྱུས་ན། [གགསགུཞིགསགང་འུ ར། །ཤེས་གསུང་ རི ཤིག་ག ༤ 
ཌ བདག སྲ་པས་པ་མཧའེ ཧེ། པཱག་བྲལལད་ཉིད་ཁྱས་ནིད་མྱས་པ་འྱི་ངོ། ཏོགས་བུབསྟི། རང དང་ཏིད་རད་ལྭ་བུ་བྱ་བུད་དའགའ་བའྱེ་ཕིནརོ། ༨། སྷུགབ་ཝལཿ ངོས་ཅན། | རང་བཞིན ཏ། དང་གཞེན་གཞན༔ གྱིས་བྱུསཔད་གལ་་་ྕ &ྔ 






























ེ ཧེ རས ` ཀཚཾགས་པསྱ་བསབདང་རྱུ་མེདངུ་ལ་བའགོ།གང་ལ། གལ་ཏེ རེས་བས་གྱུར་ན། །སྡུག་ ¶ 
བྭལ་གིསགས་བུས་བར་ཕུར། བདགགིསཚྱསགཞནམབས། །དུག་བྲསལ་།ུ་ལེད་གའ་འཇུང། །ཞེ་གསུང། ངཅནེ། ཐུགབལསའ་ཚོས་ཅུན། རང་གཞུན་ཏིསཀསཁྱབསདང་ཐའ། བ་འོ 
[རང་གཞུན་ངརསྱ་བསང་རྭ་གུརན། བཤའ དཀའ ཤུལ པབ །ཝགབ་སལ་ཆོས་ཅད། གུ་ལེདདུ་བཛུང་བུག་ལ་འགུ་རཏེ་མིའབུང་བདྡ་པལ། 
ཅ་པ ཡ་ང །ུས་འིང་  ུབ་འ རྣག ལེ 
ཞྭུ་བདྲ་བུ། པུའོལ་དངོད་པོདག་ལ་ཡང་། །མཔ་བཤིབོ་ཡོད་མ་ཡན། །གས་གསུང། དོནཧེ། ནང་དཅུད་ཀི་སྡུང་བྭ་སྔའའབུའཞྲེབ་བདགགིས་བྱསསོགསརྒ་མགཞིལས་མྐྱ་བ (དར 
ལཿ ཕྱིའོལགྱི་དངོས་བོདུམ་ལྔ་མསོགས་ཐབ་སཅད་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། རྣམང་གཞིདོ་བདཾག་དངགཞནདང་གཏེསཀདང་གྱུ་མེད་ལས་རྒྱབ་ཡོད་པན་ཡིན་ཏ། དེ་དགལསྤ་སུབ་ཝརདཤད་པའའགསངས་ཁེགསབའི་་ རོ 


སྤྲི ༡2 །འགྱུར་ཏཾ་སྱྱ་ཕྲས་པ་དཐུལ། གཞན་བྱེད་པཔོ་དེབ་དགགིས་མྱབས་པའྱིིར་དོ། གཉེསཔ་གཉིས 


ང་ 
བ། 0 


༡༢༤། 
༡༤ 


དཔ་ད 


ཤུ 


བྱཕཡི 
དེ་ལུར་སཱོས། །ཡང་དག་ 


ཀ་ག 
འེ ་ 
༥ 





༤༦”. རཁྤ། 





ོཏིནོསི་འ་བཤཏོད། ད་ལའབོད་པཞིདྲབདའ་འིཆོད་པུང་། པ་དའི་ད་དབགཞ་དུའ་ཆདང་དགགངསོ། དོ་ར 





[རར ཅན བཞིག་དུ་སེ་སུ་དའ་ 
དངོས་པོ་མིད་དམི་སྟོན་ན་ཛཞིགསྟོན་ཞ་ན། བཅོམ་ལྡནའདག་རྱིས་འདུ་བྱེད་ཛྫུན་པེ་ྲུ་བའིཆོས་ ནངའལུངཆོས་ར་ 








`~. 


ཏ# ཅན། དངོས་བོ་གཏན་མེད་དུ་དད དལ ཡིན་།རྦ་བམ། དད་བཞིནྱ་ིས་ང་བིདགསལབར་ཡོངསད སུ་གཏན་པ་ཡི་ནཱ་པའི་ཕཱད། ང སུམཿ་སུང་དར་དན་དམ་བགཞན་དྲུ་འ་ཆད་པ་དགུབ དུ་ལ་གཏིུ། ལུང་དྲོནགཞ རཿ 
ར ུ་ངག་ཚུལ་བསྟན། དུ་༈ར་འཆད་འྱི་བུད་ཅེ ཧྱེད་ད་གག་དའ། །དངདོ་ལུངདོན་གཞནདུ་འཆད་ ཚུལ་ཧཱོནྒ་བ་ལ ་ ཉད་པཾད་ད། | གཞནདུ་འགྱུརཔ་སྣང་ཕྱིར་རེ། །དདོས་པོང་བཉིད་མད་ཡེད དཔ 
༦ ཕྱེརདངོས་རྣ་སྲས་ཧོང་བའི ད། །གལཏྲང་བྭཉིད་མེ་དྲ་དུ། །གྲཞནདུ་བྱངུར་བ་ གང་ཡིན ཞེས་གསུང དནན། ཉནཐོས་སྡ་བྲ་ན་དེ།  ི་ དྲགིས་མདང པ་དལུངདོན་མ་ཡིནཏེ། གཞྱན་དུའུ་གུན་ ་ 
ཊཾ བར་སྣང་དུའིཕྱིན་ར།ད མགོངག་ཉིདྱིསམད་པ་ནིརདདེ། གེད་གྱི་སིན་ན་དངོས་ རྣམས༠ྱ་ ང་ཉིད 'དོད་དགོས་དའྱི་ཕི་ར་ར 7 །གའ་ཏེ་ དངོས་ད་ང་ང ཅས་འགན ནཾ། གཞན་དུ་འགུ་རབ་གང་གི་ཕྲི་རིཏྲ་པད་ ་ ༽ 
ཅན །དསུ་ནདངོན་པོགཞན་ ུའ་གུར་བཡུང་གིདགོངསདལྲོཤོན། །ཉིམངང་དའཚདདི་མབྱབདད་གགད་དགཏིས། གཞན་འགྱུར་དང་བཞེན་གྱིས་ཡད ད་བའི་སྦབ་བྱཾདདབག། གླ སོ་ཉིད་རང་་ 
ནྭུཾསཡོདཔའི་པྣྲག་བྱེད་དགུག་པ ་ ] དང་བོ་ལ་གཉས། ཊོངབི་རོ་་ཤནབྱུར་སྱི་མཿག་ལ་བེམ་དརྒ། །གཞནའགྱུར་རངབཞིན ༥ ་་་ །དང་བནི།་ ཅངཏྐ་ཞྭདནང་ ༦ 




































ཁྲ ༄༅། །གཞྭནའྱཧར་གཉིསའ འགལ་བསའགོགདལ། གའ ལཉེ་དབཉེད་ཡོད་ནྭ།། རླ འཅུར་དརྡང་ར་ར་དུད། །ཞེས་གསུད། དྡོནེ། གལཏ་ངངཾཏཾ པབོཏོདྱཧཱས་ཡོདདདངོས་བོ་ཆོས་ཅ་ན། བ ཡཾ 
ུ དབའ རྲྲུ་དྷ་མི་དྲུང་བརྡའལ། དའྦརདོ། །གཏེས་པགཞནའགྱར་དད་དཞྱེ ཅས། 'ཡོད་པ་མ་སད་པ་སའགོག་པལ། འི །གཞ དུལ་ཡད་ཡོད་པ་ཕྲན། ་ 
ད ་སྭ། །གདྱཡནནྒས་པའང་ཡི་ཧཱའོ།། དིདགཞནྱ །འྩོ་མཉེད་ནན་དའྱགན་རོ། །ལུལས་ཀླུཞུན་ག དའ ཡ་ག ན་པ་ད་འྱགུ་ །ཞེས་གྲས་ ང་། དོནནི། ས་ཀ 
8 དཔ་འི་འགའ གནུན ས་དེ ངགྭ་པར་ན། `` ་ བསུ་དཏེད་དད་གཞེསི་ 'རས་པཏཉདལ་ཕ། ྲ་ ཡོད་བ་མཡིཏོ། 
28 








 གདཀྱིལིར། ནུས་པའང་སད་ཡངསེནས་པའྱི་ཕིར་དོ། །ག །གྲྭཞཞཱགསཔརའྱ་ཅུརྐན། ོཞིད་ནོགགདེད་ཅུ་བདྲ་པས། ེ་ཕི་དོད། །འྲོ་མདཱཉིད་བཏུང་ 
༧ནས་ནོད་འགྱུར་དཞེ་ན། དེ་ཡང་དང་བཞིནིས་ལྔ་གབ་པད་ཐལ། རམ་དཀན བུ ིཡ་དདསཔ་ྦིའབདའ་ཅུརཏེ ཝེུདབའྱི་ རདོ།། །གཉིས་པ་སྙོངཏེད་དང་བཞིནྱགས་ཡོད་པའི་སྦུབ་བྱེད་དགའ | 















སྒྲི ༄༅། །སྟནོམཛད་ཅིང་། །སྤེམསུཅྭཱའོཛོན་ལས་ 
ཿ པའེ་ཕ་དོའ ཡན། །པ་རོལ་གཤེགསཔ་གང་ཡང་རྙེདེ་འབུར། །ཕ་དོལ་ཡོད་མ་ཡི་ནི་ བྱར 





བཇགཏེྭནམ པར་གོའ 


། །བདག་ 


ར་རོའ་པད་ 





ཤཱ 


ཉེདའྭགོལསའྐཞེད་འགྲོ་གལ་བས། དྲ་པིདཔརོལ་གེགས་ཅརགལ་བ་སང།། དུད་སྲོད བཅན | 
ཕ་འོསདངོ་ ས་ག །།གངགིས་ཆགཏུ་མཱ་བད་ཡང་མེད། །དད་སྒྲསུ་ངེ ག་བ རཀ 
༩བྱཾ ཡོད་མ་ཡིན། །གངལྭ་ས་བདྲ་ཕང་རྷེད་མེ་འགྱུན། པད སེདཞིང་་ །ལོག་པ་ཏོགལ་ཆགས་པའི་དབད་གྲོསས།། ཐི ཟབ །སྟེས་བུ་གང་གིས་ཞི་བའ་ཆོས 
” རིག་པ། །དྭསནི་དད་བུདད་གཞིནགཤེགས་།མཐོང། །ཞེསསོགས་དུ་མ་གསུངས་སོ། །གསུམཔ་དོནབདུསྐཏེ 

བྲ ཤོུམས་ལསྭ་ཐིག་བཟད་པའ་དདའླ་ོས་དིགས་དན་དབུད་བངི་ཆུའ་ནམས་པས་དདྱུ་། ། གེ་བའདེ་ཡཾས་བད་ ཞནའགོབ་ཀུན། ལིགས་མས 
¡ དྱ ཏས་དགུཔའ་ཀོང ། །ཆོས་སྐའེདཔལ་ལརྟགཏུ་རོལ་ྱུར་ཅ ཐཱ །དད་པེད་དཏག་པཞེས་བབཆེ་ ས་བཅད་བྱགདྱ་་བད་གཉིད་ད་འདབྱར་གསུལ་པའྲིའ 






སཏེ་མཆོནབསྟན་པ་ནི། དེ་སར་བསྟན་པལ་གོལ་བདོན་གཉེར་ནམསྱིས་གང་ལ་དམིགས་ནས་ ˆ 











པཔ ཀྱས་ཞན་ངས་ ' 
ར། རོ 


༣ ༤༨. 
9༩༡༡༦༦2-99.. 







ཉན་པས་དཏྭ་བ་ལྟ་བ་སྟ ¦བ་པོ། །གདོང་ ཤུསདུགུཔ་དགཟིགས་བདི་སུན་མདའབ། །ཟ་མྲ་ཐུབ་དབང་འཇུམ་དབངསྨག་གབཞབས། །རྙུ ཧུལ་བ་གཉེསས་ཡང་པ་སྦྱལ་ཁྱུར་ ་ དེས ཊཔ་དདོས་པོདང་བཞེནས། 
པྱིབ དདཀགའགན་མ། 7 རྒུ་ཧནྭུདདལནཔ་དང་བཞིན་ུས་པད་བདད། བཅེ་ཐར་དད་བཞིན་གིས་ཡོད་པ་དགུག་པའོ། ། །དངཔོལགསུན། བའུ 

ཞུདུགཤདཔ། པཱ སང་དང་ཐུར་བ། དོན་གྲཝསཏ་མཚན་བནཔ །དངབལ་གཉིས། ཧོགས་ཕྲ་མ་བྫཛདཔ་དང ད་ད ཕུད།ཁམས་སྐེམཆད་ཆོས་ཅན། དད་ག པར ་ 

ལྷུཅགཏུ་ཤོགས་པའྲིཔ པ་དང་ག ྱིས་ཕོདཔའིཔོར་དགེན། གཉས་པ་ད་དགགཔ་ལ་དཉིས། ཕུདཔ་དང་བཞན་ཡསས་དུད་དགུག དས་པ དབཞིནཔ་ལསོགས དའདགསཔརགསུན་པའོ། [།དང་བོལ་། 
ཉུས། དམྲབཅའ་གཞག པྱབ་བེད་བསྙན་པའོ། །དང་དིདྲམབྱ་ བ་འཇོག་པལ། བསྟུ་བྭ་ལུ་དྭལ ལ་བ་པོ། །གསུམ་པ་དེ དེདག་གཉེ འའ །ཐསས་ཅད་ཀུངཞེ་ཕརཚུ་ ཧད །ཕུདཔདའུར་འོདཔཡིན།།ད 
ལུ 


དོད་གསཆགས་དངཔ ཆགས་པས །ལག་པམས་དང་ ༢༧ད༔ །ཞག་མང་ནམ་འཀ་ིདི།།ཞས་གསབ། དངད བགག དོག་དང ཝ་ག 





















།ཅནཾ། གལྟཏཱག ཀྲཞན་བུམཔ་དེགཞན་སྣམ་བུལ༔ ° རྱ གཞུན་པ་ མབུམེདཔརྒ ཿབུལ་སྲ གཞནདུའྱགུརབར་ཐའ། ༢ 
ི། ཐལ་བལསུ་སཱམ་བུ་དང་རང་བཞྲིན་རྱིས་གཞནདུ་ཡདྭདེ། དདེ། བགད ཤུ་མེདཿ ཡའ །ཞྱངདུ་ྱལརབ་ཡེད་པམ་ཡེབདེའི་ིར་རོ། ཛ་ སྤག་བལྲྱི་སོན་སོད་ཡ། གྭ གཞན་བ 
ཧཱི 







སྦའི ཏྭདཡེད་ པ་མཡཾ ; ས་གསུང།དོན་ནི། གཟེགས་ཟུན་པ་ནད། སྩེ་བམ་ཡིན་བྱི། གཞཱནཾི 
དོ བི ་ ལགཞནཕྱི་བྲ བྱི་བ ( ° ལི སས ་ བྱ་བ ཀྲ 
ུ།དུའི་ག༔ ་ 


དྲ གཞ ནམཡིཾན་ ཤཿ བུམ གལའངཆོསཿ་ན། གཞན་ཉིད ྣ་ ལའདུ་འདྲ བོ ཅི པདྲ་བའ། 
9 ལ། གཤིད ཕྱཾཛདོ་ གཾ པིང གཉིམཔ་ིིགདངདདདྱཔ་དགས་ ., 


བླཱཔླདཔ་འགོགངལ། དེ་ནི་དེདདྲད་པ་མད། །དཞན་དང་གཞན་ཡང་ཕྲད་ཡི་འགྱུར། | ཞེས་གསུང་། དོནནི། དང་བཞིནགཅིག་ལ་ཕྲད་པ་མི་འཐྲད་པར་ཐལ། དུམཔ་དེ་ི་བུམ་པདེ་དདཕྲདང། 
ལ་ལྟོས་པ་མད་པའིྱོར་རྲ། །གཉིས་པ་དྭས་ཕྲདབཞིན་པ་ལ་སོགས་པའབཁུགས་པར་སྟོནཔ་ལ། ཛ 

ཏིནྲྱཾས་ཡྲོདཔམཡིནཔར་ཐལ། པཱད་པའི་བྱ་བདང་བཞིནགྱིསམ་བུབ་ངའི་ཕྱིདདོ། །གས་པེ། དགོཊ 

ང་བཞིན་མེད་ཆོསའོདི་ཤེས་པ། །དངའོ་དེ་དགའཇིག་ཉེན་ས་དན་འདུའ། །འདོད་པའི་ 

| དེ་ལཱར་བསྐནཔའི་དེན་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པར་བྱུའྲོ། །འདི་འབད་་། 

རྭ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཕྲདཔ་བརྟགཔ་ཞེས་བྱ་བཆིགས་བཅ་དབརྒྱད། 







ལུདད་པྱོང་པི རཾ དོ 
ནཿ ཏོ རཀ །ཆེཾགས་པ་རྣཡཱས་ཕྲངསསེམསུཅནའདུ་བད་བྱེད། 
ཟླ དཾ མཾ 


ཕྱིས་གཞནདང་གཞུན་ཡང་ཕྲདྭང་ཛོ་མའགྱུད་པད་ཐལ། 
ཞེས་གསུང་། དོན་ནི པྲད་བཞིནཱ་པ་དངཔྲདཔད་བྱེད་པ་དང་ཕྲདཔ་པོ་ཡང་དང་པ། 
བརའཁོ་ྱགས་ཞུས་པལས། མིགཉིཐྲམས༦ད་ལྡནནམཐོདའགྲུདཏེ། །ཞེས་སོགས་དང། གང་དག་ད 


དུང་དོང་ུརྟད་ལུར་། མཆོག་ཏུ 











དཀར་བགང་ཞིག་བསགས 


བདེས། །མརམས་སྣ 





དི ཀ་འགུ་དད་འོ་ལྟཆུང་ 


ངསྙོཾང་བདྭཔོའི་ལམ་ཡདྨཾྡཾས། །བྲར་བྭ 











གཤྱབར་ཉསས་དག 





ལཱ བ་ འོ་ག །ཕྲདཔ་པོཡུདགོད་མཡིན།“ 


ས་བནི གས་སམ 
དཔ 
















ི་ོ 
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རྣམས་རང་བཞིནགྱི འིནགྱིས སཡོདཔདགྐབ་ རང་བ 


རྤ ལོདཔའི་སྒྲབ་ཧཱེུད་དགག / དབཞིནིས་ཡདཔལ་ནདདབསུནཔའ། (དང་བོལ་གསུམ། །དངས་ཀྱིདོནདང་ 
% །གཉེས། ! རེང་ངཞིནལཧུཾྐྱན་མེ་དྭགས་ཤིངའགལ་བར་བསྟུན། རང་ ཡུགས་ཀྱིརང་བཞེན་ གྱིས་མཚནཏིད་བསྟནཔའོ། 
འུ ཇ ༩-༤༨༤༤༤ ༡༨༡༨༤༧༦༤༧༢༡༡༡༢༧༧༤༤༡༡༧པ༤༧༤༨༤༡༤༢༤༤༤༤༢༧༤༤༤༤༢༨༤༡༨༡༨------- - 


ལུ ཅུ ཧིབདག་ཉིདདཔཔུདབདུ་བཞིཔ ཧྲ ལགས་པརྨ་བུབ་པོ། ༨ | འ །[འདུས། སྱས་ཆོས་ནམསདདདང་ཧྱ་ཧེན་ལ། ལལ ག བཏེནནས་འྱབུདྱོར་རང་བཞིན་སྙོངབར་གདེགས། | བ་བའི 
༣ཐའ་བལ་སུངའི་ཤིངཏའི་ེལ། | །འབྱེད་མང་ མདོད་ཀ བ་ཡབྲསས་རྒྱལ་རྱུར་ཅིག ཉ་རང ཀླ འགག ལ་ལགསུ་ གརུམ། ། རབབྱེདཿ ཁུངབཤདཔ། ། ངེས་དོཞགྱ་ཡུང་ 

_ ག་པ དོན་བསྡུསཾ་ཏེ་མཚན་བསྙནཔའོ། །དཱ །དྲུང རར ་ ཧཾགསསྐུ་བྫཛ པ་དང། ད་དགག་པའྲོ། །དུང་བོནི། དབོས་པྒོན་ མས་ཀྱེ་རང་བ ཞེན་ཡོདདེ། དྭ་སྩེ སྙེད་པ ད་ོ་དནམརངབཞིའཅས 
ཛུ དཔེའི ཕྱིར་ཞེན། གེཏྟིས་པ་ད་དྲགདགག་པ་ལ་གཏ ར། ད་ པཞིནཧི 


ཞེན་གྱིས་ལོད་པར་ལྦ་ ལུ གིགས འོ །དབ་ ་གཏིས། རངབ། 
། དསཿཐའ་གྲུཤགསུ་མཁེགས་པངབསྟན། བུག་བཟི་དནིའབོ།།དངང། 
པའོ། ༈།དཔོསྟོནཔ་ལ། རང་བ: བིན་དདང་མནི།།འབུངའ་གཡིང་མཡི གསུང་མཡིནནོ། 


་ 












ོ་ལོསྱབཅོ། །རངབཞིན་ཅསབབནད་འཇུར། །རང་བཞིན་བྱས་པརནཞེས་བྱར ཇིལྟ་བུར་ན་རུང་བར་འབྱུར། །ཞེས་གསུང། དོན་ནི། གསོགསའདྲ་བེདྱཀི་དངེས་པོ་ཆོསཿན། ཧ་ས ུ་བང 
རྔགས་པ་མ་ཕིན་པར་ཐལ། རང་པཞེནྲའིས་ཕོད་པའི་ཕུར། ཅི་གྟི་རང་གི་རྒྱུ་དུས་ན་ཡོདན་ དེ ནི་མེད་ནའད། རྒྱདུསན་མེད་པའི་རང་པ་ཞིན་ཁོད་སེ་ཞེ། ཞེན རྦུགསཾགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཅ བྱས་བཅ་ནྲདུའགྱུར 
` ་ །རྒྱུ་དད་ ཏདལས་ཚུ་བུ ཞུབ ོད་ འདོདམེ་ནུ་ སྭཏེ། ༡ རང་བཞིན་གྱིས བུའ་པདངགསའདབས་པཅ་ནཔངཡིནནོ། ཞེ བས དཔན བང་འངབར་ བུ རཏེ་མིཁྱགརྟཾ། དགའིར་པད 
ཆུནའགལ་བའི་ཕྱུརཾ། གཏིས་པ་རང་ཕྲུགས ལེརབནནཧྱེས་བཅུད་ཉིང་སང་ རང་བ ནདག་ནི་བཅོས་མན་ ན་དང་ | །གཞུནལལྟཾས་པ་ཆེདཔ་ཡིན། | །ཞེས་གསུང། དོན འང་བཞིན་གང་ཞེན། །མེ་ཆྱཾས་་ 
.[ ཉུན། + ལ་རབ ཞིནམདམི མི དགོསཔར་ཐལ། ཐ སྐྱེགདདདུབ་ཅོས་པའ་ཡིན། ཧྱེཾཏུན་བཞནལ་ལྟོས་པ་མད་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཡིནཔའི་ཕྱི་ 'ཕྱིར། རང་བཞིན་་ 
༨ཤག་པབསབ་བདང་གཏན་ཆེདཔལ་ཡིནཔར་ཐལ།་ འོད་བའིད་ཚངསལྤོདམགནས་དདིན་བོདའའིྲུངར། །གཉིས་པོདསམཐའ་གཞནགསུམ།ཁེགས་པར་སྟོན་པ་ལ། 
















ཐྲུ ལ། གལཏེ་ ་དང་ 
` 


དཔཆ་བཛུན། ་ ` ྱུ 
་ ཿ ཟི རླ རེ 





འི་འ འོ་རརོར་་རོ་མ་ 
རུས དན འདྲ་དདུ་ཿ མཐའ་ག། ས་འ 
@ད་ང་དལ་བ་ཡྔ་ནབ་དྲའབ་ མཆ རང་བཞན 


༦ 


འའ 


ཏམ 













| ༄༅། བབྱསོ།།ལ་ནོམསབོསདད་གཏྲུ་གའོབ བིནོས།།དདོས་པྲོ་མེད་ངོས་བདའི་གལ་གདུརོ། ཧེས་སཐགཏུ གྲོས་པ་གདུནདོར་ཏེ། །རྒྱལ་བས་ཆོས་ནྣམས་དངསབྲོ་ པ་ཡེདཔཿ 
བཤུད། པཔ ་ ་ ནད ་ སི ཐའ ༥ དཾ 


དེན་བསཏེ་མཆོན་བན་བི། དུར་བ 
སྒོག་ལསཾ། །འབདྲ་ཚོལྔ་ཡད་པར་དདེ་ དད ་ ནེ 
ཅང་ལུལ། རང་རང ཁོང་བརལ་མ་ལམ་།ཟིགས། ཡདའ་་ "།༈ "༥ འའ 








བསུ ཞིབ་པ 





དུ་མེདཔརའགྱུར། །སྲིད་ཞ་ 
ཀ་ཤ འ" གང་ 























ཿ ༧ །ྱི། ༄༠། །བཅིངས་པ་དངྭགོལ་བདུས་གཅིགཏུའྱགར་བར་ཐལ། བཅེཔསཔཉེདྲ་གོལ་བཞིནཔ་ཡེནཔའྱཡིརའྲོ། །གསུམ་བྱ་མུངའདསྱའི་དོནདུ་ཆོམ་པ་དོནམེདྲདྲ་བལ་བ་སོངབལ། བདག་ནལེན་ [ 
]¿ དེ་ད བང་འདམ་དགགེད་པ་པ། ད་བུརགརདག་འཇིནེ། ཉེར པ་ད །དསམུངཧའདུས་བཅུཏུཔད། སང བས་འ དུང དད 
1 འྭ་བདེབཅེ་ཞེགའི་ན། ཆུ་ངན་འདས་འངངེ་འགེ་བརྟུག །ཅེས་གསུང་། དེན་ནེ། ཆུང་འདས་འདབ་ཞིནྱིས་མེདནདཐཔའྱིའ ཏང ཅུལཟུམས དཏང་འནལ་བླམབ་པདགསཔ་མདུད་ཞུན། 
ཏཾ རུངའདྲས་རང་བཞིན་གྱིས་མྲེདཀྱངདེ་ཐོབ་པའྱ་པིརདུ་འབདཔ་དོན་མད་ལཡིདཔ་དྲ་བའ། སུངའདས་རངམཚནཔ་ལ་དཔིགསུནས། པདཔཞེ་ནམལེནཔ་ཡེདཔརྦ སུངད་ལས་འདའ་ལྕ་ཡད་འདུ་ས་ད 
འའ བདགགིར་ནམ་ཞེགནའགྱུརོ། །ཞེསྭདེ་ལྟར་ཐངའ དཔགབདག་གས་འཛོནད་དཔེནཉར་ལནད་འརེ།གས་ལྟལ་བའའངནཔ་ཆནཔསེནཔའྱར། ་  རམ་ ཞབས ་ 
¡4 དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའང་དངབ་ཞིནཡྱེསྤ་གུབ་པཅེ་ཞིག་བརྟགསཏེ་ཡེའྲ་བད་པར་བལ། དོན་དམ་པའགནས་ལུགས་གངལ། ཆུང་འདས་རང་མཆནཔ་བྱསེདདུམེད་ འབོརབབསལ་གའང་རང་བཞིན་ 


7 








༽ཨ་ཆོགསོལ་ིག །གཉིསཔ་བཅིངས་ཐར་རང་བཞེ ཨྱིསགབ་པའྱི་སྲབྱ་བད་དགག་པལ་གསུམ། རབ་བྱེད་ཡིགདུངབ་ཤད་པ། 
༡ཏ༢༨༡༡༧༡ར༢༢འཔོ༨༩རར༤༡༤ར༨༤༨འ༠༦༤༤༨༨༠༦༠༩༤༢༤༨༨༤༤༨༨༧༨༤༧ར༤༤༤༡-༡--༡༡༤༢༠ར་རལསའ་ཆལ་ཐངལར༤རའའཔ་མངའ་ཡརར༡༨༡༡--༨༡༨༨༡༤༨པཔཔ༤༤༤༤༤༤༡༤ འའབས་བཇ་འངལ་འབགལངཡར་མཆང་ལནྐ། ལཅདང་འན་ཞར་ཆར་རརའངོ་ོའོཉིད-222252ཁ༩ཞེཏཀདཏ:252ཿཁ༧ེོའ༤༩ར༤༤༤༡༡༡--༡------༤༤༤༥༡༨༥༤༩༡-) 








7 ༧༤༠༡༤༢༢༠༤༤༠༤-༩༧༠༠༩༠༠༤༧ ' 
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ཀ་ག ཐ་ 


:92& ཡ 
ཧཱཿ 











པསྐཔཔ 'འེལས་གཉིས་སུ་གུསས་སོ། །་གཏིམཔོདདགགོང་བག་ག་ཡོོ ོད གས །གསྲུ་པདང་བདྲུདལསགས་པྲ་ད མབ་དྲུ་མང་ཡོངས་སུ་བྱགས་སོ། །བ །གཉིསཔ་རྒསཔར་བཤད་པྲལ་གཉིས།ལ ལས་ 
ིསབསཔ་བབུཊ མདང བདང།ལབ་གཞིས་བབང་མཁད བ་ལོའ།དུངཏིད བསེ ལུས་གངསྡམས་ཞེས།།གུ་ སཔདེ ཡིད་ལརའ་དད། །བསས་པནས་ནད གམངས་པ།།དེདེའ་དང་པ། ་ 
པོ ཅུ །ཞེས་གསུང་། དནད། ནིག ནཡཕདྱཧ་ལསསུ་ ཡོ །བསམས་པའི་ལས་ཞེས་གང་གསུངས་པའེ་དེལུས་ཧིལ་ པདང་གི་རས་ཡིདོ། 

བཉེསཔ་ལསདཉིས་པབས་བདུདུད་དངེ་ལགོདཔལ། བཀདངབླ་གོད་དང་རི་སོ་པའི །།རྣོམའིགཔྱད་ཡེའ ཞེས་བ་གུང་།།སྤོང་པའི་དྲ་མཆིག་བྷེ་ གམདྲཔ། །།གཞཧཾ ཞྒཤདགྱ་ཀུརྲ ་དྲཔ། ཞིནའདོད།། །ལེངསཛོ | 
བསྐདནམམ་དང་། བསོད་ནམསམིནྲརཱལང་བ་ཞིན། སེ ཨང་དངོནཆོས་དེ་བདྲུད། །ལུས་སུ་བདོདོཔང་ ང་འདོདཔ་ཡིཿ། །འེས་གླགང་།དོ དོན་དི། དགེམིད་ ཤེས་བབས་ངའིངྒགགྲི་དྲཔ་པརརི་གྱེང་ དང བྱོ སློ 


 །རུ་ཧིྱསིད། མི་ོཔེྱས་ད་པརགེདམ་ཞདག་་ྲམཔྡིདཔིྱེདམནདག རིག་པ ནད ནནམཔ་ིིེན་ཡནདདགྱབརི་གེ་ིས 





༄ོོཾ་་་་ ་ོོ་་པ་པ༨འགའགྲའེིག|ིེརསྣྣྨྣྣཾྣློ་ 
¡ 2 | ༄༅། __ །འདོད་དེ།དགེའདནལ་དེསཔོ་ཕྲུལཔ་འོངས་སྨོདཔ་ལས་འབུལབ་དའྱེ་རུདལྭ་བུང་བའི་བསོདནམས་ཅྲི་ནམ་པ་རའགེདམ་ཡིན་པ་དང། དགེབ་སྦེབའྲེ་རུལ་དེབ་ཞི་ནུད། སྲོག་གཅོད་ [ 
བའྲིརྦ་གུ་བངབྱ་བསཔ་ལོངས་སྤོདཔ་ལས། ཅིགབཔོའྱི་ཧུད་ལ་བུང་བའི་བསོད་ནཔསཡཡེའ་པའྡི་ནས་པ་རའི་གྲབདམ་ཕིཞཔ་དང་། སེམས་པའིལས་དང་ཆོས་དེབདྲུན་ལས་སུཔདོནཔར་འདོད་པ་ཡིད་ན། ། 
གཉིསཔདེལྟརུགཆདྱ་གོང་རུལ་ལ་གཉིས། ཆུདཔ་འགོདཔདང། དེ་སོངབའེརུལ་ར། །དངཔྷོ་དུདཔ་ལ།གལུཏྲེ་ཡིན་པའིདྲུས་བརྙད། གནས་ནལསཏག་པའྱ །།གའ་ཏེ་འགུགས་ན་འགུགས་རུ་དག 
ཚཾ། ཇིཊཱརཁྲསུ་སུདཔར་བིད། །ཅས་གསུང། དོནནེ། གལུཏེལདེདམ་སིནནིའིནུ་པའི་དུསཡིད་དདུགནས་ཞནུགཔ་དའྱསུ་དལ། གལ་ཏྱེ ས་མཐུགཏུ་འགག་སཱན་སསའགགས་བར་པུ་རབས་ཞེ། རྷིཏུར ་ 
འབྲགཐྲྭ་ཡེདཔརའྱུརཏྱེ་ཧུན་ཿདཔ་འྱབུར་བཞེན། གཉིས་པདྲ་མངཔའྱཧུལལགཉིས། ཅནངས་བངས་ནས་ནག་ཆདྲ་ ངབ་དགུ།ཅུདཔ་གབས་བས་ནས་རྟག་ཆད་སྤོངཔའོ། །དངུབོལ་གཉེས། 

/ ༢ རྟག་རད་རྲིངུུལ་དངེས་དང་། ལས་འམ་བཅུ་འབུསབུ་དངབཅུསཔ་ངོས་བཟུངབའོ། །དང་ 


ལི་གཉིས། དཔེ་འགདབ་དང། དོནལྭ་མཱརབའེ། །དངབོ་ཝོནབལ། མུག་འསོགསམྱུནགངནི། །སྲ་བེན་ལས་ 














༦ ༥ ེམས་སོས་བ 


| ནིསངོནཔ་བའྱབང་། །དེ་ལས་འབས་བུས་བོནནེ། །མེད་ནད་ཡངའབྱུང་ཡི་འགགུར།།གངྱ་ཡེརས་བོན་ལས་རུན་དང་། །རྒུན་ལས་འབསབུའབུངའཕྱུརཞེང་། །སབོནའྲབས་བུའི་མོནའགོ་བ། །དྲེ་པིར་ཆད་སེན་ནུག་མ 
ཡིན།།ཞེས་གསུ། དོན་ནེ། ས་བོནྱརཧན་ཆད་པའི་སྨྱོན་ཡོད་པའྲིན་པེར་ཐུལ། རྒྱུ་མཚནོགངགིཕྱིར་ན། ་བོན་ལསེྱགུ་སོགས་རྒྱཞདང་། རྒྱུནྤལས་མཐའེའབྲས་ུ་འཇུངབ་རའཡུརབའེ་བྱིན། ས་བྲོནརྟུགཔའི་སྱོད 
། ཡོདཔ་མ་ཡིན་པརྲབལ། ས་བོནའབས་བྱུ་མུ་གྲྭསེབའྲསོནདུ་བིདསྲུ་གཞི་དུས་འགགསཔ་ཡིནབ་དའྱིིན། ཏགས་བབྱར། རྨུ་དེལ་སོགསཔའྱི་རུནགངཕེན་པ་ན། སབོནལས་མདོན་པདའབུང་ཤེདྱས་བུང་ནས 
སཱགགསུས། རུདདལ་ཅིསམབ་འབྲསཐུའིཚོགསྦྱབ་བའི ཤ། ཏུགསྲགད། ས་ཞིཕནའདགས་བེདདརེ། དངིབ ུ་དངོག་སདེ། པའྱངུབབརསི་འྱུརབའིིར། བཉིསཔ་དན་ལུདུརབ་ལ། 
སེམས་མུརུནནི་གཕྲིན་པ། སེབས་ལས་མདོདཔརའྱབངབ་དའྱོསར། དེལས་འབབས་བསེམསལུཤིག།མེདནད་པའ་ ཕིའཛུར།།གང་བིརསམས་ལསྱྱར་ནདང་ི། །ཧུན་ལས་འྲབསབ་འབུང་འཛུརདེད། ལས་ནི" ་ 
འབྭས་བའྲ་མའོ་རོ་བ།།དྲེ་ིར་ཆད་ཡིནཏག་མཡིན། །ཞེས་གསུང་། དོནནེ། ལསརུན་ད་པའེསྱན་ཡོད་པ་ཡིན་པདཐལ། གངིཕྱིར་ན། ཡི་དགེ་འེསེ་གསལས་སེམས་ཀྱི་ཧུན་དངྱ་རུན་ལས་འབྲས་བུཡིདྲང་ "" 

































མསྭཀྱིྒྱ བར་འྱགཞིང་། སེམསྤི་རུནདེ་ལསའིམསེསམའིའྭགསྲབ་ཡེད་དྲ་འོང་མེའང་སྐེབའཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། སྔམའེ་སེམསལྟཞིག་ཕན་འདོགས 


༨ 
འ། 





༤, རེང་ར་་བྲའ་འ།ེའ། < 
'ཨཱཡེ་ཟ།བྲསྣ་བཱངས་ནས་ཏག་ཆདྲ་་འ་བལ་གཏས། ར་བགའ། 

















སཾ ༤༤༨ ༤༥༢༨ ༢༢༩ མཱི་དཔེ། པའསེམསལས་མི་དགེ་བའསེམས།བོན་ དཾ 
གྩེ་བ་དང། ལྷ་ཧལཱ།བོན༨སྐྱེ་ལ་འབྲོ་བ་གཞན་དུ་མེཧྲེ་བརའགྱུམབའིྱྱིར་པོ། །དཔྟ་བསན་སྔེ་བགཞནུྱྱི་བརྟག་པ་དེ་ལན་གྱི་སྐབས་འདེ་བཞེ་འཐདཔ་མ་ཡིནདོ། །གཏེས་པ་རང་གི་ལནགྭདབཔ་ལ་གསུམ། ། 

ཤཱདོར་བྭསཱན་པ། རྒྱས་པ་རབཤདཔ། དོནང་ཝུས་ཏེ་ཧྭག་ཆད་པོང་བའོ། །དངབ་ཧནཔ་ལ། སངས་རུསྤ་དམས་དང་རྱ་ཧུལ་དང་། །ཉན་ཐོས་ནམསིས་གངགསུངས་པའི། །བརྟག་པ་གང་ཞེག་འདེརའཐད་པ། 

 དེནི་དྭབཏུ ཇོདཔརྱབ།།ཇི་ལུརདཔང་རུདེབ་ཞེན་ཆུད། །ཡི་ཐལསནེ་བུ་འོནབཏིན། །ཞེས་གསུང། ངེ་ནནེ། སངས་ཆུསྤརྣམས་དང། རང་རྒྱལ་དང་། ཧན་ཐོས་༣ུམསྱྱིས་གང་གསུང༨་ ༢ བརྟུག་པགང་ཞེག 

ཏུགཆད་བུངབའིལནི་སབས་འདིར་འཐུདཔ་དེནི་རབཏུ བཅོདུརྱཔའི། །དགུང་ཞེན། ལས་ཏེདྱ་ཡང་འབུས་དུམེདཔར་མི་འགུརཏོ། བུ་འནོ་ིདཔའྱུརདི་ལུབ་དེ་བཞེ་ནང་ལསྤ་རངཡིབསེ་བའྱེཡེ། དེས་ནལང་ནེ 

| £ ཐུ་པོཤབིནདུ་རིག་པརྱ་བ་རོ། །གཏེས་བྱ་ཆུསཔ་རབ་ཤད་པ་༢།༥འི།། ཁམསི་དབེ་བདང་འབུབ་ཤེན། སཱའབུ་ཤང་ཡིནཔ། ལཱི་བའི་ཚུལ། འགགཔའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔ་སཱནཾཔལ། དེ་ནེ་ཁམསལསརྣམ་པའདི། ། 


ང་] 















པ་དདྱ་དུད་མི་ཟས་འབུསབུའའི རཾབྭ་སཚོགསའྲག་ 
ར་བའི ནམེདང ལསྤ་བུ་བྱ་བེདྲ་པདཔེས་བྷམན་པའོ། །དངབོ་ལཱོཿ 
ཅིན་ 


༈ ཟོ 
ཆོ 


ཁའ་ ཤིད [།གཏེས་པ་ །ལན་རང་གཞིན་ དགྲིས་ཡོད་པ་དགག་པ་ལ 


རཚབབཏོ་།འ་24/0ཉ༦-༧ཉ༦༧བའ་ 


༄ བཛ གཏོ &ད་པའ་བ་འ རང་བཉེད་དང་ཆད་ཡེད་དང་། ། ཝཾ །བོརབ་དབྲནི 
ཁི དུསེཟབཏནཔའ ་། ལཾས་ནམས་ཆུདཡི་ཟབའཇོན་ཁས ྲངས་པའར་དྲད 












ཧྲསརྟགང་སྤོ 


༨རར་བྲནྲ་ལ་ 
བོ ནི ལས སཏན། དང་འྱའིནྲ་ཤིས་ གེདྲ་མེདཔ་ྦབལ།། །རྒྱ་མཆན་འའི ྱིཅད་རངབྲ་དྫས་ཡད་པའེ་ སོ 
] ¦ 

' ཡོ རྩེས རདབཞིྱབིས་ཡོད་པ། ལགནོདབེད་འགོད། དད 








་ཱ ལིན། །ལསྦ་ནམས་ཆུདའདེ་ ཟབཡིཆོས། །གདས་རུ་ 
སོད་ནུསཔ ྱིར། ཙུགསྤུ་གབེ སེ 


ཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་སྦྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉུས། རྟག 


ཆུསཏྱིས་ནི གསྟནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་། དྲོ་དནི། སདུས་ཆུས། [ ། 
འདད་ཞེནྱསམི་གན༽ བ་ད་འཛིགཔའི་ཧུད་བཉེད་ཡིནཔ 


འགྲུག་པསུ་ཆདཔའ་ ཡྤུན་ཡོད་པམིན་པའི་ཕིར་དོ། འའ ལན་གསལ ལགུའ། ལུ།འང་གཞྱིདམེདཔས་ཏག་ཆདམེད་པདང་། ལས་དང་བཞིད་ིས་ཡོད་པ ་ 
པཔལ། བངྱཔིད་ལསྤདྱ་ཧེ་བཞེད། རཱ དདེའྱ་པད། ། །གང་ཕི་ངད་ན་མ་སྙེས་པ། དེ་ཕྱི་དུད་ཟརཡེ་འཐུ རརོ། །ཞེས་གསུང།། རོ 
སུཧན། པོ ཅུད་ཟག་དཔི་ འགུནདབརྡ་བལ། གང་གྱི དོད། གི ། 

ཌཱ ཐཱ །་ | 
















འཐོ ཞོས དོནནི། འགོ་ཡོདོད། འགོོབ་ོད་མོངོ་ཡོདཁྲོ་དོག་ོདོོ སོད མང་དག་པོད་པྲལདཔའྲབལ། ཟའོ ནོའ་དོདསོགའསྱྱ 
དྲད ་ རོན་སོདས་ཡང་དག་པར་ཡོདདྲ་ཡེན་དའི་ཕིན། །ཁྱབ་པ་ཡོདདེ། ཟག་བཅན།ཀལང དདེ་ཉོན་ནོདས་།འེགདགྲ་ཉིད་ལྷསྣ་དད 
དད ་ བ་ང ལུ་ག་ ལས་དང་ཊོན་མོངས་པ་དགྲའི། ལུས་ནུསསིནི་ཧེ་ན་དུབསྟན།།དལཏ་ལས་དད་ཏོན་རོངས་པ། །དེ་དེང་ལུ།་ 
པི ཏགབྲང། །ཅེས་གནུང་། དོནནི། ལས་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡོད་དེ། འབས་བླུལསརང་གཞིནྲིས་ཡོད་པའྲི་ ར་དྒཞྲིན། ལུསང་དདབཞིནྱགིས་ཡོད་པ་འདི་ལདར་དོདདེ་མེད་པར་ཐལ། ་ ངུ 
དངགཞིན་ིས་ཉུདབའྲ་ ཱ འབྲག མོངསཔདགྲའུལུས་ནནགིིསེམྦ་རདའི་ཉེནབྱསརཔའི་ ཞྱེསིརར། །གསུམ་པལས་དངུ་གཞིནྲྲིས་ཡོད་པའླི།།བ་བེདགཞནདགག་པལ་ ཧེ 
རར 'ཧཏིན། ཕྱགས་སྲ་མབརྡོདཔ་དང་། དེ་དགག་པའོ རྭ རར ཅང ནཔ་ལ། ཟེམ གདྲཟབས་པའྱ་ཧཱ་ སཱེ་གོ་གང ཟར །སླིད་ལྡནེ ནི་ཟབ་་ ། ཨར ༥ ཏཉདད་ཡང་མ་ཡིནའོ། །ཞེས་གསུང། དོཿ དོནནི། 




















་ྨ 




















- ཅུ ད །འིགཔོས་བླིབས་དརྩ་བོགད་སད་པའེ་འཇེད་ ནཔདེན་ ཟོམ་དིབབབཔོ་སྤེན་པ། དཔང་འསྱྱབད་པ་པོལསགཞན་མེན་ཤེང་ 
ཐཱ གག་པས་བླདི་བས་པའྱི་སེ་བོ་གད་ དེན། རྣམ་པ ྱེདཔ་པོལས་གཞན་ཡེན་ཤང་། 


དེཉིདདང་གྲཞནཉིད་དུ་ངོདདུ་མེདཔའྲཡིརརོ། །དེས་ན་ལས་ཡོདདེ། རྱའི་ནཟབ་པོཡོདཔ་ཕིར་དའེ་ན། གཉིས་པད་དགག་པའ། གང་གི 
འསྱ་དུང་ཡོདཝནཔ། །དྱི་པརྱ་བིདད་པོ་ཡུད་མེད། །གལུཏེ་གསདདྱ་པེདམེད་ན། །ལས་ཕེས་འབུས་པུག་ལ་ཡོད། །ི་ཉཱ་འྲབས་བཡོད་མིནན། །ཟབ་པོར་གལཡོ 
དང་བཞུནྱགིསམེད་པར་ཐའ། གདགྱི་པིརན། བྱུའ་ལསུའདེ་ནྱི་ཧེན་ལསྱ་བུང་བ་རང་བཞེནྷ་གུས་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཡང་། ཆན་མནཔ་ལས་བུང་བ། 
བཞེནྱཾསམེད་ནལསལས་སྐྱེས་བའའྲབས་བུརད་བཞིནྱསེསགལ་ཡོད་དེ་མེད་པརྲ་ཁལ། དའྱི་པིན། ཅི་སེའྲབས་བརང་བཀི་ནྱིས་ཡོད་དཇིདན། ནམ་ 
པརཐལ། དེའྱི་པིརའོ། །གསུམ་པལས་རངབཞེནམེད་བསྲ་བབྱ་བེདཔདངེས་དནཔལ། ད་ལྟར་ཧཱ 








བབ་པོ་དོཉིད་ལསྦྱ་གས་འི བས་འ 
འབབོདི།དསཿས་ཧོཔ་ ལ་ད 


རྨབ 


གྱི་པུར་ནལས་དདིནེ། །ཆེན་ལསྦྱབུང་བུམ་ཡིནའུང་། །ཆེནཡེན་ 


ད། །ཅེས་གསུང་། དོན་ནེ། ལས་པེདཔ་པོ་ཡང་ 


་ལདྱཐུང་བཡང་ཡོད་པལིནཔ།དེའྱིསིར། གལཏེ་ལས་དངྱ་པེད་པ་པོ་རང 
ོང འིན ནཱམནབ་པཔ་ང་བཞིན་ེས་ལུག་ལ་ཡདདེམེད 


གྤུལ་བདེ་ཡང་སྦལབན། །སྲང་ཡང་གཞན་ནི ] 





གང་།།བྱས 













ཟཚ  ་ །།གཉིས་པཛེས་དྲོད ཟིང ཉཉིསྱི་ིརདྲ་ཕོགས་ཙམ་པྨོ ཡ་ ཡ་མ དགོདན་ཆོགབྱཡོགས། སཔ་ལསུ། སྦུལ [ 

པའིདབྲེམོངགཏིཊྱིསདྲེ་ངདམིགས་པ་ཅ་ནྲལ་བྱ་བཏུལབའི་བུང་བའིཿ རར ་ དཔྭ་ལུབརཡསཡེནད། ནབསྡུས་ཏེ་ མཛནབསྙན་པདྲི། དྭེ་ལུརྱ་བཱ་བདྲ་བམས་ཧཱདྲ་ཾལྦ་པ། བུ ཡུལ་བྲང་ཐཾའི་གོད ཿ 
རེ ྱབཉུརདངབ་ཞིན་ཡདཀདེ་མངབའིའེ ཧདའཾབལ་ལབསཔ་བནཔ ང་བའོ །ཟཟར་ལུབ གུངཊ།ཞདའིའདེ་བའབ། །དད་ ད ཁདདདཔ་བོགདའ་གཡབ་འད་ ཀག །ནག།། 
@ གུགསམནོདའི་ོདང་ཚུར རསོད་ཤེཔ །ལྲ་སྲ་བཅག་པ ཞེས ×» ༨ །ིད་པབྱངད་བྱར་བདུ་ནངའའྲི་གཡགས་པརྲ་བབཔོ ཙྲ ཏི དེཉིངགུའིག་ ཡུཔཔངཞྱ་ུམབཅོས་དད། བི 
| རུ ཧེཏིདལ ཕཔའིམིགསྟེར་གླཔྫབ་དླ དེཏི ཤིས་དེས དཅོད་བབ། །དེ ལུག་དང ཁྱལ །མྒགོནཔོ་ཤྤུཛཱ ུྱི་གསང་ག་བཅ དྲཡ་དྲ་ུ་པའརབྱབེདབ་ོབྱ་བདཔ་བདག ¡ 
¡4 ནེདམིད་གོད ན་པར་འ གསུ རབྱེད བཤད ལས་དང བ། དེ དདབླམསམཆིདྟནཔོ། དསལ། དེ་དེ པའྱི དཔལ་དང་གལབ། 





ཟོ ཤ།ཀུདྱོངྱཧིད་འཐད་པར་ཐལ། ཅིལམསོགས་དཔའདབའྱིརརོ། 












ཡོད་ལ ་ལམ་ི་དདཕམ། སུད བསྐ་མཚན་ ཉདིསྤྲགུབང་ལགཅི་ཀདང་ཐདདགའད་ གངག་པར་ བྲདགདབ་ཅིགམ། ནག 
དིའི རར སུང་གསུམ་ལོང ་ །དེཏརབགས་དན། ཅཅ ཛམ རོ 
ལྱསེ་བ་དངའཛིག་པ་ནནད་འབྱུར་ཏེ། པུང་བླ་དམས་སྩེ་བ་དང་འཇེགཔ འྱེརརོ། །པདགརྲེ་གཞན་སྡེསདེ་ལྟང་པིའེ་དོདལ། ° རྡམས ངདལུཔ་འོདདབཟང་སྟེ། གག ཅེ་བར་གཞིབ པི ཡགུང་པོ་དངརང། 








༡ས༡༧འཚར་ང་ཚང་ཁའ༤༡༧༢ཚལ་ཐང་རག།ལབ་བཁ་ཁལའ། 


ཟོ 





རོར ས་གྱརིགཏུ་བུབ་ན། ཤེ ཆོ་འདིའི་པུང་བོ་དང་ཡངགཅིག་ཏུཞྱུར་འ། ཚེ་སྩེ་ཕག ཞནདུ་མེད་པ་ད་འཛ ནྲ་བུང་ 

བ་པ རུ་ངཕི མཚནཏི། བས་རབ ལྟ ིུ་། ་་ ཞེ ཁི དད ་ ཏེ། དེའིདྲསཱཀྱི་བདག་དུས་སྟརཞིག་པའིབི ཁྱིཾདད། ཚེ 

ཟླ དང་རང་མཚནབ་དད་པའེབ བོ །གཞྭན་ཡངཔུདབོ རང་བོཡོདཔའ སཿ རྲ་ྱགུར་ང པགས་པ དམྲ་བངས་ཿ །དྲུ་བདུད་པ་བདག་ཛས་ཡོད་བསླ་ད་ འས་བདེད་རེད 

༩ པ་དང་། ཉེས་པརྨ་པངྱ་བཉད་ཡན་པ་པོར་ འརབསའས་དྱ་པེད་པ་པོགའེགཏུ་འབུར་པའི་སོ ཡོད་དོ །དེ ་ 1 ་ གུ་ཡངས གི་བ ག་ོག་གབཔས་ངབབན་ོ་ 
བསྐེད་པརྱ་བུའོ། གཉིས་པབདག་དབུང་བང་བཞི་བ་དདཔདགག་པའ། ག་ལུ མཱསལས་གཞན། ཛྨ་ ལེས གོས སྲ གཡཱཉེ་བདག་དབུང་བླ་རམས་ 

|¦ ཡས་ངངགི་མཚན་ཉིད་གྱིས་བཞནདུ་བུཁ་ན། བདག་དེཡུངབ་འདུས་བྱག་གུཚོན་པའི་མཚནཉིད། སྐྱེའཛིག་གནསང་ཆེདཔཀྟེད་དང་ུལབང་ུངཏེ། རྟབ་ལངགི་མཆནཏད་དངྲ་བའ་བ་བཞིན་དོ།ཡང་ 










ཐག་མཱ་ཡོད་པར་འྱགདརོ། གཞན་ཡང ི་ 


འདོ 











7:†'ངེ\ £4་༼།31| རཛ་7 2 ཛ་2ན་༢༡ /༽།/༼ 1༤ ༡༡༨ །པང་བ།ངང་ང་བ།འ་ཁ༥༨།ར།"། བ་འ ང་རང ཀི 

དི ༦༠༣ སྦར་འ རྒུལ་སྙཾན་པལ། ནདདབྱའདོལདདག་ ལ། །བདགདདབདགགྱིང མཐད་ད། །ཉེབར ལེནཔ་ གཞིད ¡ དོ་ཟང་པསྡ་དྭ་གེ་བ་ཟདྭ། ། །ཅེས་གསུང་། དོནནི། དྭལྟརུ་བདགདད ྲུ 
དགགེ་བ་མ་དམིགས་པས་ནང་བདག་དད། ཕྱི་རོལ་བདགགིབཉིད་དགལ་བདུགུ་དང་བདག་གྱོསམ་པའི་འངོག་ལྟ་གཏིས་ཟད་ ནཔ་བཞེ་ལག གཔར་འགྱུརཏེ དད ཏོནོས་བྲཐམས་ཅདྡདའཇིག་་ 

འའྱི་མབ་ཅར་ཀུན་དྲྭ་ ང་བ་ཅན་འཇིགཏེ་་ཧུ་ཧན་དོ། འེ བུབའིཕུར་རོ། །བུཞིནི། འགོད་པ ལྟ་བདང། 9 བཏཱུ་ལུ བདག་ད ཧི་ན་དའ དེ་ནམས་ནེ་དེམཔ་་ 
ཉེ་ཚབ་ཅར་ཀྲད་འདབ་ཅདའང་གཏོ་ཉུ་ཞོད། །ཞྲུས་ ཞུག ཛུ །།དེ་རྣམས་ནདིཿ 

ཞིནདུ། བླདགསྦ་ཤོལ་སོགསདའི་འདད་འོད། འཇིག་ལྟ ཏོགཔ་པའི་༡དནན་པསད་ ས་དང་། ༔ དི འྱར་ལྲོད མསདང། བཅཅུལ་ཞུགས་དནཔ་དང་འཇིག་ཆ་ གས་ལྷ་ཝ་བབ། །ཞིལ་དམེགས་་ 

སའདུནཞིང་ཚགས་པའོ། །ཉེ་བར་ལེ་ ནོག ཀས ་ ་ རར གཉེསཔ་ཐུར་བཐོབ་པའྲིརུལ་ཉུནོཔ་ལ། ལྲས་དདཏྲན་མངས་བདཔས་ཐར །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ 

ཚུ རྣམཏྟཾག་ལས། །དེདག་ཐཱཾས་ལས་ཝ ཕྲོས་བཞི། ། །ཧེངབཏིད་ དྲ་ཀིས་འགག་པརའབུར། ར།། །ཞེས་གསུང་། ཏཱ བོས གགྱིའི་བ་ཐགཔ་འདེམ བདག ཤདཔ་ཏེིབ་དའར། ལས་དངྱཉ་མངཊ་བད་ | 




























ྲ པྱརར་ཞེསྦྱབ་བརགནས་ཏེ། ལེ ྭ་བདུན་ ྱཧེནཅནྭསེད་པཡིའྱབུང་ལ ལཉོནགའི ྤ་དེ་ཟད་ན། བདང་ག ེ་ལོག་པདའྱངུར་དའྱི་ཡེར་ར་ གུང་ཟད་པས་ལུས །ཟདཔནའགྱུར་ རྨུན ༨ 
པམ་བདྨ་མུབི ༽ིེིཾིཨ སྱ ྱ རེཾ་ིོི་ྒྒ དེ རུ ། {ྫ 
ཤེས་པ་དུད། ཤེསྱ་བདུད། བདྱ་བ་དང་། ཇྲོད་བྱེདད་ ང་། བསའ སྩེས་བ་དང་། དུད་མེདུདང་། ཉིད ཝོབ རྨིས གས་པ་ཐོགམེདན་ ནཾ བཅས་སོ ། 
'བདེན་འིནྱི་སུང། ་ཞི། ཡུལ་དེ་ནམསསྟང་ རིས །གཉིས་པདེ་ལྭཡུང་འགལྦ་། ཡངབ་ལ་གཉིས། ཕུང་དངའགུལ་བ་སངབ་དངོས། ད།བོནང་ གར 0 . 
| མཱ ཚནནྡོ། །དང་ཕྲོ་སུང་དདའགལ་བདངོས་ ཤད བིནེགབདག་གས ཁྱང་བཏགས་བྱརཅི་། བདབ།ཡིད་ཅེས་གྱང་བསའ གིག གོག ་ 
¡ ཞེས་གསུང་། དནྡནི། འཇིགྭལུ་བདབ་དེ།བནོཉིདཡིནན། མདལས། དདགཉིདདག་གིམགན་འདྱི། གཞིས ཕག ད འྲེསསོགས་དའི་ལྟར་ཡག་འདེན། ` །རྒྱ་ཁུསདེ ཟ་ 





1 















ངཿ དྲུ །བྭ་སནབའི་དགོངས་པ་བཙལ་བརྩབ་དགོས་ལ། 

རྒ བདག་དུང་འདིར་པྲུ ད་པའིདཀར་ ཀད དགོངས་པནེ་འདི འེ་ཡེནཏྲེ། འཇིག་ཏེན་ཝ་མ་དས་འདེར་ 

; ཐྲ ་ རར ÷ ” 
།སབླ་ག་པའ་ཤུད། མཐང་སྦ་ུཊ།་ 


༤༠༤༤ 





།གདུལ་བརང་ལྭ་གགས་པའི་དངོས་པའི་རང་གིངོབོ་དངེབྱཉན་པརའདོད་པྷ་ར མས་ལ་དེའྭཝཱ་བའི་དབང་དུ་བུས་ནས། བུ་ གཤ ཐཐ 
ད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ པ་ལྱེ ཅ་བདན་ན་ཞེས་གསུངས་སོ། ཨཾ །དྭ་ལཱར་བྷྱཱ་ནཔས་ ཧཱན་པ་ ལྔ་བམས་ཅདྲ་མྱ།ཞ་པརའ་ ཏུསཱ་དུགུས་ པག རྐྱས པའ་ གདུལ་བུ་ལྲ། ལལ | ཧྱུས་ངཱ་ ་སུས་ ¡ 
རད 

















༄༅། 


]3 

¡ ཅནདག་གྲིས་བདེན་པརབ་ཏགཔ་པའི་སྣང ཨུ ] 

ཤཱ ཡང་དག་པྲ་འིགཞན་དུའྱགུར་བ་ཆེད་པཡིན་ནོ།།འདུས་བས་འདི་དགྲ་ས་དཅིག་རར་ལའཇིག་པའི་ཕྲུར། །སྐད་ཅགྲ་རེ་རེ་ལག ཞྭན་དུའྱགུར་བ་ཡོད་པས་ཡང་དགང་ཨིནནཞེས་ཅནཏེ། དདྲ་དྲིཔ་བའི་མི་ཏག་པ་ 

,2 བཤདནས་ཡེདབཉན་མོརང་བལ་ཡང་དགཡིནཔ་སྟེ་ཛྷན་པར་གསུངས་པ་ཡིནྱའ། རང་གྲི་མཚན་ཉིད་ཀིས་མྲ་བུབ་པའེ་བདྲནམེད་ནི་མིནན།།དེནས་གདུལ་བུ་ཁཅིག་ལནི། ཧའུ དའདིདྲག་ཅ་བཅདྲི་ས་པལ། 

! ལྷོས་ནས་ཡང་དགབ་སྟེ་བདེནཔ་དང་། འཕགས་པ་ཁྲེ་རས་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཝོུས་ནས་ཡངངག་མ་ཡིན་པ་ཛུནཔལྒོཞེས་བསྟན་ཏེ། འདིའད་ནྔདུན་ཀང་རངགབཔའིུས་གཉིས་པརའི འངི བསཀྐནས་ཡི་ཀནས་ུཆུ་ཡི་ | 
(= | 


ཇྲུར་གསུངས་ པའོ། །ཕབ་མོི ལྕ་བ་ལ་སྐེ རྐེ་བ་ཝྔ ་ཡ་མར་རེང་ནས་གོ །ས་པ་ཆ་འདེངྲ་ཐུབ་མཐའ འི་དབངགེས་ གདྒནཔད་འཛྲོད་པའི་གླེ །བབྱ་ཏུང་ཟད་མ་སངས་པ་ ཁྱཅིག་ལ་ནི་ ནྭ་སྒབ་བཅུ་ ཅུང་ཟད་ཅམ་པ་དེ ཧད ་ཡང་སང་བརྱ་བ་བའི་པིར་མོ་ 
`: £ ཨང ¬  ིཨ ༨ྨྨཚ 





















ྤྱིིནཱས་བཤད་དར་ཡང་རིག་པར་བུའོ། །ག ཞིས་པའཇིག་ཉེན་པའིདེ།ཁོ་ན་འེདྱ་འི་མཚན་ཉེད་སོནབ་ལ། གངལ་བཏེཏེ་གང་འྱབུང་བ། འེ གདིད །དེ་འ 
 ུད་ྲི་མ་ཡན།།ཞེས་གསུང།ངནད།གུ་གངལ་དཀེན་ཏ་ཁྱང་བའི་བས་བགད་སིན་པད་ན།ར་ཤིག དེ་ཉིད་དང དངང་བོ་ཏོད་ཀུས་གཅིག་དུ་ཡོང དཔྲི 


ཆུད་གཅིག་ཏུུ་ཐུལ་བར་འབྱུ། གུང་པ 





ཏི གཞན་ཡིན་ནྱག་ལ་ཚུས་བ་འགལཔས་ཧུ་ཡིདཔར་ཡང་འབུང་བ་དའགུར་པའི་ཕུརརོ། སསྨིྨིིེྨེྨྲྨྲྒིི བགོད ངཱ 
ཆིགས་ཀྱིས་འདུས་བུ་ཆྒུ་དང་རང་བཞིན་གྱེས་གཅེག་ཐྲ་དདགང་དུ་ཡང་མགྲུབ་ལ། དེའི་བྱུ་མཚན་གྱིས་རྒྱུ་རྟུག་པ་དངེ་ཚདའི་སྐྱ་ནགཉིས་དངབུལ་བར་བྲུབ་སྙེ། འདིནི་རྒྱུ་འབྲསྲིརུ་བའི་བཏེ་ནནས་བཏགསཔ་ ་ 
རཿ ་ ཀརཚགཀཚ  ི་ །ཉེས་བློང་བ མཿ པ།།ལབདོནདེསཔར་བླ་སབ་དགོས་པར་བ་ཏཿ་པལ། སངས་རྒྱསའངིགཏེནམྲགོནརྣམས་ཏྱི། ། 














་ །ཆུངདས་ཆོར་འདེལ། ཐེཚོམ་ཟུབ་ྟཡང་མིའྒག་ ར། །ཐོཝོ་ཐར་བཟ་ོནོགགོས། སེ །སཱིདཔདྨུལབོར༔ རོའོ ཞེ ཞེསགྲུསདསསོ།། སོ།།ཕན་ཡོནོདེ་ རི ར་རོ ་ 
ནྡིསོག་གའབཏང་ནས། རྒུལསས་ཅྭགྱངས་ཤེས་རངྱ་ཀིཔ་རོལཏྱཱ་ཡིནཔད་ལར་བཅལ་བདེབཞེནད་བཙལ། ནས། ནངགེ་བདགདྱཀ་ཟང་ཡེའེ་དོན་འདིགམགར་ལདས་གབས་པརྱསའེ། བརྱབ་ལུས 
ཡང་དགནཁོངན་གནས་མོ །།།ཅུདཟད་མཐོདྲ་ནདཟངའྲགོལི། དྲེ་ཡིངནདབདགབསམཔལ། མཁས་པསྟ་ཏག་ྱ་བགོས་བཅད།།ཅས་གདངག་པབའིོ ། ་ ཅི དངྭ་དཱ་བཞེ། | 
བདུག་དདབདག་གི་བ་རབབཞིནའེ་དད་བཤདཔ་ཁི་ཏིད་མརདངས་ནརསདུང་ གཞན་ཡ་། རདྡ་ཕེབབ་མོད་མསབདནལ། དེའདནནེ། རྭ དཔའ མདང ག་གཏད 
„¿ འདེས་པརྱབུས་བསྟཏེས་ ཡྩོནཐམསཿཅདལྡགཔ ས། ཟབ་མའིདོན་ཇི་སེད་ཅིག་བཀའ་སྱལང་ཐམས་དྲ་ཀིདཁ་ནཏི ཧིདལ་འཇྲག་པའ་་ ཞི་འདརབསནཔ་གིཞིནད་ ཤེསཔདླ་བའོ། འོ། ། ཞེད 
|. ནདྲ་བདབ་ཤེས་གཉེནདང་ དཔ་ཅོངཔགསས་ིྱནཚགསཔོ ཤྭདདཀའབརདལྟཔལ། ཚུལཁྲིམས་ཡོང་ཊསུདགཔསགཿེ ཞབ་ཟུངནས་མདུད་ཐོགཔའི འདོནཡང་སེས་སིཔ་ི་ད། 














འོ 
| 


ཅབྱ་ཀི་གདམསུཔ་ནམས་དོནཔོ་ཡིནནོ། །དྷི་སླད་དྲ་ཨབསྲས་མཇལ་་ལས། སངའརྦ་ཧཱསའྱབུད། 


ཏཅཤའུལགས་བཅོ་ནྱ་བས། །ེ་ཁིམབྲ་ཁདཔོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སོངས་གིང་ 





ཾསང་བའིིིསྦགངབ་དགག དེའྲ་ྱ་བདདག་གབའོ། །དང་པོལགྲད་མ། བ་དག བཅོད དགོད་བྲ བསཏེ་བཚནགྱསཱནཔའོ།།དངཔོ 
དཔྱ་པིད་དགུག ིྲཾྲེཾ་ །དང་བ་ལ་གསུམ། འདག་པ་ལྟའཱགོ་མ་ཏོསྦཀིདུས་གཉེག་འང་བྲིགསྲགབདའགེས དེ རིགསདདེདུས་གཞནགིས། 












བའཧཱིོབབསུཔུ་གཉེས། 
1 གཉཏས། དུང དུསྐ་གསྤུས་དད་ཞིནྱ་ས། 










ལྱ་མུར་བ། ཆཾས་གསུས་ཚྭགཞནལ་འྱང་ བབ དང་གཉིས སབ་ལྭ་ཏུས་པའདུས་ཏང་བེནྱ་ཤིསྲགུ་བཔ་དག། ཡྟོས་པའི་དུས་དདབྲེྲ་སས་གུབ་བ་དགག་པའོ། །དཔ་གྟོན་པའ། ང དྭཧྭ་བུང་དདྲ་མ་ཁོངས། 
པ།།གཁཏེ་འདས་ལ་ཀྭོསབུརཾ། ད་ ལུ ཁྲ་ད།།།ཞསབའདས་དང་དག་འབྱུར།།དང་ བྱུང་དང་མ་འོངས །ཁལཏེན དྲེ་དམེདྱ་གཱར། ཀབ  ༦་པ་ཿ ུ་དོད་ལྕགས་ཛའ་ 
གསུང་།།དོ: 






༈ དབས་ས དོན འབྱར ཞུས 
ལ དྭལཱརྱ་བུད་པའིངྲེ་ ཨུབ་གཏས། བདས་བའ་དསང་ཏུས་ཡྲན་ག། ང་བ ཁདས་པའ་དྲུས །ཡོད་པརྡ་བ པའྱཱཾདཱ 
ཀ་འ འདྲས་པའིད 535£5 འསབསྲས་ཅོསཚའ། ས་ཚ བྲ བའ གྱ གུ་བའ་བལ། དི ་ཿ 










ཉུར་བུང་ག 








ཐིར ཛི ཀོ ད་ག གསོད ྲིོཡ་ 
རའ 
རི ར་ས 





ཆ་ར ཁ ¬ 
ཛལ ག་ན ས་ག ཅཿ་ྱཆ་། 


།དེ་ལགས་དདབའེ 











ཉིད་བ དྭ 


ཿཕཀ་འ་ཀརའའ་དའ 


ལུགས་འདི དིན བྱའི ཁ( “ 











དད རོས མུགུ་ོས་ཅད། དཀྱི་རྱུ་རྣ་མསདང་ ཉེནདགའ། དུདམ་ཡིནཔ་སོལ།ཐོའ སོགས་དང 


ཇི་ལྟུདཚོགསྲབཞི ལས་ས ཞེསག་ཡུད། ངོནནེ། གཡཀྟེརུདཔྱིནནཔྒི་ོགསབ 
གས་པཏེང ར་ ཐ་པ ཏོ ཉིན་ག འྲབསྲབ་སེད་འགི 
གསབ ལལ ཐ་ལ ག་ 8  ་ 
ཱའབས་མེདནའི།།ཅུ་ནམས་དངྡི་བིདདགུང། ། གལ་བ 

འེ། ཚོགསཔལའཔཔ་བུརབྲིནུཅ གྱི་སུ་ཡོད་ནགཐུངདུ་ ༥ཡོད་པར་ ི་་ 











རཾ ཁྱཔ་ྐྱར་བར་བྱེད་པདགག་པ་དང་ ང་། རུ་ཉེད་རང་བཞིནྱྱེས་ཡོད་བ བདགག་པའོ།། །དང་བོལ་དདུན། ! ཨྒྱུའགག །སྭ་བདུང་གནསཔས་འབྲ་སྲབྱུ་སྲེད་པ་དགག རུས་མཐྲོད་བ་དང་མ་མཐྲོང་ཿ སྲི 
མཁདཔདའདུ་སྲབྷཱ་པེདཔ་དགག འབས་བུ ཏངམི་སྟོངགིརནའབྲས་བུ་ཡྐེད་པྲ་དག འབྲས་བུ དི ུས་སེན་དགའ། རང་བཞནྲགཅག་དང་ཐདད་ ི་རུརའྲུས་ཐུ་སྐྱེད་པདྲགག 

ཉིསཡོད་མེདུས་སིདཔ་ བདག བའོ། | དང་བོསྟནཔཱལཾ། འགུགས་བནུབ་པརྡ་གུརབ་ཡིས། འབུས་བུ་ཧྣ 

འབུསབགངཞེ༽་སེདཔའ སི ི་ དའི རྒྱུསའབུས་བུཿ། ང་བཞིནེསསེ 1 ་ 





ཁྲབས རར གགས་པསུསྙདྲ། འདུ འ ུམང་སྩད་པའསརའེའརྱ་ 


བཔྐ་པཞིག་པུརབ་ཡེས་ཚོསཅན། འབུས་བ་སེས་བིནཔངཉཱརྨ་སཱདདམི་རུད་པདལ། །ོད་ཀ་དུས་ནའབསབའྱུ་མདཔའི་ཕིར་དང། འབསླགེས་ གླུས་པས བཟིདགོད པའྲི ༨ | 
པོ། གས་ག འབེསད་དདལ་གའི ལྟ བསྐར རད དུས་ནི པ་ར འས དསད སེས བཿ 


(རཾ །གཉེས་པལྟར་ན། འབུསབུད་འིའབེལབའྱཧུགནསཔད >= ར་ 








ཇར 
ཛོ ཟི 


རྲ་ཀད། །འབུསྭ་བདང་དའབེལ་བའི་རྒྱུ། །གནསངས་ཧུང་ཞེང་སྟར་ཕྱེཏྲ།། སས་བ པཿ 








སུ་བརྟགགོ །དང ེ 















།ཧཱནཱ་གཕདཔ་ད་བུར་བ 


་ འབྲཕ་བུག 
ང་དང་ནྭཏཱང ཡད །འབབསྲབ། 
སཡི་འགོངཛའི་ཕིར། ་ 


1 


: །ནའབྲུས་དུ་ ངམ་ འབྲེལཔ་སྱུདུ་ནས་ 
པ་དངན་མཁོང་པ་དའྲང་ ར་བུ་སྐེད་པ། གགཔལ།།ཊ 

༈ རདའབུསམཐོང་ནའ་མིི་སིདཔ་འཐལ། ཧཱཿ སྩེདབེ་དྲང་བཡང་ད 
རར ་ 
དཿ སུབུ་དང་།།ཧ་ 


ངོ གམ ས་ བཱས་བུཇི་ཚིརྷ་སཱུད 


ན་མོ 


དགས ཐུ 











གཔ་ད 





།འབུས་ 


ས་ད 


དཔར་ན 


བཞིག་དང་བཞིནིསམིད 
བྷཾ ཆིཡདད། ཅེ 
ཐུར་མཐོང་བར་གྱེད་ སྱིད་པརཿ མྱིད 


སྤིསི་དུང་།, 


འི་འ རང་དྲསྐད་ ན་མུ་གུ་དད་འབེའཔ་མེདཔའྱིརིརརོ། །གཉི 
་་ ་ 
ལར ཁྱུད རྒྱགཅུགགསའབས་བྱ་ དད ་ ་ 
` གུང་པ ི་འ ནན་ཡང་ཡོདཔ་མེནའོ། འབསངྭུ་སེསཔ 
ཕྲདཔའའཁྱུར་བཞི། །དཿ ཡང་དདཔམ་ཡིནའོ། 
པ་ཡིན་ནཡང་།། ཡུའགེའབས བསི ཆོས་གསུང དཤི། ངུ དད ཕུདདམམ་འབུད་པརསྟེད། གཉལན བ་ སྩིད་ 






ཡོ ཅུད ཚུངསབར་རྱུར། ཞྲེས | 











དབྲབ འེ ཞོ་ཡབའཐདཔའེའུའ་ར།།ཆུ་དང་འབསབ་གཅེགཏིཀན། ཏོག 
པུ དསུང། དོ ནནེ། ༨ ༣ ༧༨ ཛལ དུ རྗ རུ ཤུར ཁེས་བའིདམབཅའ། དྲེས བཛྲོ་འེ འྭ། 
བྱེ ལེན་བེདཏེབ་དྲ་ གཅིག་ཏུ་འཙུརབ་རབལ། བུདབའྲབསྲབ་རངང་ཞེནབྱའིགཅེདཡིནཔའྱདིན། རཾ འབྲང་བུའི་ུརམཚུངསང་ཐལ། ཅུདདའབུང་དངང་བཞིནགཞིདའི་ནང། ངཱ 
, ཧྱིའརཾ། །བདྡཤཔ ཤབའབྲས་བུང་ངཞིད་ཀཱས་ཡོད་མདྱསཔེུདཔ་དགགཔ་ལ། ༩ འདུསྲངངདཏིདདན། ཅུསེའོ ཅཤོཅི་ཞིག་རུདཔའྱབད། །འདྲསྲ་བུངངོ། བཏིད་མེདྲན། ། རྒུས་ནིྱིཞིག་སྒྱད་པར་ངྱེད། །ཅེཾས་གསུང་། 


དོན འདྲང་བུ་ཆོས་ཧུནཿ ུངའ་་ཞགུདཔ་ བདོད བདང་ འུ ། ངོབོ་ཏིདཀྱིས་ཡོད་པའེཏིར། བས་ཆབཡུན | རྒུས་འངི་ཞིག་རང ༢ངབཞེ བཞིནིས་མདཔརྱབདདེ་མི་བེདཔར། རཐལ། ངོད་ཏིད་ཀྱིས་མད་ ༥ 


| བའངུན། གཉེངབྒྱ་ཏེདརབའནྱིས་པདབའདགཔལ། བྱུདབའ་ཅེདཔ་པཡ་ན། ད་ཡིག ཧི 


།ཇུ་ཧའབ་ ཏའཛད་ཡོད་ཆེ། རི །ཏ་བད་འང་འའབ་ཇུར། །ཁེསབ་སུང་། ངོ ངོར་ ེ 











































བ་པ" ་ཇ་ 





ཤཱ། ༄༅། རངབཞིནྱས་ཡོད་པ་རཐ པར་ ར་བདུ་ཐལ། པའེ པརང་བཞནྱབ། མཨིན་པའི་ཕྱེར རང་བ ིསསོདཔའི། འོ ནན འབསང་ དའྱིཿ ར། འབས་བུ 
རཿ གྱིསགུབུཔ་ཧྲུ་ ས་འ ཅུ 2 ་ རི ་ པའ། ཧུ ལྔོ ས་དངུནི་ཧེན་ རི ད་ ས་པག་བསིན་དེ་ཡིསའི 













¦ བདགགེད དྲི དམི་སྱེད་ན། ྲ བ་འ མི ཐཱ གྲ་སར འཇེད།། དར་ཆཔའ་བསད ` ་ འོ འི །ཅེས . 
གསུང་ མསདང་ ྲཔ་ ཞྲབས་བུཇིལ་དང་གཞིནྲ་ཧེས་སྐྱེདྲ་པར་བྱེད་དེམི་བྱུད་པད་ཁྲལ། བྲ | 
ཚུ ཕྱ ˆ མ་ལ ཐེ སབ ར་་་་ འའ ནིའུ ཡཱ བི ་ ཆུ ྦ 
།དེ་མེད་པར་བའ། འས་དཤིན 





ས་ཡ པྲ་མ་ཡིནཔའི་ཕེནདོ།། གཉིསཔ་ངེསངོནྲོ་ཐིལ་ དང་ལུར་བཞི། རྒྱ་ཆེད་རོལ་བ་ལས། སདནགཡགམ་བཏན་་ཆ། ཉེས་བྱ 















སྤྲཾཡང་། །ལྐོག་མང་བ ནས་མི ནལསམི 

རྦ རེ བཁིགབ་པ གྲབ་ ་ 
ཡཿ །ངེས་པྲ་བམེདྱ་པཱ་ དུར་ཅིག ཆགས་པ 

འཕུལཞིས། དད ་ པུ །ནའཐུགུ་གླས་བཞེ 








` བྱུ = 
 ་ 


ཏུན་ནསའྱབུ ང་བྭ་ི་ཨ་པཀག་པར་ཤེས་པར་བྱུའྲོ། །འདེ་ལས་པོབ་པའི་དགེ་བྱུ་ཧུཅིནཔོ།།སེ དཔའི་ཆུུ་ 
ས་གས ཏེར པགས པལོ། ཁའ 


་ཀཀ་ཇོ 


ཡཏ 
ནག 


དཞིན། བ གིག སུང་དེད་གགའ་ལ། བ་འ 


ན།།རདེལནི་ཡིགདེགསྤས་མེད།།ཅེས་སོགསགྲསབས་དོ། །གསུམཔདོད་བཅུས་ཉེ་མཚོནོབ། 


ར་ །གཞུའདམསབཞིྭགསལང་བཞི །བྱུབ་དབང 


ྱགདང་གུརད། དོན་བྲམས་ཏུཿེབསཱན་པའོ། དངདེལ་གཉེན། 
ཉརརག་རང་བཞིནི གདག འ་རདབཅིན་ིསྲབསརའདགན་གཆ 





>< 


ཤོགས་པནས་དབྡྷ་ བསའདོད་པ 
ཌྱ་གུད་ནས། [རྒྱུ་བ སྟ ངེ 


།དངཛང ཆེན་མ ལི མྨ 
བཟོབཟརྲསས་བཅོས། ར་ངོ གགྱི་ཆུ་ཡི ཡུ གཡུང 





ནི། དུ་ དྲུས་བབགཞིནྱེ། 





ཿ 


རཱ 


དད 
སན ནཔའོ།དང་། 















= འཁན ༢༠ ྫམ་ཁ་ཡད་མཔའ་ཅ་2 ཀང ཀ་འྲངའགགཏང་ང་ང༼ངགས་གསལགཞརའག་་གཀརགགསལ་༧༡༧ོབཀཀའ། 












།དེ་མེདཔར་བར། གངདགགནཆུན་རུནཅི གགམཕན ཚུན་ལུ མཨིནཔརརདབཞེན་བསས་ ཐིབ །གཉིས་པའྱཔ་འཇེགཏེན་གདལ་ཡོད་བརགས་ནས་དགུགཔ་ལགྱ།སྷྱ 
དས་ཟདྱ་ཏྱིཏྲིནལ་ཁྱབུའཛིག་དགགྱ ད་ ངེས་པའི ཉེནལ་འྱབུཔའཛྲགཱ་དགག གོང་མ 


་ ནང་གཏེན་ ལའབྱུང་འཛིག་དགགཔའོ།|ཿ དང་བོ་སོནཔལུ། ཟདལའབུང་བཡོད་ཡིན དྲ འདའ་བུདབཟུད། །བད་ལ 
དགཔ་དད་མསི རིན ད་ལ་འ པ་མེད། །ཅེད་གྲསུང་། དོནན། དཔོས འཟདཔཆོས་ཡུན། ལ་འ བུཌཔརང་བཞིན་ཡྱེས། ཡོད་པཡ་ཡིན་པརཐལ། དང་བ ཅེགཅུ་འདུ་བའགལ་པའྱིད། དང 
པོམཐདཔཆས་ཅན། བྱོདྐརང་བཞིནེ གྱིསབྲ་བཔ་ལའང་ འྱབུངབརང་བིནྱལསམེད་པར་ཐུའ། །ཅྱཾདདང་བཞིནྱ་ ེས་ཡོད་ན་དོ། བའེམཚན་ ནཉིད་དདྲ་བལ་བའེ་བྱད། | དངོས་པོབདཔ་འོསཏུན། །ཁྱོདལ་འདིག་པར་ ཡི ཀླ 
ཡྱིས་ཨོ འི་པདྲཐལ། ཁོད་གའབགུཔདངབ་ཞིནེ༽ངེན་དམི་རེགས ཞེབ དངསཕོན་པད་པཆོསཅན། ཛ་ དཔའངའཇེག་པར། བཞིནྱ་སེདཔ་བའ། ཁྱོད་རངབཀིན་ དྲ ( 
ྲ ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། ། གཉིསཔ་དངོསོཔོའིཏ ནལའབུང་འཇེག་དགག་པལ། དཔོས་པོ་ཡོད་པམ་ཡིན་པར། ། །འབྱུང་དདའའི་ ག་པ་ཡོདམ་ཡིན། །འབྱུང་དང་འདི ཊགཔམེད་པར་ནེ། །དཔོས་པོ་ཡོད་པམཡི ཡེནནོ། ནོ། ཞེས་གསུང | 







































ཙཾ ༡ ' མོ ས་སི བེས ར་ལ་སོགས 2 སཾ ལམ ལཿ འབས ཐའེ གོ་བ ཟོ ལ་མ་འ སེས ་ ་ ལེ ལས་པ པོ ༩ 
|༄། །གཞཉིས། མདོད་བྲ་ བཅོད་ཕིནབདང། དེའླག་ཅེད་བསྟན་བངོ།།དངདོ་མཛོདབསསབ་ཅེད་མིུབ་རབཉུ་ནབ་ལ།དུང་བདང་ནེའངིད།བདག །ཆ་ཐང་ངོ་ཏཱམབོདསེ་ཡས་ད། །འབུད་ 


¡ བདངྲ་ནེའཇིགཔདག །གཏྲི་ཕུ་གཉིདྱ་ཀྱས་མཐོངབ་ཡིན། །ཞསགསུང་། དོན་དི། འབུངའཛིགརངང་ཞེནབྱིས་ཡེདད། །འཇིག་ཉནན་མདོ་ནསུཌ་དུ་ནཔོང་དའྱི་རིར་རོདེད། བ།ཉེའྱཿ ད་བདང་ནེའཇིག་པདད་ནང་༥ 


༄- ༨ ོ པ ་ ༤༨ ༤༦༣ ༤ ༨ 
བཞིེཧྱ་ས་ རམཐོངངོ་ཧམངྲཱ་ཏཱདས་མསནདྷ་ཏཱར་མཛདཔ་འབུང་འཇིག་འང་དཞནིས་ཡོདཔའི་པང་བེདངུ་མི་རིགསཔར་ཐལ། གཉེཞུགཉིད་ཀྱིས་བླ་སད་ན་སའྱཔུད་པ་དང་ནེའཇིག་དབདནཔར་མཐོངང་ ཀུ 

















ཊི ཅི ཏི ༣ ཿ ོ ཡཿ 

ན་འ ཤང་ཡ་གཏིས། འབུང་འཇིག་རང་དང་རིགས་མཐཛུན་མོ་མཐུ་ནལས་སྒེབདགག་དངོས་བོརངདང་གཞནལས་སྒེང་དགགཔའོ། །དང་བོསྟོནང་ལ། དངོས་པོད་ངོང།་ 
སྒྲ་འདི བས་མས སོགའབ་གས ོ་ ལུད སི བདགས པ་བོ དལ་འ ག་གང 
ངམ་མྱིསེསེ། །ད དལབ་འྤའུ །དངས་མེདདངསརདི་སེའི།།དངོས་ལེདངངོ་ཡག་རྩེ་སུང། ཞེསགསུང་། དནའེ། བྱབ ིག གསུམདུཧུའ་མཛན་པསྦརུ་བ་ཅང་ བུར་་ ་ 

ཐལ། དངས་བནདངོསབོལསམི་སེ། དངསབོ་ནིདངམམེདཔསམིསེ། དང་མེདནིདངོསམདལསཆིསེ། བའཧན།དད་དསཔཞེ་ཙཱུའབདང་། དངོས་འ 


ཱངབཡི་ནཔའིསིར་རོ། །གཞིསང་དེའི་དྦདབྱེདངསྙ དྲ དང་བོ 
དངོས་མེདིདངོས་པོའ འབུབ་ངི། སྣསམངུཧོ་ མཐནང་སའ་པས་བཞནྱ་མབུབ་པར་ 
རྩཾཾིཀིཀིིཀིྤི 
















ཧཱཾ དཛཛགཔའུརོ། དན བང་ཇིགཆོསཅུ།་ འབབཞེནྱེ་ལྦེའེ་ མཁས བི ཱ 

























།རང་ ལླབོགང་བསོབར་འབནྱོསསྱ་དངའསརརོ།། །གཉིས་ སསོ་དདང་གཞནངབྱ་དུབ་དད། | 
པལ པོབདགལསསྭི་པོར། །གཞནལས་སྱེབཏེང་མཡེན། །བདག་དང་ - འཚི།།ཡོད དམིནངི་ལྟརསྲེ་བརའབྱུའ། །ཞེས་གྲསང་། དོན དངོས་བོཆོས་ཅུན། ཇི ར་རང་ང་ཞིནིས་སྩེ་ འཁྱག་རྟཏེ་ 
ླིསླ་བར་ཐལ། བ ལསསི་ཧཱགཞན་ ལསྦ་ཧེབ་མཡིན་གིང་། བདདང་ག ་ སཱ 





།ལསྱྱང་གྱེ་བཞེ་ཡོདཔ་མེནཔའེ་པྱརརཾ།།ག གཉིས་པ་ཧྩེའཇི་ སར ི་ 
| བ་གསུམ ད་ ངོས ཧྱཾས་ཡདབར་ཁསྨ་དངསན་ཏག༤ ད་ག །རཀབ། །བུསྭ་བངས་ཀུང་སྫུ་ནདེ་མོངབའིལནདགགཔ། དྲེལུརབཀ་བཅིདོ ནབ་སུབའ། ༦ དངོསཔོ་ཡད་་ 
ཁཿ པྲུན འི -- རོ ཁྲ བི 










་ གསགས དོ དངས་བངབཞེདིསཡདཔརུ ཧྲ 
(ཏཏནང་ཧོ་ཤོང་ད་ལྷཊ་ཀྲ་གི །།ཏེས་དད་ཉཁས་སརྱ་ ཞོའོ བའི 











རོ །བནདགགཔ་པཿ གཉིབ། རང་བྱའི་ རག ཚོ 
ཏུ་མ་ཕུར། འབས་བུ བ་འཇིག ཟུ རི ་ 















ཁ25957225 7༤༡2 


÷ བསནས་ཉུག་ཆང་སློང་ཚུར་དང་། དབ། འེ རེ །དངངོ་ཧནོ ( རཱ ེ་ 
ངྲི དང ཁས གྲང དན་དང ངོ གད །ཚདབ་རཆིའྱུར་་ 
དངང་སྣོན འའ ༢བེ་ཡིནཔའངུར་དགིན། གཏེསཔ་དེདད་གང་འབན་ལགངས། །ཅུརཱའས འྤཨབྱཱ་ས་མའྱབུདབདང་ངས་་ 
ཅར བྒོན་ནང་ལ། འབང་བུ གླུ་རུ་ཡིའྱབུབ་འཇིགའི། ཅུ རྱ ཟྲི ད་ ག་བ ་ ས་ད ད་དང་འ རུསང་ད། ཅུ དང་དགེ 

ཅུ །དདྲ་ངཏཏན་འདྭཾཱ ཌྷ །དངུས་རེ་དབྱབུརབརཆིའིགང་སོ། ། 


















ཨུངནའདསཔའི་དུས་ཞུཆད ཡྲིད་ཧུ་ནརབ་ འྱི་པུན། ངུ་ 
ཤུཞྱངརོ། །ཞཡགསུང་། དོནནེ། གེ ། 
གབ་མའངའྱའར ངས་འདི དྭོནི། ཏེབྲབསངུ་ཡི འབྱད ཇིགཔ་དག གགྱི་ཧུ་ནདེ་གེདཔ་ཡིན་བར་ 
པ་བ།ད་བནའའྱི དམརཔ །ནས་མདཔ་འའདརངརཆི་རབཔ་འཛ། དངར སྲས གླུ གབྲ་ཨཡཏུ་ 
༩༩༡༦ ༠༠ ཇ་འ `  ་ འསན་ཧནདུ་ཐལ། དལ་ 












་ ཐོ །གསུང། ང། དོནནི། དེབ་ནནག གིགས་བརབ་དྲིནྱགསླ་གཔགངཞིག་ཡནཏམེདཔརཐལ། བར་བོདངགཅེགི་ན་དང་ བ་བྲོལ་སབབི་ཞགཞནོམནང་དང་ དབཞེཞག་ཤགསྷཱཾ 
བྒོ ངེ 


རྫ ནཔ་དང་པབབོདརེད་ དགཤེགསཔ་དཏནཔ་ཡང་ཅེད ། །དེ་བཞནགཤེག གསཔ་པངབདཔྲ་ཝ་ནཔ་ཡང་རང་བཞྡརྱག་སཡོང་པ་འི་ནབའིཡིརད། །གཏཾབབ་པུངང་ལང་ (ཅུ ཇང རྔ 
ཤྲ དཞིའེདཡངབདགག་པཔ་གཉིས། ། བབ་བཏནནས་བཏག་ སབའྭ ཞག ག་འབབ་གིའེས་དཔ་དགུག དེང་ཞེནག་དེགས་དདང་པང་བོའེནང་པོདང་བངྱ་རན་རང་དཞིནྱཧིས་ཡོདཔ་་ | 
བགུག་བའོ ཅ་ལ འཚ གཾ བཟ ད་ད དགཏས་མེའགའངལལནདགགཔ་དང་། རུང་དངོས་མྔ་བའ་ནགཞནདངས་མྭ་གུད་པདང་། དེ་དདབ་ཤེན་ - 
།ཤེགསང་འང་བཞིནྱབིས་མེང་པ་ར་བབཔའོ། དང་བོ་ལ བ།ལ་ གང་བུ གཏན་ནས ཤེནལས་ཡད་ཡིན། འངབཞིནལས་ནགང་མེདཔ། །དགཞནདསལས་གལ་ཡོད། །ཉེས་་ 


//% བསུང་། དོནནེ། མངོས་བཀུར་བཞརེ། བངབསས་དད་གཞནནའངདྲསོདབའོདབཞིང་གཤགསཔ་བོལ་བཏནན་འཇོ་གཔས་ནམད་དཞེན། ༨ བདསྱངས་ཆོས་ཅན། རངབཞིཤལས 











དཔ་བརརཅཤནསབཞག།པ་ཡིནཔའི་ཡིར། འདོདན། དྲངསཅན། ཇི་ལུརདཔ་ཞིནགཤེགས་པར་པངབ་ཞེཧྱས་སྲ་གབབའ་བཛུ་རཏེ་མགུདཔར 
བརང་དབོས་མ་ཐུབནགཞནདངོས་མྲ་གཔ་རདནཔའ། གལ་ཏེ་རུང་ཤིན་ཡོད་བཞུ་ན། །གཏན་དངོས་ཡོདབརའི་ལྟར་འབུར། །ཞེང་གསུད། ད་ཞི གཞནདངས་འང་བཞི 
| ཞིནྱས་ཡོདཔ་མིཚབའྱི་ི་རད། །བཞིབདེས་ནདེབ་ཞིནག་ཊེགང་པ་འངབ་ཞིནེའིདང 


£ པཏྲེས་ 
ལཿ 


ནྭཔ་ར་ཐལ། ཕུང་བོལ་བྷ་ཏེ 












༨ 


པར་བལ། རང་དངོས་རང་བ 
། 


ནནསབཞགཔའི་ཕོད། ད་ཆོས་ཅན། 





ཕུངབོ་ལབརེནནས 


རང་བཞི 


གུ གཞཤྱེདངོསཔོ་ལསརང་བཞིནྱིསགལ་ཡོདད་མདཔརཐལ། གང་དིག་རང་བ་དིནལསནི་མེདབའོབེནོ།།། 
།ཉིས་མིའགལབའིལནདགག་ང་ལ། གངཞིག་གཞུནཾ་དཔོཔབཏནནས། །དེ་བདག་ཏིདདུ་ལིའབདད་། །གངཞིག་་དག་ དཔད བཞེདག་གགཔརའབྱུར། ཏོས ཡང དོནན ངཱ 

རྔ ངྲོར་ནས་ཆེ བློ་ལ བྱ་ར བྲེ འརང་ཡོང་ང་ ཛིའརེ། རེ ༢ ༢: ཟོ པབ རམ ཞྷ། 
བྷད་ཊུདངང་དངོས་ནས་མེད་ཀུངཾསུང་བོ་ལ་བཏེནནསགཞུནདངསའི རང་བཞིནད་ཡོདཔ་སྭ་ོན་མེདད་ཞྲེུ། 


འྱིརིར། འདོདན། དཆས་ཅན། ཇི་ལུརདུཔ་ིནགཤེགསངར་རངཔཞི་ྱསྲ་ཐུབ་བའངཛུ་ཏེ་མུདདར་ཐལ། བདག་ཏིད་རང་བཞུནགེས་མེདཔའི་པིའརོ། །གསུམ 


ཆོས་ཅུན། །བདག་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིནདུ་མིའཐུདབ་རཐུལ། གཞན 






༤༨ ༨ 
=: 


ཞྱིས་ཡོདཔ་རངི་ལླརའྱགུར་ཏོ་མད་ 


བསྟི་ཡིསཀང་ད་བཏའཔའ་ འའ་ན་ཀུ་མཞདང་ཡག་ །ཆས་གོས་དཔ་ང་ གཙན 









༄༅ 


ངེ 
པོ 








། ང་། །ཞེས་གསུང་། དོནནེ། དེ་བཞེན་གཤཞེགསཔ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིནྱ་ཉྲིས་ཡོདཔའེ་གང་ཞིག་ དེ་རེ ཊེ བོའ 

།དིིཾ་ཾཾཾཾླ དེ་བཞེནགཤཤེགསཔ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་ཡིས་ཡོདཔ་དེ་གང་ཞག་ ར་བལ། རང་བཞེན་དང་གཞན་དངོས་ལས་པ་གཏོགས་པའི་ཁོད་རང་། 

༅ ངོ རོ པོ གདཞནག གས་བཅོ ༢ ༦ ་ ཀཀ ཤིགསཔགམདན།།འདོད་ ། 
གདད་ཉེནའྱབུར་ཞིང་། །བཉེཾ་ཧཱ་ནསདེ་ནསའྱགུརལ་རག །ཕྱང་བྷོ་ནགྲས་ལ་མདཉནཔར། །དེ་བཞེནགཤེགསཔ་འགའ་ཡང་མེད། །གངྒའི $$ ྷ།།ྱྱྫ ར་ཚ &་ 

3. བགརན་པ། །འེ་ཿ =་ ར་ང་༩། རྨ རི ༢ ༨ ༨ ༤༨ ིེ ༧ རི ཞག་སང་ཏོན་ཡད་མ ཏུ ལཱ་རཏར་ལནའ་ )བརླར 

རཿ བདབ ཏེབ་འདང་ཿ ངེ་ཉུའྱགུར། །ཉེར་བར་ལེནཔ་མེདཔ་ཡ། །དེ་བཞེན་གཤེགསཔ་ཅི་ཡང་ཡེད། །ཅེས་གསུང་། | ཞབ། རྟན་ཡྭ མན་ནཱ། །དས་ནང་ཏྟ་ ཉནལནའབུད། །(དརྦ་དངས 

4 དྲེ ས་ཡན་པོར 


བུའབྲོ་ནམས་ལམ་བཏཏེན་པ་དའེ་བཞེན་གཤེགས་པའགའ་ཡར་མེད་པར་ཐལ། གའ མབྷ་ནན་པརདེ་པ་འིནག དཤོན། དོ་བཞེནགཤགསཔ་ལེནཔ་པོ་ངཔྱང་བྤོབང་བར་འདདཞི་ནྲསྲར་བཔོ་ཞེ་ད | 
]ས་བགཔཔང་བྱགགན། དམད གཏ ་མགཏཏནཔརད གག གམང་ས ཞིག་ཡོད དདདག་དཔ་བོགཔར་ཁྱབེའ བ་བོ 


ཿདོད་ན། དེབཞིཤགཤིགས་བདེསནི་ཆོས་རན ། ་ 









་ྲ ལམགཏོནཔར་ཡོད་པ་མིནཔའེ རདོ།། 















འྱིའ། སྲུདདོཏ་བར་ལེན་པརའི་ལྟརའྱགུར་ཏེ་སེའྱགརབར་ཐལ་ལོ། །ལེནཔ་ ཧི བཞིན་ག ཤེགས་པཅ་ཡང་མེད་པར་ཐལ། ཏེ ཏེབརྲ་ལེནཔ་མྲེད་པ་ཡི་ཕྱེར་འོ ཡྱིནརོ།།གྲསམ་པདེ་ནྭབས་ 
ཿལྲ་བས་ན། །གང་ཞེགདེ་ཏིདགཞནཏེདདུ། །མེདཔའེའེ་བཞིན་གཤེག བོ སཔདེ། ¦ དའ ར་ལེད་པའང་ = ཤྲཀགས། །ཞེས་གསུང་། ཧྭ ཧཱ། དབཞེན་གཤེགསབཆོས་ཅོན། རངབཞན 
ཱ གདགས ཆུསཏ་མིནུས་པར་བལ། དྱྩསདང། རྣམཔྲ་ལས་ནེ་བཙལབར བྱས་ན། པདྭ* གྲ དུང་པ བྲོལས་དཏིད་ རར ཿ། རངབཞིན་གཞན། 9དདང་། ཉོན་དངབརྟོནཔ་དང་ལ་ $ 
༥ཡང་རང་ ཞྭ པཿ 0 བརོ།།གཉསཔྦ་བཛྱརརེབ་ཞེན གྲ་ལ་་ཆ་ལ། གདཞིགཏེརབར་བདབདྲ།། ུད་ ཞེནལས་ ཨ། 3 །གིདངོས་ལསགང་མེདཔ།། [6558 རད རཾ 


སྨྲཞཝྷ། ར་བ་ཁྲ་ ཉད ཞེ་བྲབདབ་ཛངབངོ་དེ་ཆོསཅན། ར རང་བཞན་ལསཡདཔམན་པར་ཐལ། ཉོན་འབེལཡིནཔ ནང ཆསཅན། གཞན་ །ཡས་རབཞིནགིས་ཡོའུའོ་སདདེ་མེདཔར་ཐལ།བདུག ཟ་ 
བིཿ ཞེན་གྱིས་མེདཔའི་ཕྱིར། བ གསུམཔདེ་ དབ།ཏེས་ཀའི་མཛྲག །བྲསྔ་བལ། དེལྟ་ཏེར་བླངལེནབབོ། རྒམཔ་ཀུན ི་ུབཡིན།།ོང་བསད་བཞིན་གིགས་དོངབ། །ཇི་ལྟ་བུར་ནའ གསཔདའླ ཞེས | 





ཀོ 
3 


ྲ 
༡༩ 





= 
ནཔཔོ། 
།ཉེ་བ 
(ོོ 





















ཞེནགིསྤ་གུབ་བྷ་དམ་ང་ཐར་སདྲདྲ་ཏུང་བ་ཡེནཔའྱསུར་ངོ། །གཏེས་པད་ལལོག་ཏུ་གཞནྲགིཁང་གནས་མདབར་སྟོནཔ་ལ། སྭོངངོ་ཞེས་ ་ 
ཁཿ 6 བཅ་ག་ཡའོ།།བབཞུང་འབཐནཡེད་ལདགར་བཞི།། 


རྔ་བལ། གོངད་བསྐུན་པད་ཁུརེ་བརྡ་བདྱབ་དང་། །ེ་བར་ལེན་པ་ངོ་རངཔ་ འེ རེ 

ཆ ཏུང་མེབྲ་རདདེ། མི་དངཞེསདམྱཞེང་། །གཉེས་དད་གཉིས་བནོའི་བུརུ།།གདདསཔའེད་ནྲད་བཛོད་པརྱབ།།ཉུག་དུང་སེ་ཏག་ལསོག་སབཿ ངབཞི་ནྱགས་ནི་སར་འེ 
ིད་འདེ་ཁགལ་ཡོད།།གངགས་དེ་ཞནགཤེགས་ཡདཅས། །ལུང་ནཔ་ཤུགཔོྲ་དངྱ་གུར་བ། །དེ་ནྲི་བདནའདས་། །མེད་ཅསྐ་དམཉོག་ཏོག་པརྱ་ཧེད། །རངགཞིནགུས་ན་སོང་དེ་ཏ།།རཁསྦྱས་ུང་ན་ 
ིཀ༽  ་ ངེ འིག་ང་་ རན ཤེ ཾིོ་ རཏ་ 

གཤེགསཔ་ཡོདཔ་ཙ མྱགིས་སོང་ཞེས་ཀྱང་མེབརོདལ། རང་བཞན་གྱསམ་དྟང་ཞས་གྱངམབྱ་ཞང་གཏས་གདང་། གཉིས་ཀམེན་པར་བཛོད་པར་མྱེ་བཱཞེང་། ད་ག ིིྣིྣརྣིིྣྣི་ 
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དབྲཞནགཤེགསཔཁའི །འངེ་ལྔ་ཅོསཅ ཞྭ རྟགཔ་དང་མེ་རྟགཔ་དངསོགས་པབ། རོ ང།པ། རར 
. པ་དང་ལསོགདཔས་གཉེས་གདང་། བ གཉུས་ཀ་ ཡྒཔང་ མཐའབ ཞར་གལ་ཡ དེམེདྲགབཟལ། པ 





གངག ལ་ཡོ་དད་མེ། པརྨ་བལ། རངབཞེན་ གྱེས བ་ཡིནཔའྱའི ཤུད།ཿ མ་བལདང་མཐའ་མེད་ 
བ་ཁ ཤྭ་གས་ཞ 

བཞན གངགེས་བདེན་འཛིནོ་ཅུ ུག་ོ་གབང་བརྱུཌའདེད། རྱངནལས་འདསང་ལ་ 
སུའདས་ནས་དེབ་ཏེནག ཤེགས་པ་ཡོདད་འེའར་། ཡེད་ཅས་བདད། གཉིས་ཀ་དང་། གཉསཀལི་གཞིསཔྡ་དག་ོགཔ་དས་ནཔར་ཏོགཔརྱ་བཞའིལ མིརིགས་པར་བལ། མཐའབཞིར་རྲ་བུཔའི་ཕྱིར། བྷཱར་པཱ 
ལཏལས་འྱབངབའེའ་ འགུརའདེབདོར། །དེངཿ ཀནགཤེགསང་ཆོསཅ ཉོ། གངྱ་ཧསྱ་པུ་ཏན་ལུས་འདས་ནས་ནེ་ཡོཿ ཡོ 


ནཾ དདོཞིའཔ། ཡེདདོ་ དྲོཞཾ འཡ། གཉེསཀ་དང་། གཉེས་ཀསིཀ་ནོཞིསདསམ མད་འའཐདངར་མ 
འགྱུར་བརབྲལ། རངདངབ། ་ ཡིན་ངཁི་ཡྱིརརོ། །གསུམ་པཌ་གཔར་བ་ཟུང་བའིཉེསད་མེགས་སྟོ་༤ 


རེ །ལ།གངདགསངསྦ་རས་སྤྲོས་འདས་ཤིང་། ཟབ །བད་པ་མེདལ་ལྤོསྦབཱདཔ། ཕྤོསཔཱས་ཏམས་པའེ་གྲུ གུན་གྱིས།། 
¦ [ད་བ ཞིན་གཤེགང་མཐོང་མཁྱརར། | །ཞེས་གསུང་། ཊེ ངན་ན། གངདག་སའབྱ་དུང གེསའཛིག་ཏོན་པའེ་ལཿ སཨང་བལད། 


བའསའ་མགའ་ཁང་འ གཞན་ཅི ཟདཔ་མེདཔཁོདབཞེནགཤེགགང་ལྟར་ རགཡེ་རྟག 
















ལྐ ༄༅། །སོགསྲསྭ་ནོསཔརྱ་བུདཔའི་བོཞནཔདདག་གུནསིསདབཞེནགཤེགས་པའོད་བོད་ཏིད་དངོནསམདུར མཐོང་བརྐཡིཁྱགུའབུར་ཐལ། བདེནརཛིྱོཿ པོས་བསླབླ་གསྦཀི་མིགམསཔའྱཔི་རོ། ། 
བཞེབའིགསདགཞན་ཕཁང་པྗོར་ཚུལ་སནང བལ། དགཞེནགྲ་ཤག་པའི་རང་བཞིཤགང་། དཾ ་ དེབྱའེརགཤེགཔ་རངབཞིནཡད།།༢འོབ་འདེ་ཕེའངིན་ཛེད། ག་ད གྲུ 
འི་ཕདརའབཞིནྱས་མེདཔརྡ་ཐཱའ།།དེ་བཞེན་གྲ་གགང་པ་འངབ་ཞིནྲིས་མེདཔའེ ར། ཁྱབ་པ་ཡེད ། དེ་བཞུནགཤི ཤིང ༩ ཅུ པེན ་ ནདདམཚུང་ ཨ་ 
ཡིནངའིཧིདརོ། །གཏིས་པངསདོནྱོལ་འཛདད་སྩརང་ནེ་ ེྣབསྱིདོ་འས། རྟགཏུ་ སཞིདབཞེནགཤེགས། །ཆོསྣ་དམས་ ཀུན་ཀུ་དདེ་བཞེན་ག ཤེབསཿ ད །ཞེས་ཡོབས་གས་ཁ་མོ། 
ག་པའ དགསཏིམཆནབ་ཏདཔ གཏ དབན དག་དཧཤེགས་པར་་ནའྱིསསྲབ་བང།བབར་གབས་བོགསགཞང་།གྲིལགས་རད་བནལ་ེདརབདབ་ཡནནོ།།ཞེས་ངས་ སེ 
7, དྲ་སཔརྦ་བོ། །ཟླ་ཏུ་རདཀརབའ་དགེབ་གངབཱའྱི་རཱན། བོ་ག་ཡིདྱའྱིསམཆོསའ སཁྱའིལ་དས། །ནམ་མའེནའདབེབྱཧ་ནོདཔའེའདག་ཆེར། །པནཔིསཱང་ེའིདཔལ་ཁེར་ཛོ་གུ་ཅག། །དབཞེནགཤེགས་ 























ཁྱོད་ུགསཧྭང་བའེ་ངད་ཉེངཞིབ། །དྩོན་དོང་འཇམ་ད ས་ཀ ཡབ་སས་ཆའ ལྦ །གཉེསབཏ 3ན་ཡངས་པ་འ་ འབི་ིས་ཡོད་གང་འགསསར ནུ། རབྱ་བེདྲཀྲིགུང་བཤདཔ། ས་དོྱསྲལང་དྱ་མུརབ། དོ 
བྲ་སྟྭ་མཛཚོནབཧནོ་པ་ རེ ལ། །བངབོལ་ག་ ཉེས། གྱོ ཕྱོགས་སྭ་མབཆོད་པ་དྲང་། དེ་དགགཔཌ ཌོ། །དངཔྲ་ཞི། ལང་བཞེནྱགིསའོདདེ། དེའྱ་ནཱ ཏནཱམོངསཔ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོདཔའྱི་པིར་ཞེན། གཉེསང་དེ་ད གགཔལ་ 
གག །ཉེ།ཏོན་མོརྦ་་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོདཔ་གག དེའྲ་ཐཱྱབེད་ཕཱའ་བའྲི་ཐབས་རང་བཞེནྱ་གཱཾས་ཡེདཔ་དགཔོ ཁྭ ངདཔའ་ལ། རེནའབྲེལ་གྱི་རྟག་ཡཀྱིས་དགག རྟེནངབ །ནྱིཡིསཡེད་པའི་ཏགས་ཅིམ་དག 
རྒྱུ་དང་བཞིན་གྱིས་མེད་དའི་ཏགས་ཀྱིསདགག དྲ་མིགསཔརངང་ཞིནྱ་ཡིས་མེདཔའི་རུགས་ཀྱེམདགག ] རྒུ་རང་བཞེནིཊ་མདུ་ད་ཏུགསགཞནིས་དགགཔའོ། །དངབ་ཏེནའཔལྱགི་ཏུགསཾས་དགུགཔལ། 


འདད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏེ་མུག་ནམས། །གུན་ཏུ་ཏོག་ལསའྱབུང་བརགསུངས།།བགདང་མེཔཱགིནེ་ཅི་ལོག །བཉཏེན་བཉདལས་གུན་ཏུའྱང་།།གངདག་བགདངའི་ལགདང་། ཕྱིན་ཅི་ལོགལསབརྟེན་ 











༩༩༣༣ ༤༩ ༢༢ འ་ཞ 


༨༡ ༨༡༨༡ 
ཌ བབཏག་བཞེསྱུང་ཆོགསས་བཅདཔབྱརདགོགདགཉེད་བབྱ་བེད་འེ ཤར་ག །ཉཾསཔའྭཏྨཀལགས་པརྦ་གད་པོ།། །གནཏུ་ཏོགཔལེཏོནམོངསདྲི་ཅེའོག །དམམ་བའིདྱབཁས་སུའི །མམ་ིའས་དྲ་དེའོགཞིབཏད།།ྷྱ ཟེ 
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་ འི 






























ཁླབཔ་ཡོདོདེ། བིབ 
ཅྩཅ༥༦༥༨ ཉསཡེ་མཐཏེནང་ཞེ་དཔའི་ཏགུསིཔ་དགུག་པད། ར སྐུ་དང 
ཧྤ་ཡང། བདགགའག ་ དང་ཡང འོན ཅི ནི། ཉོན་མོངྭྲི་ཏེནསེ་མས་རང་གཞི་ྱའིས་འོདའ། ༢ 
ཧནངསནསལནསལམད།།ད་སཏད དོ ཁོ -. ཏོད་སོདསུ་ཏཾ་ནྱེ་སེམས་ོད། ཁོད་མོདས་པ་ལྷ་ད་ང ་ བཅོག | 
་ ར་རོེ་ན། དེ་ཡང་ དག་གྱདཅས་མྲ་བའདདབལ། ཏིནམངས་དྲ་དནས་ཏེ བསདམཅགལྲ སལ་བ བི ས་ ད་  ་ ཡ་ གི ། 

། བར་ 7༢ པོ 4] ལག ལྟད ༢༦ མལྲ་ཧྲ་བའ་ ཞནྱྭ ང་ཅག ཀ་ར ། རཾ : 
{དཾམེདང་འྱིིད། དབེ་ངན། རདྲ་པས ས་ལའངེག་ ལུས་བྲ་བདབའེ་དདག་དྲེནཔ་པ་ཝསད་ཙལྤ་དི་རེདཔ་བཞིནདོ། །གླདུམ་པྱཅུ་དང་ ཟེ 
འི ྦུ་གདངཇི་སྔགཔ་ཅེའོག །བཏེ་ནཇས་ཏོད་མོངསི་དང་དག་ཡིད། །ཞེནགཡུད། ༥ དངནི། དངན ཆས་ད དམགད་ག་རརིཅན ྦ ུ 





༅། ཡིནཏེན་ཡེ་ནང་དྲངལ། སྣུག གོིྲིཾོིཾོ རའོ། ། པོ།།བཞིབ་དྲའི གིགསད་དད འཡིལའེདཔའི་ཀ ལོ་བཀག་པ། གྲབུཔ་སྦར་ཏཾ 
གས བདད། ང་ཆ དག་ནམ་དག་ི ་ གསིད བདི གདས་ནིཡིན་བབྟཏགས། །གྲུབགས་་རོ་དད་འགཔ་དད་། དི་ད་ཆོས་དགའབའཞིག་ཧེ། །དེབའི་བོད་ེརྟལ་དུད 
སྦིགཅུ་རྲི་ལམ་འདྲབྲ་ཡྲིན། ། །ཞེས་དདུང་། དཾནནི། ནཾ། ཏནལཔསརད་བཞེནྱཔས་ དདེ། དེ དུས་དང ལ་དག་ཡད་ དཔའ དརྱེའེན། གྲུགས་དས་ཆོས་འའརྡ་ནན་པྲ དྲུ གཧན། དྲུག་གམ 
བུའཡིགསར་འགཞི་ད། འདོདཆགསྤའི ཁྲུད ས་སུ [པདུད། གཏྲིནུབ་གིས་ནེ་བདེན་པརྨ་སོདཏགས་པའི་ཡྲུད། དྲདགསྣ་དས་ཚོསའི་བར་དེ་དད་ཆོསཅ་ན། འགའའིག་དེ། ༥ 
ད་ད་ཉམ།ཡི་རྱབར་བཞིན་ བྱེསམདཔར་ཐལ། དེབའི་དོད།འོར་ཏུདདད། གི་ཛུ་དང། ཧླིམྨ་དད་འདད་ར་༥ད པདདགཞེན་དདཔ་ཡི པ་ཡིནབའྱི་ིདདོ། །ཝ་བྱ་བུརང་བའིནིས་མེད་པའི་ཏཔས། ] 
གཾ བྱིས་དགད་པལ་གཉེས ེས། ཆགས་ཝང་ཅི་རདབཞིནྱིས་ཐང་དདང ཏིད གྱདབ་ཤིནྱིསྲ་གདལ་དགའི་ གདའོ། །དདདོ་སྟོནཔལ། སྱུམའི་ཕཱེས་བུ་ཏ་བུདང་ །གཟུགསད་ཌྟ་ནའདྲབད | 











བྱེ 















$& ཏེ 





གྱིས་ཡོད འདོཔ་མཡིནཔའྱིཔེར། གཉིས་པས བའི ཆོད པོལ ཕི་་ ཡུུཾན་ཅི་ལེག་དྲང་བཞིན ཁྱེས་སྦབ་ཕ་དགག ིནཅིཡྲོག་དང་ལྡན་པརུངབཞིནྱགསྲགུབ ི 



















༦༠ ༄༅། 

„4 པ་དགག ཕྱིནཱཾེོག་གི་ཡུལ་ཡོད་མེད་བརགསལ་དགུག དཱེ་ལྟར་འབོག་པང ཀར་བསྙནཔའོ། །དང་བ་ཀྲསུམ། ཏག་འཛིན་ ཱིུ་གཏུརང་བགྱིས་གྲབཔ་དཀག མི་ཉྭག་པར་འཛིན་པྲཔན་མཁོ་ ཞོ ད 
 པར་རང་བཞིན་ཀིསྲ་གུབ་པ་དགག ་ པཅ་འ དང་པོ་ཧགའཛིནིནཅིལོག་ཏུདང་བཞིནི $; གལཏེ་མིཏག་ཏ་ག་པ་ཞེས། །དེ་ལར་འཇིན་པ་ལོག་ 
¿ླ ཡནན། ཀྐ 0 ཊ་མིན པྲས། བེར་ཀ །ཞེས་གཡུད། དོནན། པས ཏཐཔས་རུཏཏའངཛཏཱ་ ག་པལ་ཉགཔའོ་ཤིསད་ཝརའཾདནཔྱ་ནྱའི་ལག་ཡིནའ། །རག་པར་འཛིན་པྲདེ་ལར 


་ བིན་གསྦ་གབཔ་ཡིན་ ཏེམཞིནབར་ཐལ། མི་ཏག་པརའཛིན་ཡིནིམ་ཁོག་པར་དང་བཅིནངོས་ཡོད་པ་ལེན་པསས། །གས་གབསྟེ། རང་བཞིནྱེས་སྙང་པའི་ཕྱིརར།།གཉིས་པམི་ པ 
བདཞ་ནང་ཕྱེཉྲམོག་བདའད་ ཞིན་་བསྲ་གབ་པད དགག་པར། གལ་༡ིརི་ཏག་ཏགགཞས། །དྭལརའཛིན་པའོགཡིན་ན། །ཧོང་ལ་ལི་རག་ལའོ་ཞེས། །འཛིན་པའངི་ལུར་ལོགམ་ཡིན། ཞེས་ 






















རས 32- 5. > = | 
༢ པ་འ (མེད 
ག་བ རྲ་ 


0 


ག་ཏ ཤོ་ཞེས་དེ དྲ་པར་ནང་ 
ར་དོ། །གཱསུ མ། ར་པའཛོན་པཙམར་ 





? 9 
གལ 


ཏ། 










ནཾ ་ 
ཅད་དདགགས་པགསུམ། ༣ ལྡན ཅད་དུ འེ ས་དན ཆ་ ར་་འ ཆ་ས རུ འཟད་བིསྲག་བམ་དགབ། པཔ རཱ་ཡུསཔ་་ | 
| དགག་པ ཁཾ །དངེབྭ་ཙོན་པལ། ལོག་པེའམཡང་ད ཏི ཆན་པཡ་དཔཔཡིནད། གང །ཡོད་ཅིང་། །གངལ་ཡུནཅི་མཁོག་ཡད། །ཆེས་གསུང་། དོནི། ཏེནགཔལ་ཤུན་ཅལོག་དང་། པཾ 

















སིད ིོི་ལོ་གཅོནག་ཡོད། །དབེས་ཁོ་བདགལམ་ཅྱིས་ཧེ། །གཤནལས་སླེབཏིདཡ། །བདུག་དང་གཞནབས་ལུང་ཡིདན།།ིནཅིཕོགཅན་གས་བོད། །ཆུས་གསུང།དོནནི།བྱིོསོག་མང་ 
རླ བཅུ ངི ཀུར་ན་དང་བཞིནགིན་ ཡོད་དའ། འཡུར་ཏ་མེད་པར་ཐལ། རང་བཞིན་ཡྱཾསར། ལེས་ པའི ར། ཡང་ ལ་མོགཅན་དང་པཞིནཡེས་གལ་ཡོདདྲ་མེད་པརྡ་བལ། ཕཱུན་ ལོགྲ་རམསདའབིྱིས་ྐྱང་ཡེདཔའི 
ཡུདོ། ཀོཾཏགས་གུ ལྤུབ་ལེ། ཡྱིརྱིལོག་གེ་དངོསཔོ་བདའ གུཡསམེ་མུ་ཞིད། གཞནལས་སྙེ ཧཱ་བཉིད་ཀང་མཡིནལ། །བདག་གཞན་ཆོ་གསལ་ལས་བུང དྲ སྱེ ཨིན་པ ལའི་ཕྱིར། ངེ དམ་ནྲིནཅལོག་ཅནདང་བཞིནཡིབ་ག་ལཡོད་དེ་ཡིད་། 
པར་པའ། ྱིནཅི་ལོག ནམས་དང་གཞིནྱཡས་མིདཔའི་ཕྱིར་ནོ། གསུམ་པྱལིནཅ་ཁོགགི་ཕུལ་ཡོད་མེདཔཏགྲས་ཏེ་དགག་པ་ལ། གལ་ཏེ་བདག་ །ང་གཅང་བདང་།།རྟཾ ཏཱ །དད་བདེ་བཡད་ནནི།།བདགདང་གཙ ཅང པཱ 
¦ དང་ ཤྲམ་ཡཾན། །གལ་ཏེ་བད་ རར གདབ་པ་ནི འདུག སེགཙ་ལེ་ཏ བསལ་བ །ཞིས་གསུང། ། དོཞ་ནེ། འ་ གཏུ 
པུ ༢ ཛ༽ 


ཁུ ཟི ན་པ ཡཱུནཅི་ལོགམ་ཡིན་པར་ཐལ། གཙུད་བ་ ཧུག །བདགདབཞིཤྲས་ཡོདཔའི་ཧེ་ ངི རཿ གས་མྭ་གུབ་ན། བགྲི 








ཤོ 04 
༔: 















པོ་ངོ་འེ 


སཔའ་བལ། མེད་པའེ། ཡྱཾ་ཛན། །ཁྱུབ་པ་ཐོ དདེ། དདེ། མེདཔ་ནིགཉེནཔོ་སུ་ཞིགཤེས་གྲོང་བར་བུད་ད་མེ་བེད་པ དའི་ཕུར་ འོ། །གཉིས་པ་འསདོ༔ དྒོན གྱི་ལུང་དང་སཱར་བཞི། ། ལྷག་པའི་བསམ་། 
ཇ\ ་ - 

| ཏུ །འདེན་དགེེ ཡང་ད དད་། དགྲ།སྲོང་མ་དང་། དྭགེ་བསྙེན་དང། དགེ་བསྟེན་མ།བ་ཅིགམ་སྦྲེས་ཤིང་མ་བྱུང་བའི་ཆས་རྣ་མསལ་མེ་སྡུག་པར་ཡདལ་བྱ ཐེདུ་ཅིང། ཞེས་སོགས་གསུངསསོ། 
གསུལ། དནསས་ཧེཝ་ཚན་ བསུན པནི། དདུངནའ་བའ་དནཔ སཁ་དང་མང་ང་ཡལ་བཀང་འདལ་བདང་ཅསདད ཏྭོག་པར་་བུའོ། འདེརའབད་དགེ་བླ་ཟུ་བའི་ཟེར། །འགྲོ་དོའི་ཀླུ་མུད་ཏ་ལ་ཞུགས། །ཕན་བདེ་ 
དྲི དུངྱཧཱསཔ་དང། ། །སྒུགསུཿ ལོའ༽སྱག། བུརཅིག །ཕྱི ཕྱིནཅིཔོག་བཏག་པའེས་བུ་བཟོགས་ས་བཅདཔཉེར་ལྔའི་བདག་ཉིད་ད དབྱ་པིང་ཉི་ཤྲུ་ཛ་གསུམ་པའྟིགལགས་པད་ གྲུབ་པོ།། ཧོ །།འཕགས 
ངའི་བནཔ་བཞིབ་ཡེ། །ཧཱང་གན ་ །བླང་དངའབྱེད་ ཤིའེ་སྱན་ཡངཡ་པ། །ཀླ་སྤང་རྲོ་བྲབྲང་སྲས་བཅསྱྱལ། །གཉེས་པདེ་ལྷ་ཙོདཔསའབལ་གཉིས། ། །བདེནཔ་བཏག་པ་དང་། ཙུཏའདས ཨཿ 


 ཧཏོ།།དང་པོལགཉིས། རངྱ་བད་ཡ་གྲཞད་བཤདཔ། དནབས་ཉེམཚནབྷནཔད། །དཔལ་གཉིས།།ཆུདཔ་དང།དའེལ་ནོ།།དཔཔོལ་གཉིས། འངའདག་སོགས་ཆའ་དཔའེཅོདཔདང། གྲི 

























སྲ བྲེ ང་བག་བྱཧོད །དངག་མེདན་དགེའདྲ་དཔད། །འཕགས་པཱའི་བདྲེ ན་རྣ་མསོ་མེང་པའྲི་པིར། ། པའྲི་ཆོསྱ་ཀུབ་ཡོད་མཡེན། །ཆས་ད་ གེ་འདྲན་ཡོད་མནན །ཐཿཧྲརཱཧུ 
ཡེང སྒད་སྟང་ཏེད་ེན། དེ གཡིང དོ ནོད་པ་ནི། །བྱེད་ཅེང་། ཞེསགསུང། དོནནི། + གིིགསོད་ིཆོག 


དར དདག་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔས་སོ། འྲབས་བྲུམེ ན། དྲའྱི་ཡིང། འྦབས་གྲརས་བ་ཞིདབཞུགས་བ་བཞི་བོ་དགྲ་ཁབ་ཐོདབ་ཿ མཡི་ནབར་ཐའ་ལོ། བར་བའོ །གརྦ་མཔདཀྲནམོ་ཆོགགསམ་མིའཐདཔ་འོ་ 
བོན ་ གས་ད འད ཡཿ ་ 7 དན་དང ༨ (རྒྱས། ¿ ་ 
དཾ 





















མཚོོ སྦྲ ཐི ཐཐ ཚེ་བ འེ >÷ > སུའོ 1 ར་། རརར དར རྣཡྤྨ་ྲ་ྲྱྱྲྱཡྲྱཀྱ ༽2༽ཀ །2×༨ 
ཐོ དིད ། དང་། ་ཆས་མ་ཡེན་ཡེ་དགེབ་དང་། ཆོས་ཉེདདགེཔདྲང་། སོནམསོགས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐ་སྭད་དེ་ཀུན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པྲོ་ཀུན་རང་བཞིནྱིས་སྭོངཔའི་པིར ། 
< ༨ རེ རེ རེ ཆོང: 2 ཿ =༩ཏཀཌཀ་ེཌ་།རེ།་ཀའི་ཁ་ལ་རཊ་། ེ་ལ་ང་༡ཀའྲ་ས་ང།། ང་འ།འབི།ཁ་ངོཌ་༩ ཡག = ¡ 

]¿ དཔིས་དེའི་ལལ་བཞི། གཞུམ་བེས་སྣསཔཏིནའཇུངགིང་ཅིདམ་ཏོག་སཔའི་ཚོདཔབུནཔ། རང་།བཞིདཔ་༽ དབའི་དྲིརའབུངགིདོརད་བསན་པ།དྷ་ཝངམི་འདོར་བལྟ་ནམ་གཞགཝཡིས་ཅདི 


ཐད་པའི་ཚུལ། ཏེནང་བུངགེ་དེཏིད་རྔ་བོངན་བདྡེནབཞིའི་དཉེད་མཐོང་བར་འབུརབའོ། །དང་བོལ་གཉིས། གཞུནྱས་བཀོད་པའསན་ངངལམིའཇུག་པའི་ཚུལ། སྤྱཾནའགོདུ་བཔོཉིདལ་སྤྱོ་ནོ་དེའངུཀྱ་པའི 
> ཤི བར" ལིེ༢ང་དཀྲ་པ།འི་རོང་འ།འ་ལ་་ར་། རོ་འེ་བཆོང་༤ོ།་ཁྲུང་ ཀ་པ།༩་ཀའའ་པ། ་ངོམ་ངང་ ལོའ་ི "༼།ཏྒ།་བོང་ཡྲོད་ ནམོང་ང།འྱི་ལའ།འ།། །ངངོ་པོ།ལ།་གིང།། ངྐོན་གད།ཆ།ར་རོབ་ 
མུལ་ལོ། །དངཔོལ་གསུམ། སྒྱནབརྗོདམིའཇཱགཔའི་རྒྱུམཚནདང་། སྙོུནཱ་བཛྔོད་ཡཾ་འཇུག་པར་བསྟུནབ་དངོས་དང་། སྐྱོན་ཡེད་པརམ་བེད་ཡོནཏན་ཡོདུཔའི་ཚུལ་ལོ། །དང་བོལ་གཏིས། དོན་གསུམསཏོགཔས 


; རོ ཧེ རོག རེཾ། ལོ་རེ །འ་ཅོགས་པས་ཚོར་བའོ་བོར་པལ། ད ཁ་བཁྲོང་གྱི་སྔན། །ཕང་ སོང་ཏེ་དང་། །པོང་ཉངདོད་ 
དཔར་བརྟུནཔ། དེ་ལཱད་རྔོད་བས་བདེན་གཏིསམཛྟིགས་པརབསྟནཔའོ། །དངཔོ་དནགནྦམཚྟ་ཏོགསཔས་རོདྲཔརྙནཔལ། དེ་ལབཤད་བཅདྲ་བེསནེ། །སྙངཉེད་དགོས་དད་སྟོང་ཉི་དདང་། །ཧོང་ཏདདོད་ 
ཉོགས །དྲའིརད་ཉར་གནོདཔ་ཡ ཞེས་གསུང དོནན། ཙོདཔདེ་ལལན་བཤད་པནི། རང་བཞིནྱིས་ཡེད་པའི་དོནགཏནམེད་པའི་དོནད་བཟུཿ་བདྲ་ཏརནྱབེདཏེད་ལགནོད་པ་ཡིནཏེ། 








ཾ་རོད་ ༦ ལའ་ $, = །ད། ༡ ར་འ 
ལོསསྲ་བཅྱོད་ཀྱིས། སྙོང་བཉིད་བསྟ་ནཔའི པ་དང་། པང་པཧེདྱ་ཀཱ་ངོབ་དང་།སྟང་བཉེདྱ་འདོཿ ནནྷི་སཏཱོགསཔསྤ་མོད་པ་དེའྱི་པུན། དགོ ས་པནཾ། དདག་སྤསྔ་ཁས། སསྤོསཔན། སཱ སང བེ ཅྭ ཉཅིང་འབྲུལ 
ཅ་ལ ཐ་མ མ་ ཧི ཀོས ཡཿ ཅད་ལྡོག་པའི་ཆེད་དུའོ། །ངོ་བོནི་ གཞནལས ། ཞེསྦཡེ་ཞའི་པ་དང་།ཞེས་སོགསཀྱིས་བསྐར་བ་ལྟར་རོ། །ཧྭངཔཏིང་ཀྱི་སྒའིདོན་ ¡དཿ 
ང་དའགྱུར། །ཞེསཔ་ལུར་ རོ ༢དྲརཾཅས་པ་ཐྲམས་ དྱུདུ། ངཱ སྭ་སོང་བའ་དོན་དུ་གསུངསསོ།།གཏིས་པདེ་ལྟར་ཚོ བས་བདནགཏེས་མ་ ངོ 

༠འ་ལགའ།།ཞེང་སགསང་ །མངོ་ལས།བ གཡིག རྐན སྐསདེ་ྷས།ཞུས་སོག་ས སིན་པ ས་པའི་དབང་བ ཿ: ཙཿ བེ པའི རཿ ཟུངབ་འོཉེས་དམེགས། . 
13 འེ ` ང་རངྱ་ཧི་དྷི པཡ། པཾ ན་གཉིས་བརྟན་པའིདགོང པབདེན་ ཟྲངབའཏས 
|; £ !ེ བཞེགྲ་མཉོ་གང་པའི་ གྱ་སི་ང་ཕེ། བོད་ནགཉིས་མི་ཤེས་ནགསུང་ བ་གི་དོཏིད་མི་ཤེས་ །སཡ། བདནག ཕའ 

པར་འ ལང གཤིལ ་ཁཔ་་འེ་ཅན་ སྱ་ཀིངོ་གྷོ་སྷཱོནོ་པལ། སང་ཧོཾསྣར ཨསཀས་ཚོས་བསནམ། བདྲནཔ་གཉེསལལང་དགུབཉོན། 
བདུན ཉིས་ཏོགསདགའབས་སོནཔསབ་བབོདམཔཉདཔ་ལེཆུལ་ལོ། དངཔགང་ཞིག་མཉོགཔ་བའི་བདེནགེསྱིངག་ོནཔལ། བཱ དགསཏན། 
ཆཀྲར 


༤ ཟེ དྲུག འཇི ཏཾ 
དན་པདང། །དམ་པའདནྱབ་བདྲནཔ་ 'འོ།།ཞིས་གསུང་ རྤ དོནནེ།སངསྦྱརས་རསྦཀིསཆོས་བསྟནཔ་ནི ན། བད ན་པ་གཉིས་ལ་ཡངད་ དགཔརབྷཏ་ན༠ད་ གོ འདན ཉེས་གངཞན། འོ 
བང་ི་ྲེྲངེྲངྲངྲང་ཀཀཀཀཀ ཀཀ |]|ི་ིིིེིེིཾེ་ 





རརར 

















གྭ་ ¶ 












ྱ རབསྟན་པལདགོས་པ་ཡོད་དེ། ཐྲ་ཧཱ དོ བསྭུནཡི་ནྡུས་ལ། ཀོི་ ཞི་མཉོགས་ན། ཆུ་དཧ་འ དག་དྲ་བོབ པ་ཡི འཕྱར་བ ། 
| ཅུ རཿ སོག་པ འི་གོ བུའུ ཟུང་བའོ བ་ད བོ གེབ ་དབྱ་ཆུང་ནམསྲ་པུའ་བར་འ བེན ཇི་ལྟུད་པྦཱལ ད་པའི་ས 1 གཱ ་ བར་བླ་འབས་བབའི རྨ 
ཉོ་་ དི ངངབཞི་ ༡༤༠༤ མ་ :: ཟུད་ཞས། དེ དེལ་མོས་པའི་ ཤེས་དོབ་ིདཔའག ངཐག་ དབའེའྲེབས་ ཅུ ` ¡ 
2 འགུརཏེ། ༨ 1 ས་ན ི་ཤོར་ཅྱིན་གོ། འོག་བ ཧྲ ཐེ རོ དཔེ་ཅན ལཱལ་ཁ་བཟུདེས་བདད། རིག་ ལགས་ལོག་བདབ་པ ཟ་ཉེསཔ་བྲ་ཤད་དོ། དན དང 
ཌྲ འེ་མྒོག་ ན བ་ །།སི་ཞཱཁས་ནཱམས་ ེཆདྱ་གདའཛའ། འདེ་ཆུད་ལེད་པར ¢ །ཡི་ག ཙང་དེ་ ར་ ནྱ་ཧུངབ་དའྱུས་ ཏཱ གསག མས། ྲུ ཀའ་བསཿ་ ཧོཾ 
།དབིར་ཞནཔས་ཆ་འདིརི། །གཏིངཏེདཔ་དཀ་ ` ཉུནལན། དབུལོག་པདྱ་གུར་ ཁིས །དནོན། 







- 


















འགབས ནི་ནུང་བདྡ་བུལ། ཡུགས་གདའ། རང་བཞིན ྱིས་སོང་བཉེད་ཡི 
འ། | ཁྱདིདགིཆྱུནན རྣུན ཅལ །རྟ་ཁ་རཱ་ངོན་པར། 
རྣུནས། དགུས་པ་ཡོངས།སྱུ་བརྱ ནཏི། ར པིང ཡ་བ 





[རད ཞེནྱིད་སཱོང་བཉིད་དུང་བ་དེ་ལ་ན ནམ་གཞུག་བཟག་ཅད་དུདབདའ་རུརབའྲེ་པད། བ བ།ཉེས་པྱ་ཐོ་རང་ོདང 
རྣཾལ་གཞནབྱི་ རྩུཏཱདཱ་བཟུད་ཚུའ པཾ ྱོནདེ་ནྣམས་གང་ཡི་དགཱསལ་བད་བ་སྙནང་ བའོ།དང འོ།དང་བོ་སྙེདོ པལ། གངའ་ཏང་ཏིད་ལི་རྡུའ་བ།། 





དུ་བད་ལྷ་ནསགཞུག་བལས་ ་ཅད་འེ་དུངབདའྱབ༔ 
ཞིན ཏདབཆེདུཔདྒཐར་བང་ི 


འདོནལ ཉིནདུ་ཡེའཐ པདྱ་ཆོདབའྱ་པད། དཔེར་ 
| གསས ཞེས་ཀླ ཞཙོཡང་བྤ་ཤྲིྲོ། །གསུལཔ་མྱོརྐོདེ་ནམག་གང་ཡེ ཡེ རབ ཁ་ ཅི་བྱ འག 


± 5 - 22 


པབ ཉལ ཅྱཿ 









།དེ་ལ་ཐནསཱཧདདུ་རིའྱབུད། ཤྲེས །ད་ 


ལ་ །གཉིས་པ་དེས་རང་བེ 





།འ ཧཱཔའི་ཚུལ་ལགསུཧ།སྤྱོན་འགོདང དྲ་པཔོའ། པོའྱ་མིནྟདེ་འཇུག། གབའྱི་དུ་མཚན ན།ཤེད་ ཅུ 

དུ དོདདེ། རྲའིད་གའ། ནམ 
ཡྱོན་པ་བཞུནཧྱིརྨུ་ཤདབ་ཟུང་ཚུལ་སྐོ་དཔ་ 
7  ་ ཕུན ° 


ཏྟལམེངོན་པད་ཞོནབཞེན ནུ ཧྲ རོ ངོ ¦ 











༄༅། 
ཧྱེདཔཔོ་དད་། བུད་པ་འཁོར་ལོ་དད། བྱ་བདང་། སྦྱེ་འགག་དད་ 


པ། དྱེ་ཡིར་ཆད་བྲ་ཝ་ཡིན་པའ འ། །ཆོཾསའགའཡོད་པན་ཡིནྡདོ། 


གརྟང་པྭ་བུབ་ཧེ། དེནི་བཏྟན་ནམ་གདབས་པཡེན་པའི་ཕེར། ༩ བས་དེ་ཁན་ཆས་ཆོ། ད དབུ་བ་པ་རམས་ཤིས་བོདཔའི་ཕམར་མ ཤུ 


།མེདངདོད་ལའོ། །འབུས་དང་ནིག་ཏིདདད། བེད་པ་པོ་དདྲ་པད་དངྱ་བ། 





་ ཐེདཔ་ཡི་ནཔའ་ཐལ། ད་དྭགུ་རང་ད ཞཱིནྱྱེསུ་བྲབ་པ པའེ 


།ཞེསགྲསུང་། ང ཞུན _ ཆོས་དང་གང་ཟདདེ་ནི་རོས་ཅན། ཅན། དང་དཞིནྱབི་ས་ རྩ 
ཤཅཚ་ 





| སྐྱེ་བ་དངའེའ་ གག་པ་དང་། །འཐུདྲ་བུལ་ཡངདྡདོད་པྱཔདྲ། །ཅསགྲསུང་། དོན འ། པཱ་ལ།ཏད་ 
རུདབཊིནལས་ཡོད་པ་དངེསལུ། ུད་དྲ་འོན། གོ ཡོ ་ནོ། དངོས་པོ་ནམས་ཆོས་ཅན། གས་འ ག་མད་པརྡ་དའ། རང་བྱའི་ྱས་ཡང་པའྱཡི། ད་སང་ཆིས་ཅན། འབུས སདུ་ཛདྭ་གགུ་ཉད་ད ད་ད་ 


ར་དག །བདྲ་རེབ་ཕོན་ཏན་མཐའདབ་སྨེད་པའེ 


༥༨ 
༣ 


རཔ་གིགཞེདདེ་གོངབའེདེདི སྟིད 


འབུདདེདོརང་སྟོནཔ་ལ རྟེན་ཅིང ༥ཞྲབེཡབ་དུ་འབུད་དུ་གད། དེ ཆེ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བུཤཤད། །དེའྲེ གལ །དེནི་དྲད་མོ ད་ད ཁྱིས འག །ཆོསའགུའ་ཡོད་པམཡིན་ 


ནནིདའབེལ་བར་འབུངབ་ཡིནངའྱིང་། 








༢༤ཅན། 
རཿ 





འེ 


ཚཐོོ་ཅོོཁོ་མོཿ པོ་ལོ 


ཝེ འི | 





ཧཱ ཕྱུ སུ 











༄༅ །བྷམཱཧ་ན། །།དྲ་ཧཱས་དདུབཞྲེད་ཡད་མ་ཡིན། ཀུནའ བདག །འགོ། གྲོག་པཡོད་པ་མའི་ནོན། །ལནྱོབས་སྡགཔྲས།ཿ །གཟིས་སྣགུཔ ངུད ར་ ཁ་ 
སླས ཡས་སོ 

















བདུ 31 རི 6 ལ། ་ཊ 
བད ར་འ འའལར་ལ་ $ ་ རིང ཟོ 


སྲུ འོ 
ཡུ ཅར ཅིད ཡཿ ཀག ་ =$ པདད་པལ། འི 














འཕགས་དའེབདེན་པྲ་རམསམེད་པའྱོསིར། དམ་པོའོོ་དཀོན་མཆོ་གྲོ་བང་ཡོདཔ་མ་གིནོནོ། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡོད་པནིནན།ོ། 
ཐབག་ བི 0 ཟག ཅར གི ར་ ཐོང འི བརམས 





ླ - 
བསྦྱའིལྲེ་ཤེས་ཅོས་ཅན། སངས་ ཨི སུངསྱ་ཧུ རྲི བུང མུལ་བྷས ར་ཐལ། 
¦ སབས་ིན་བདང་བ ཞྱགཱསྲ་གུབ་པའི་ཕིངརོ། དཾ གྱབ 
རང་བཞིནལ་དྭེབ་ ད་མེད། །ཆོས་དང་ཆོས་དི མེད ཡང །ཁ དྲ ཁྱ་ངུང་བའེ། 
` ངཱ 


འྲགས་གགལཏི་བོདལ་ི དོད། །ཆོས་དང་ཆོ༔ 



















རོ མ་ཡེ 33 




















ཟླ ༡ དདབཤིནྩོལསྦབོ་སོང་བལྱ ཅ དྲ་ཅེཞེག་ཡོད་དེམདཔའིིར། པས 


ཞ@ཾ དདརས་ཤ ཤར ྲ་ ཞ་བ 






ཡས་ན འི 


་ བརྡའི །ནལས་བུང་ 









གྱ འྩགརཞེད། ཅུ 


ཧུ ཡསསད་ལ་ 













ཅོམ་པཱམེད་པའི་བྱབར་ ཀཱ 
གདབ་པ གཞད དཔོ སོ་ག ཅཱ ངེམ སོའི གནས 
་ ཅི བྱ་ ་ བཞི་དང ཐི ` གི དྲ ་ ་ 
དརའབྱུར་ །གས་གནསྐ་དབས་ས་ཆགས་དང་གལ་བར་བའ བྱི ཟེ ལ་མཐད་ཐད 
ཡིན དྲ ོ་ གབསལ་མཐད་པདལསད་ ནྲ འི འབསཞི་མདབ་བཟོབ་པར་བདད་མག ངབརའབུརར་ 
པུག ྲཤིིེེྲྲྲ བརྡ འི ཞིནྱབིཾས་སྟོང་བོད་ ཕམའེན༽་ ིཧྱ་གི་ སྟེ པཱུ ཡུ བུ ཡགས 
སནཔལ། ཀི ཤིསྟཏེནཅིངའབེལ་བརའབུང་། མྦོདབ་དས་ནི་སག་བཝལ་དད། ཀུ་ན་ུངད་ི་འགོག་པ་དང། ཁམ་ཉིད་དདགིར། ཐཾ 

















རོདཔལ། 











ཏི :$ི 
རྩ རའ 





ཅིད །ཞེས་བཅུད་པལ། རང་ལུགསལ། རོ ནམ 


འུ ¡འཕགས་པའིདདེན་བཞི་ཡི། །དིདགྲཟིགས་པིའི་དཔལ་ཐབ་ོག །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བྟཏོ་ ག་པ་ཤེས་བབྷ་ཅིགན 
: རྟེནད 





།ཆོས་ཅན། ཟུག་བྲ་ཝལ་གནའབུངའགོག་པ་ལམ་ཅི་བདེནཔང་དགགིད་ཁོན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཡིན༽ཏེ། རྟེན་ཅིང་འྲྲི ལ་བར་འབུང་བའི་དོ་ནཉིད་མདོན་སུམ་དུ་ ྲ 
འྤཕེད། གཏིས་པ་དོ དྲོན་བཝྡུས་ ཏེཡི་ཚནབ་ལྐན་པནི། རཏྱུ་བྱེདཔ་འདེསནེ། དབུམ་པས། ང་པ་ལ ྲ་གཀགཀགྣྨཀུྲཉ དད ་ འཁོདའ། དགུས་གཡནཔ་གྲག 
།ཐཱམས་ཅད་ཆེསའཐད་པ་དང་ གཞན་ཕུགས་ལ། མིའཐད་པར་བསྟན་ནུས། བྱ་བེད་ཐམསཅ དམེད་པནི། སང་འཅིད་ཡུདྲགཔའས། 
ཆང བཞིན་ས་སྟང་བ་ཏེནའྲབལྱའི ཡི་དོན་དུབ་སན་བའདི་ནི་ཆས་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚནོསམ་དངེས་ཤེས་ བསད་པར་བུའོ། །དགེ་བ་གདས་པིའི་དོས་ཡངས་ 










ཤུ་བཞི་བའྱཊཱཀ ལེགས་ཕར་གྲུབ་ཕོ།།ཏ ། 
འྲི་སྲོལ་འྱའེད་མགོནཔོ་ཀུས། །བདག་ཅག་མཐའ་བཞིའིག་པང་འབ་བྷབ་ཏུགསའ ་ 





སུ །ཟ་འོདའུན་ྭ་ཞུགབ་འདུ་བས། ། འགོཀུན་ ། 
ཏི ས་བཅད་བཞིབཅུའི་བདགཉིད་རབྱ་བ་ 
བུད་མཞའ་བཞི་འགོགཔའི་དེགས་པ་ཡིས། །མུང འདས་སོགསལ་བདེན་ཞེན་འགོག་མཛད་པ། །སྡོནམེད་ཤིང ཞིང་ཏའིཿ 



















བྷྲ། ༄ །དག་ནྲུད་རང་བཞིན་གྱེས་བུབ་པས་སྟོངནའབྱུངབ་སྙེ། གཱེ་བདངའཇིག་པ་ཅུད་ཟདྲ་ཧང་མད་པས། ཏོན་མོངས་པ་གདའེག་སྤོང་བ་སྟེ་སྤདསཔ་དང། ཞཱེདལེཧཨྱི་ཕུང་བོགང་ཞེག་མྨ 
ཤེ འགགསབལས་མུང་པདས་གཉིས་སྱེ་མ་ནས། མྱང་ནལས་འདའ་བརན་གྱུད་བརའདོད་རེས་པ་དེ་ལྟད་འདོད་པར་མེརིགས་ཏོ། པུང་ འབོདདོག་མོབ་ བརད པའི་ཕྱིར་རོ། ཡེལ ླ 
།བྒོནམས་རང་བཞིནྱིས་ཡོད་དཞེསའཛེར་ཏོ། །གཏིས་པ་ལན་པ་བཞི། དངས་པོརང་བཞིནྱགིསྤ་གུབ ི་ཕཱོགསཝ་མུང་འདས་མེའ་ཐད་པདང་། ང་གིལུགས་ཀྱི་མུངའདས་ངས་བཟུང་བདང་། དེལས་ཚུལ་་་ 


གཤཞནདུ་སྨྲབ་དགགཔ་དུད། དེ་ལུར་བཀག་པལ་སུང་དང་འགུལ་བ་པུང་དའོ། །དང་བོ་སྟོན་པལ། གལུཏེ་འདི་གུནམི་ཧུང་ན། །འབུངབམེད་ཅིང་འདིགཔ་མེད། །གང་ཞིག་སྤོང་དདའགདསཔལས། །མྱུ་ངད་”་ 










&' འདུའབནའ་གྱུར་བར་འདོད། །ཅེས་གསུང་། དྲོན་ནེ། གལ་ཏྭ་པེནང་གི་ཆོསའདེ་དག་གུན་རང་བཤིན་གྱིས་ཡོད་པས་མི་ལོང་ན། །རད་བཞེན་བིསྤྲ་གུབ་པ་ལ་སྡར་མད་ ་ སྲར་ཡོད་གསར་དུ་་་ ༥ 
® འཇིག་པ་མེད་བས། ཉོན་མོདས་དང་པདབོ་གད་ཞགསྡོང་བདད། འགགས་པལས་མྱ་དནལས་འདའ་པད་འགྱུར་བར་འདོད་པ་མིནིགས་ཏེ། ཉོ་ི་མོངས་པ་དང་། ཕུང བཞིནྱི་སག ནས་པ་ནམས་ལཱོག་་ 





ཟོ ྲ་ན་ དའྲརུལ་ག་ ད་ག གསྡུམ། ། མུང་འདུས་མ ་ ཆུཾདའ་ ཀྲག རྫ 


སུལ། ཡུངའདས་དངོསཔར་ཡདམདཔ་ས་འི་མཐརའདདཔ།གག །དེགཉིསཀའིམཐརའུདདཔ་དགག གེསཀ་ཆིའབའི་འྲབདའ་དོདཔ་དགགཔའོ། །དང་པོ་ 








རབ ༄༅།། འེ 
@ཾ །ཉེས་སུ་ལྟ་ག་སོནཔས་སྨད་པ 
དངོན་པོ་ཡཾ 


` 


།གཞི། ཆུང་འདས་དངོས་པའེམཐར་འདོད་པདགག དངོས་པོ་མེད་པའི་མཐན་འདོད་པ་དགག དངོས་པོད་ཡོདམད་དན་མཐའ་གཉིས་སྣངས་བའྲ་མུདའདས་གངལ་འཇོག མཐའ་་” 
འི་ཚུལ་ལོ། །དང་བྱོ་མུང་འདས་དངོས་པའི་མཐནའདོད་པ་དགག་པལ། རེ་ཤིག་མྱུ་ངནཱ་འདས་དངོས་ཡིན། །ག་ཤིའི་མཆ་ནཉིད་ཐལ་བད་འགྱུད། །ད་དངའཆེབ་མེད་པ་ཡི། ། ། 

ཤད་པ ཡི་ །གལཏེ་མྨུ་ངནའདྲས་དངོས་ན། །མུ་ངནའདས་པའདུས་བུས་འཕྱུར། །དངོས་པོ་འདུས་བུས་མ་ཡིནཔ། །འགའ་ཡང་གངན་ཡོད་མ་ཡིན། །གཡུ་ཏེ་མྱ་ངནའདྲས་དངོས་ན། ཇི་ལུར་ཆུང་* 

ཌྷ འགསདེ་བཏེན་མིན། །དངོས་པོ་བཏོནནས་མཡིནཔ། །འགའ་ཡབ་ཡོད་པ་མཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུང་། དོནནེ། རེ་ཞིགྲུ་མཱ་དན་ལས་འདས་པའི། ཉོན་མོངསཔ་སྩུ་བའི་རིགསའདྲཡི་མའགོགཔའི་དངས་པམིན 

2 ཏེ། དངོསཔ་ཡིཿནུ། ནབ་སེགཞུནད་གུར་བདང། ཤེབ་སུའཇིགཔའི་མཚནཏིདཅདྲད་ཐལ་བརའ ཏེ། དུངོས་པི། དའྲདབའི་ག་ཤིལ་མིལ་བུ་བའྱ་པདོ། །གཞུནའུར་ཅི་དགའ་བདད། འཇིག་པའི 

$ འཆེབ་མད་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཡོདང་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་པྲད། དངོསཔོ་ན་ འདགས །ག་ཞིའི་མཚེན་ཏིད་ཅན་ཡིནམུང་འདསསུམིའགུར་རོ། །གཞན་ཡང་། གལ་ཏེ་ 

ཿ དཱ ཏཾ ཡི ྲ ཅའ ཤུ ཏཇཉཿའཱཿ་ཏུ་ ༥ (5ཏ་འ་གྲང ཏུ་ 


རའ 
ད་པ་ ཙ་རི 
















ར་ནྭ་མུདའདས་དེ་དད་གྲ 2 བསསབ་མིནཏེ ཡིནནོ། །དེའི་ལྡོག་པ འེཚོགས་པ་ལ་བཏེནནས་མི་སྩེ་བའེ་ གསས 
ས་མེ ག་  00@་ སྲུས ཡོད་མ་ཡྲེན།། 
རེ །གབཞིག་བརྟེནནས་མ་ ཡི ཊི དངསཆད་ཡདཔ་ཝཡན། ས་གསང དུན་ནེ། + ི་ ནཱ ཡུ 
། །འདི་ལྙ བ་ས ་བུནཔའ་འསྱལུསམཁགས པདཔ པའི་ 


ཕུགས་དེལ་སྐེ་དེས་ ས་འདས་པ་ ངོབ་པོ་མེད་པར་རད། 
གཞན་བྱུར་ལ་དངས་མེད་དུ་སྦབའེ་བྱིད་དང་། དངོས་པོ་ ནངབཞིན་གི་ པ་གུཞན་དུ་འབྱུད་བཿ ས་ཨ ཙའ 


ངའེ་ཕིད་དོ། །གཞན་ཡང་། གཿ ཁན་སསས་བྐོས་ 





ོད གིངོ དོ ཡོད ོད ཛིག རྩེ 


¡£ 5 ང་ངོ ུད་ུ། 
འི པ་འ 


མཆ ྭེ གབའེདངོར། ནདཿྭ་ཧཱུརྱ་བཱསབ ་ ནཱ།།མྱང་ འུ ཏུ 
རེ ་'ཆཿ ཡ་ ར་ག གི་གོ 
གྱསུདཔཏདང་སང།འ་བུང་ཏད་ངང་ 
པའི ་ 














དཙས་ནིདངོས་པོ་ཡངའཱིདབོ་ཅསི་དདངོའབྒ་དང་དའད་ཡི་དོདོ། པ་གི ལོ ་ ངིུཔསོན་པར། འྱདདདོདནིཌིགང་དག །དབ་ོདོདསང་ཀའ་ལང་ཏོ། དུ 
ཅུ་ང་ཆང་དས་པ་ནི། དངོན་ཆིན་དདོན་ཆེད་ མིནང་ ངའགུས། །ཞེས་གསུང་ ] དོནདི། གཞན དད་ག - ཚིག་པསྡདི་དཔལས་ངག་པར་རོབའགའུལ་བ་ 

ཡྤོདུ་ཆི་ཤེས་པ་པི་དདོ་ཞེར་འྱབ་དབའྲིདེ་དང་ད་ །འཇིགང་ངྱིསེདང་ གག 7 ིཿ ་ ལ་ཏོ ཏའ ངོ ནིདདོསཔོ་འི ཁའ 
ཆེདྱཉདོབོས་ཡོདཔ་མི་ནཔརའི་ ཡསོ།། གཉི གྱ འིམཐར་འདོང དདཔ་དགག་པ ལ། གལཏེ རླི་ །དངོ་། ་ ་ ་ ཱཾ ཀརྭ་ནདེ་ 


མིརིགཔ། །ག ལེ འདྲ་བང་ ཧཱ 
( ` ་ འདུབ་ངུས་ཡིན། །ས 21 ་ འི་ 






















༨་ 


ཀྐ ༄༅་ 

༢ ཐོ།བདགཉིད་གས་དྲགས མངབརམཔཔདདང་ ། ཀཀ ནན 
དངོས་པོདང་དངོས་པདགཉིས་སུ་རང་བཞྱིན་སིསྒྲགབཔཡིནན། དེའྱི་པངན་ལས་འདས་བྱྱུ་ཧེན་ལམ་བཏནཔཡིན་པ་ 
ནྭ་ཧཱཱཀྱིན་ལ་བྟཏེན་ནས་སྩེ་བཡེན་པའི་ཕྱི་དད། །གཞནཡང་། ཇི་ལཱར་ནྱ་སངནལས་འདས་བཅི་དངོས་པོདང་དངས་མེ 





- མྱ་པསྦ་མ་ཡིན་པརའདུས་པྱསསུཁགྱུར་བའེ་ཕྱིད་ད །འདི་ཝུརདངས་པ་དང་འཁོར་བའི་དངོསཔོ་བུད་པའིདངོས་མད་དུ་ངང་གིང་བོསྨ་གུབཔ་གཉིས་ཀ༩ང་འདུས་བྱས་ཡིནཔའི་ཡྱེརཏེ། དྲེ་ནེ་ད སཔའའི་ ཿ 


ཙཾ ཞིགཔ་ཡིན་ལྭ་ཆྭ་བའི་ཧོན་གིས་ཧ་ཤ་ཞེས་ཤེ་བའི་ཞིགཔཡང་སྐྱ་བའི་ཆྐེན་ལས་སྒྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིའདུ། ཅི 


འགྱུན་ནད་དགྲདཐར་པར་ལེརིགས་སོ། །གཞད་ཡང་། གཡཏྱེམ་ངད་ལས་བདས་པནི། 
འླི་པ་ང = རི 3 ་ལའྲི་ད་པར་ ཅིན རཆ གྲ ཕོད ༨༡ “རང་བའྲར་གི། ་བོ་ ༤ ` ×. 
མུ་ངན་ལས་འདས་བྱུ་ཀྱེན་ལམ་བཏུནཔ་ཡིན་པར་བཏུནནས་སླེ་བ་དཁུར་ཏེ། དངས་པོདང་ད་ངས་ཡད་རང་བཞིན་གྱེས་གྲུབ་པདེ་གཉེས 


།གལ་ཏྲེམུངན་ལས་འདུས་བ་བར་བན་དངོས་པོདང་དངོས་མེད་གཉེས་གརང་བཞིནྱེས་གནསཔ་ཡིནན། དའེཆུ་དངོས་བདང་དངོས་བོ་མེད་པ་དགཐརབད་འབྱུར་འོ། འོར འདྲ་ཧེད{ 


ཏཾ ༥ ' ༤༨ | 
དགཉིསསུ་རང་གིངོབསཡད་པ་ཡིད་ཞེས་པཡིདཏེ། ཡིནྲནྩོ་མཱ། ན་ལཾས་འདས་པ་འདུ་ 










༩ , 


༦ ཤལས་ཐདས་པདངོས་བདང་དངོས་མེད་ཤིའང་བཞི་ནད་སི་འདོད་ཀིད་ལདེ་གཉིསྒྲ | 





།ཐུམ་ཝེད་པཡི དཔ་ཡི་ནནོ། ། ཉནོ། །ཞེས་གསུཿ སུང སཱ་པ་ཡང་ཆུལ་འདེ་ཉེད་ལབདདེ། ད དང་པྲོ་འཁར་བདང་། ཇི པཱུསྱ་ཀྱ་མུང་ལུདས་གཉེས་གརང་བཞིན་མཛུདསཔའི་ཕིར་རོ། །འདེ་ལྟ རྩྱ་མ་འན་ལས་ཁདས་པའི་ 
ཡོར་ཤོའ་ འའ 
ཐའསྙངཏཉེད་ཀྱི་སྟང་ཆུལ་གང་ཡེནཔང་ན་ལབོར ཡཡ་ ཆུལ་སིརཱཏེ། ཀ་ ་ །ག ཉེས་པ 

ནུཔལ། གཏད་ ༠༩ གའ ཏོ [ག་དང དཾ རི 


༨༤ ཆེ 








༥༩ 


; བདུུསཔ་མཐཝདང་མི་ལཱནཔ་དང་། གིས་ཀདངགཉིས་ཀྲ་ཕེནང་འཛོ་བྲོད་རད་བཞནྱས་ལ ད་པར བདགའེ། ཤུ 
ྲུ བི ང་བྐུདམཡུའཧཱངི་ཝཱཊཧུང་ ་ འགལཞིག་འུལ ངང་བཞུ། གཉིས་དག ཅ་་ 


ཏྲ 2; 

ུ ཛཱེནའངས་པའིདུས་པུ་སོབ་མཐོང་པདང་། ཡྲིཐོང་བདང་། ཆ། ག་ཞེས མྦ་བ་བིང ཆ་འགའཤེག་ལན་མཐོང་བས་དཔང་། ཤསཀབཀག་པསྔའི། ¦ །སྐགཔར་ རྟོགཔ་ལྱེའོཾ། །ཉྟབདེན དས 
¦ ཧཱིཿངོས་པརདེནྱཧེས་གུད་པ་ཡོད་ནའཐད་མོད་ཀུང་། ང ངངོས་པྤོབྲ་མསྲ་ཅུདར དརང་བཞེན་ཡྱེས་ཡོད་པས་སྟོང་བལ། མ་བའ་ཡོདཔ་དང་མཐའམེདཔ་དང་། མཐའ་ཡོད་པ་དང་མཐའ་མེདཔ་གའིས་ཀ་དང་། མཐའ་ 
¡ཡེད་དང་མཐུའཅེད་ཡིནཔ་ངེལྟབུདང་། ལུས་གཏ་ཡིན་པདེ་ཉིདསྲོགདང་། ལུསཀྱང་གཞནལ། སྲོག་ཀྱང་གཞནོ། །ཞེད་པདང་། ཏེགཔ་དང་མེ་ཏགཔ་དང་། རྣག་ཡི་རྟག་གཏེ 












(འྭ་ལ། ཀྭརྲེ་དྲ་ད། 
འམ འྭ་བུཏི་ནྲན། 


ཉིས་ཀདང་། གཉེས་ཀའིནཔ་རྟ། 













` *༤༨ཏཛང་ ོང །བྷེཿཉཁའ་ པ་ཊ 





༄༅། 


ར། 
ཧཿ 
^ ཞིག་ཡོད་ནོད་ཌཱརཡིཞ་ཀྱབ གངགྒཾརཱ་ངང་བའྱ་ཧུལ་བོན་མམ།བྲའ་ལརང་གི་གྲུཤོག དྡབས་བའྲ སཔའཆྨ་རུ་དནམ་མ།པར་ལ་གནས་ སསས་རུས་བཅྲོལ་ལན་འདས་མ་ང་ནལ་ས་འདས་ 
2, བཀྲོའ་མཞས་ཆདཏརངརགི་ཞབ། འཡའིརཔོ་ལམ་ཚནམའཡིགནས་བའྱེར་ལྱས་གདས་འཆི། འནམར་ི་ཤཔདགིགསཔསསརེབ་འིིག ིང་།་ འི་ད 





ཤོས་ཏེ 
སཔ 








མཚནམརརིནཔའེད་ཡིགས་པ་བམས་ཅདཉེ་བརཞེཞིང། ཨིདཡིགསཔའི་ཕེར། དོ་ 






ཏོགས་ལསའཁོར་བའའཇུག་ཁྲོག་བྱེད 
ཏནའྱབང་ཏོགས་མ་ཏོགསལས་འཁོར ཇྲུག་ཝཾག 








ུ རོ་ཁ ཛེ 
[ར། །ལགསལག་ཉྲས། 


གང་ཡི་ནཞེས་པའམ། གང་ཤིས་ཏན་ཅི་པའྲཔལ་བར་བུང་། །མཐོང་བདས་ནེ་སུག་བསལ་དད། ཞེས་ཏྲནའབུང 


༄ོ 


ཡའ 


ཏ་ 


༤ ༦༨ ༨ ༦༽ 


ངས༦༤༤༤༤༤༤༧༠༧པ༠་ མ་པ་ལ་འ ༧ ༤༨ ༠༧མནན་འཇའཛུ་ན་འད་འཇུ་མཐནམའ་སཤས་འསངས་༧ར༤གགལ་མསསའོས༠༠༤ འོོ གངས་ཞཞུངདར་ཆོམོམསལས་མཆལ་རག་པརམཛན་འབ་རར་ནང་ཆ།༩༢༧༡༤༤༠༠༥༤༤༤༢༦ཆམསམས་ 
༥། རབྱ་བེདྱ་ཏིགཞུངབཤདཔ། དོན་བྱབུསྟཏེ་མཚནབ་ཧན་པའོ། ནན ་ ད་ནི ཟོང 
༨ བོངན་བདེནབཞིའ་ཉིད་མཐོང་བར་ག སྲུང་སཔའྟཏོནའྱབྱུངདེ་གྲངཤིན། ཁདསྟོན་པ་ལ་་ 


གཉེས། ཝུགས་འབུངགི་ཏེ་ནའབེལ་དད། ལུགས་བཟློག་གི་ཏེནའབེལ་ལོ། །དངཔོལ་གཏིས། འཡེནྱེདྲའུ་གུའྲབས་དང་། འགྲུབ་བྱེདྱི ཅུ་འབ་སས། །དང་བོ་ལོནཔལ། མ་རིག་བྲགི་པས་པས་ཡང་ཕྲིད་་ 


ཕྱིག །འདུ་བྱད་ནམ་བ་གསུལ་པོ་དག །མངོན་པརུའདྲུ་བེད་གབལེནུ་པའ། །ལས་དེ་དག་གིསའགོབརའྲོ། །འདྲུ་བེདྱཧོན་ཅན་ནམ་པར་ཤེས། །འགྲོ་བནམས་སུའདྲུག་པརའགུར། །དམ་པ་རུ་ཤེསཔ་ཞུགས 


གྱ་ར་ན། །ཨིང་དྲང་གཟུགས་ཞེ་ཆགས་བར་འགྱུར། །མེང་དང་གཟུ་ 


ས་ནེཆགས་གྱུར། །གྱཾ་མཆད་དགནའབུང་པརའྱ་གུན། །ཀྱེ་མཆེད་དྲ་ ཐའ 


རྣམ་པར་ཤཾས་པ 





།བཏེན་ནས་ནི། །ེག་བཡང་དག་འབུང་བདའྱུར། །ིག་དད་༤ ་ 





བར་འགྱུར། །མེག་དངགཟུགས་དང་ནམ་པར་ཤེས། །གསུམ་བོའདུས་བགང་ཡིན་པ། །དནིརེག་པའོ་་] 



















ཀྣསསསསེྲསསག¶‰པཔས།ྐྣྒྐཔིེིེངུངོོུསག གག ོོ་་ྲྲན་་ྣ་ཨྣཾ་་ཾ་ིྣྷྣཆྣ ཀོ ཅི་བ 
: ཡས འ་ ཤུནའཇང་བནའཛུར། །ཞེས་གསུང། དོན་ན། མའབ། བྷ་བ ༢༢༨ རུ 

།༅ཧཧེདྱ་ཧཱཾསྲ་གུབ་པའ་འཛོན་པའོ། །དསུ་ཡང་དག་པའེ་དོན་བྱ་གབ་ས་བའ་གང་ཟག་གིས་ཡངལེ་དུ་མངོན་པར་འདྲུ་པྲང་པའའདྲུ་པད་བསྲད་ནམས་དང། བསད་ནམས་ཨིནང་དང་ཅ མ།བའམྲ་ལུལ་དང་ 
༣ དངལ་འམལ་གྲས་ཡོངགའ་དོབ་འདུ་དང་སེལདལཿཅསདདོ། །དེངུས་འང་འི བུགི་དེ་བྱ འའི་བངས་ཅང་བའ དཔད གང་ཀདསདེ་བབ་བའི་ཅུར་དདང་གས་ 
ྲ ནསའདྲུ་བེད་བར་མངེས་གུངལས་དེའྲབསྲད་དའེ་དོ་ནདུའཛཀ་པའ། །དྲ་ལཱར་བྱ་བེུད་པ་གང་ཡིན་པའི་ལས་དེ་དགེགི་དབངགིས་ནི་འགྲོ་དར་འབོ་བརའུར་རོ། ། ནསའདྲུ་བུདབསགས་པའགང་བགའའི་ །༈ 
ནྣམ་པརཔས་པའདྭ་བདྱུ་ཧྱོ་ན་ངན་འ།ོར་བའི་སྭ་བོནདྲུ་གུར་བན། འདྲུ་བིདུ་དངྲ་མྨ བུན་པའིའགོ་ྲ་ལ་ལཁོགས་པྲ་ནམྲསསུའདུགཔ་སྟ་ཕྱེ་བརའགྱུརཏེ། དེ་ཡང་འཆེསདའགགས་པ་ན། ཀྐད་ྲིག་་ 


[གཅིགཁོནལ་སང་མདའེམཐོ་དམནེ་ཚུལ་ཧ་ེ་གིདྱི་ཕུབོ་ན་མསལས་ཀྱིསི་ལུཔའཕ ཕུ 












ངས་པ་བཤིན་སྤེའོ། །དེའི་ཕྱིརད་ལར་མའི་མ དལ་དུ་ནམ་པར་ཤེས་ཞུགསནས་བརལ་བར་བུར་ན། དེའིཆུརྨ་ 

















མགརངཁཀ་ཏང་འཁའ།༡༡ 



















སདསསྲསོ་ིཾེ ོབབལར་བོ་ར་རོ། །རརབརརོ་ལ་བ་མོ་བྲོ་འི་ནལ། ་བརལཡི་ཞེས་པ་ནི། ལ་སའོནེས་བ་ཐོ་བས་དེ་ཁའགནས་དེ་དང་དེར་ [¶ 
ཙནྱཧཾ་ས་མེང་བཞེའི་ཕུང་བོ་དང་གྲཟུགས་ཀྱོ་ཡུང་བོ་ཆགས་པརབུར་རོ། །ལངན་པུང་ལོ་ལ་ག་མ་བཤ་ཡད་ལ། ་དལམ་པདསཔ་དེ། ལསཧྱ་པ་པྨཾདསབསྦཾ་པཱ་ཁཱརགནས་ད་དང་ད་ 
ཤོ་བ་སམ་དོན་ནྲ་མའདངབ་དངང་གིལཅུག བཅམ །གགས་ནྲ་གས་དའིམར་མར་བོ ཿཡོག་བའོ། །དེ་ལར་མིདྲ་བའེ་དང་མེར་མེརཀོལ་སོགས་པརགཟུགས་ནེ་གས་པར་ཅུར་ནུ 
ཧཿ འའ ༨ := 2, དི: ༣ = ༢ ༡༠་༡༨ཀ༽ོ ་ཁ་བཀ།འ།རགྲེལ། ༠ ར། ཿ ཀ༽དང 
. བྲསལའྱབུངབའི་སྒྱེ་སྒོར་ཨྱརྔ་བས་སྱེ་མཆེད་དེ། མེག་དང་ནབ་དང། པྣ་དདྲལ་དཔྲལས་དངཡདྦུ ཆེདྲ་དུག་མིཔདང་གཟུགས་ཀྱི་གྱེན་ལཱས་འབུང་པརའགྱུརརོ། །ལུས་དང་མདྱ་་དབང་པ་དའ་ - 
དང་དོ་པ་གང་ཡིན་ཉམན། ×: རཱ 
ཡུངདབ་བཞུའ 





/ པཱཤ་ནས་ཡོད་ཀྱང་དུག་ངོགས་པ་འོདི་ནས་བུང་བའི་དབང་དྲུ་མཛུད་དོ། །དེ་ནས་བྱ་མཆེདྲ་དུག་ལ་བཏེན་ནས་ནི་རག་པ་ཕངདག་པར་འྱབུངབར་འྱགུརརོ། །རེགའདེ། ; 
ཏྲི དག་གྲགས་དཔེད གྲོན དཡིདལ་ཡདཔལ་ཉནགུམ་གགྲིམབརཤསབྱ་སགའ་ནའ། དི དནད་ཅསལོནཔི་དམ་དག ིསནིཚོར་གརམསང་ 


དདང་ཧེ་ན་དང་དོ་གཏིསྱཀི་གཟུ་གས་ལ་བཏེན་ནས་ནེ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེསཔ་སྩེ་བར་འགུར་བའི་མིག་དང་གཟུགས་དད་དམ་པར་ཤེས་པ་གསུམབོའདུས་པ་གངཡིནཔ་དེ་ནི། རེག་པའིམཚ་ཉཉེད་ཡིནལ་སཱ་། 


༤. 
ལེ" 


--~--~---~- ˆ~ 









ཚུལ་ཡང་རྣམ་ཤེས་སལྟ་དའོ། ཡལོདབང་ནས ཤིགས བའོ་མགོ་གའདབོ་རོ གཐསོའ་རིག་པ་ ཞཝ་ཡང་སཐར་བའོ 
གསུམ་ཡོངས་སུགཅོདཔའོ། `: དལ་བ པའོངསི་འོང་སོགཔ་བཅདཝརངསྲ་ཤུན་པར་ཆོར་བ་པདྲ་ལ་ ཐུག་བཏངཧ ཨུད 
དསན་ཆོར་བ་ག་ཡྲ་ཝ་ཡུང ༤ ཤེས་པརྱ་བ འོ། དྭེལ་དྲ་དགངའཕངས་པ་ནི། མིང་དང་གཟུགས་དང་པླེ་མཆེད་དག་དད། རིག་པ་དང་ཚོར་དྲ་ཏེ་ཡོའི་དྲག་ ཤཱ 
སཡལ་ཡང། ལའགལ་ལ་འཏེང་ ལའ འདྲུ་བདྲཀིསསོ། ཇི་རྟར་འཕངས་ན། ཧྒྱ་དུསཀི་རྣམཐེས་ཡུལས་ཀྱེ་བཀཆཿ གསུལ ་ མ་བ = གི་བར ཏད་ཡོད་ན ) 


ཀྭ གའབབདདདོས་པད། + | ་ རུ བའིདེདཔ་ུ། རར ། །རྣམཔ་བཙིཔོཏ ལེནའགྱུར་ 















2 


ཟལ ཝམ: 








རྲི རཱ ཙུ ཿ གབ 22-- 


ཀཱ དྲ ཤཤིྫྣ+ནིཾྲཾཾ་ླ 
དྲི དབེ། ོངས་པའཕཡུརཔ་ལའྲསེད་པའྱ་བུངབས་གུལ་འབབས་ཕུའ 


༨་།\ 

( ཀུ་ལསནུ་སཾམསྲ་པ་ཡན་ཡེད་ཁྱངསྲེམས་པཱདད་མཚུངས་ལྔ་ 
_ཊྭཐབ་པའི་ལསྤནུས་པ་སྤྲ་བུཅནདུསོང་དའི་སྲིད་པ་དེ་ལས་ 
པ་དད་བཅས་བའི་ 

བསྔལ་དང་ཡིད་མི་ 











རར ༼ 
༢༠༠༧ ཅྱི་བདགའི འདེ་བདངམ་འདུས། ] 
རེ གྲངཱང་ཡྭ་ བདཀདའདབ་ རའ་གྲུབ། 
འེ ས་གོང 
= གོ ཞིརང་གཞིན་དུདྲ་བ ངགིསའྲགྲུབ་པརྱ་འེདན། སྲེདཔ་ ཐངས་ལ་དཤིདའླ་ ་ 
འབས་ཁག་འགཁཕག་གའ འོོ བདག་དང་བདག ཱ་བ་དང་རྒ་ཤེའོ། །གང་ནྲཿ འེ དའདྱུ་བེདྱ་ཀྱིས་འ ཐུབ་པའི་དུག་བདལྱའི 
ངཁུ་ཧེ་ཕུཀ་འསཱཿ ཅསཨོ། །ེལ་གུང་བུ་བཉང་ དཚུལྱ་གས་སོ། །འདིསཿ ཅའཕངཔ་པའེ་ཛྡུཿ ངག་ཤྣིརམསའདེ་ 
བསིད རུང་ ར་་མ་ར ཅསསགསའཔི་ 
ུ ཁོ ངོ ཁོ རོ ༨ ངའོ ས་བ ་དྲྲ་བ་ !ྦུ 

ངྫོ ཤེ དྲ སམས ཤས་ཁལསོགས་ ཀར ་ ་ 

ཏྱ བྱིདྦཾ་ཀྡེ་དྲ་མཾ ཅི་བེ་བལེན་ཐེངས་གཅིག་གྱི་་འྲིབ འྲིར་ཡོ་རཏེ། སཾ ཐུ འར དང་། ༧ ངཱ 

རེ ། འདྲུ་ཏེད་ཀ་ནཾ་ བཱསའི་བྱེ་བལེན་ཐྲེབས་ག་ཅི རྣ ི་ ནིན 

དརདེེྲཾྲིཾིཾ་ ༦༡4 
ྷུརདང། བསའ རན་པ ཉས་བསྟནེན། ཝ་ཁ བ་གསལ་བ ༠༡༡༠ 
] མཚིད ཅའི་ར་ནསབབཉིས་སུབཀ 











2 ༣༽ 

































ཐོིི་ྲསཔཔཔསཔས་ིོིོིི་་ལྲལལཔལཔསྲྲ་་ྟ།།། ལྗར" བྲབ 
༢ ོད ད།་འ ོག་གགསོསབར་ 
ཞཌའདྲངདྡྨ་དམས་ཀྱངའབུང་པར་མའྱཧཾརྟ།རྒྱཨ་ཛང་བའྱ་པདའ། །མངཾག་པདེ་གངགེསའ་ །གབར་འགུར་ཤྲ། ཐནགབའགགསཔ་ཏབདང་དངྱགུརབ་དྲ་ཞའངང ཧད དྱ་ད་མལ་ ། ཤང ཤེཉིདྱཾ་ཧི་དོ 


བ་ན ལལ་ཏེནནས་ད ངོ་རཆིདམངནས་ཏུམཁོངབརའྱགརལ། ངེའིདམ་ཁོང་འའི་ནལའྱབོར་བསའ་མེགཔ་དོངས་པར་ཐོངོ། །མརེསཔྲ་ཕུཔཔཔས་ིའླ་བེདའགགབརའབུརལ། དེ་བཞིན་དུའད་བལ 
སོགས་པའིཡུན་ལགྲུ་ཝ་མངེ་དང་དེ་དགའགགས་པད་ཅུར་པས་ ཤུལ ནདེ་དངདེ་དགའི་མངོཔར་མིའབུངངོ། །རེམབ༩དེ་དག་ནེརབའྱོརབའི་ལུག་བྲསལཨོ་ཕུངབོབ་དག་དང་བདགགིབརང་གི་མ་ཚོོཉེད་ 
ཙུྦགབ་པས་ཏུཔ་ཞེང་། བདེ་བདངམ་འདུས་བསུའབའཞིགཔདོ་ནི་བར་ཡང་ལེའ་བུངབསད་ལར་ཡདདགང་དའགགཔ་སྟ་ཟུད་རབ་རོུ། །རབྱ་བད་གཞནཐམས་ཅད་དུཆོས་ན་མས་རབ་ཞིནྱིསྲ་གུབ་པ་ 


རིག་པས་བཀག་ནས་རབ་བྱེདའདེར་མ་བཀེག་པན། གང་ཟག་དང་ཆོསྲེ་ཀེ་ེ་ནའྲ་ེལལ་རངབཞིན་གྱེསྲ་གབ་པའིརང་བཞིན་བཀགཔདེར་ཡ་ན་ལགའདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངརང་ །ཞིན་མེད་པར་བཤད་ཟེན་ཅིད། | 


[$ ཏི་ོ་ འེ 












= རང མཁང ཏའ་འ་ རང་ ༢ 








འྭ་ཏི ཤིདྭེ་ཝུར་གཏུན་ལ་ཕབ་བཁེདེ།ཁེ་ནྭའེད་བྲ་སོམས་ན་མ མ་རིག་པ་ལཱག་ལ། དཁྭ་དཔང་གེསྲཔད་ པའེཡན་ལགྲ་ལུགམབམས་ཅདཔོ་གནྤ་ ཐར་པའདོའ་པར་གྲས་ བྲས་པ་ཡེནདོ། དོ། གཉེས་པ་དོ་ནབུལ་ཏོ་ | 
ཿཚོན་པ་ཏན་པ་ནི། གང་ཟག་དང་རོསྲ ་ཧེནའབེལལ་ད་ཡིགསཆས་འདགྱ།འཛོན་པའེ་མརིགཔ་གཉིས་ཤིས་བདག་གཅིས་ངེལུར་བཟབང་བལྲིའ ཿནྭ་ཀེསྲ་ཧི་མརིག་པལ་འཛོན་ཧྟངསའངེས་པརྱ་བསས། རིག་པ 
ཡར ཅགགྲསུངས་པ་བམས་ཧད་ ཤེ ངངྷཏརབྲཾ་དྲུང བའབདག་ག ས་པ་པ་རྲས། འའི་གཉེན་པོ་བདྲས་ཡེད་ཏོགས་པའིྟབ་སྤེདཔོའི་ཡནལག་ཏུ་ཤེས་བརྩ་བ་སལ། བའོ 
རཱ །ནོམ་པྲ་དད། རདག་ པྲ་སུ་བགཆོདཔར་བུས་ནས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་གོམཔ་གསུམ་བྱིས་ཏེནའབལ་ལུགན སྲབ ཐློགགི་བྱོགས་རུ་ཅིཿ འགུལའེ་བད་བརྡ་བའོ། །དེ་༔ ྟར་ཉིནའྲབ་ལྭ་ལགསའ་བུང་བླ་ཟིག་ལམ།ངས ¡ 
_ཡའ་བུང ས་ཤིང། དེ་དག་ལའང་འང་བཏིན་ཧྱེས་མེད་པར་ལྟ་ཚུལ་ང བྱང་ཆུའ་ལཱམྱི་རིམཔྷ་པར་ཤེས་པའི་ལི ཅཱ་ནས་ཐར་པའི་གོ་འཕ་དན་པར་འཛོག་སྟེའགྱུར་ ང་བཨེདཔའི་པདའའི་དཔལལ་གནས་པདྱ་བའོ། །རྒྱལ་ ། 

ཟེ འིའིགས་པར་བཤད་བབཞེན། |།ལུགས་འབུང་པུཿ རེར ླག་ིནའབེལ་རིམབ་ལ། ཁའེ རརེས་བཡི་ད ས། །ངརཔྲི་ྱ་བརྟཉསདགའི་ཚེ་རགནས་ཤོག ཡྲིད་བའེ་ཡན་ ལུ 





























༧༤༨ ཚང་པ 


ནུ ཞེས་གསུང དའ དའི ༢ ༠༡ 
















༦ 
བུནྱབ་ 


བོའོ འཇོགཏོགཧོགཔ་འཔཔདོག བ་སང་ས་པའོ་ི་ོུ་ 
ོ་ བགཅི་གནས་གགཏུགྱརུདལི་བར་རྲ་ 





× ཅས་ ༢༡༨༠ 2 ༥ 


„” -ཤ༨༧ 


ག་ད ༽ནི་ ག་འ 









་ བས་འ ནས དལ 











༤ >= གར་འབང་པས་པརརཔར་འཇདང་འཐངས་པང་བཟང་འསམས་པསས་པས༧ལ༧རཔཔ༡༨༡༤༨༧ར༤༨༠༧པ༤༢ར༨འརརརར་འརཔརའ་ཆམ་འརར་ལརརསས༤༡༤-པ---༡-------༡-པ༤༡-༡༡-༨༡༢ 


འདས་དུས་སུ་མྱ་བུང་བར་ལུ་བ་དགུག་པའོ།། བོལ་གཏིས། འའ དངོསདང་ བ གཡོའིམ་ བརཱ་བའོ། །།དངཤོདགག གཔ་ ོས་ཚྙོནྲ་པལ། འད དྭས་པའི་དུས་ན ན་བྱུང་གྱུར་ ཞེས།།བུ་བ་དེའི་མི་འཐདདོ།།སོན'། བ། 
བཛ ས་བབ འོད དད ཡག ཀཿ ུང་གྲ། །བཀགཔ་འི་ཡབདབའོ། །ཉཱེ་བརལེནཔ་མག ཁྲོགསཔག།།ཁྱོད །ཁྱོད་ཀྱི་བ དྲགཤིད ཞིག་ཡིན །ཉེ་བརལེནཔ་མ་གཏོགས་ 

















ེ ཤང་བ།ཆ།ཡྤིད། །ངེ་ རའ ཆི་པའྡ་བར་བརིས་བར། །ཅེ་བརྡའི་ ་ 
ི།དེ་དོས་པེ་པའི་ཆ།།༡འ་འའདབང་འིག། [ཅིིམེད་ཡིན། ཏེའེ འདབདཔ་མའིན།དན གབ་་གུ་ ལིུ་་ ཁུ་་ 
སསམདོད། དབི ཉེ་བར་ལེ་ནཔལས། །གཞནདུ་འཐད་པཉིདམཡིན།།གལ་ཏེགཞན་དལིད་ཡེ་དཔར། །གཟུང་ཡོདརིགས་ནགཟུང་དྲ་དྲེང་། ཧེ་སགསུང་། དོན་དེ། པདག་སར་འདས་པའི་ཚུ་་ སྦུང 


རྭ་ལཱ་བདེ་དེ ་ང མ་པ་ཧཾན ད་འ རེ བུ།ར་བདོའ་ངོ་བོར་རང་བཞིནྱི་སྦྱ་ལུར་བཞཅ། 
ཐུར ཞིསྱབབར་ྣ་པོདྲདི་འཛོད་སངས། པྲ འའགཡུང་ །ཛནྲཿ་དུས་ ཞའུདའྲདཞགའུཙུར་ ཞེས་གངདུ་བླུར་བདའངོ་དྲ་ རང་བཞནྱསཧཱཾ་ 


ཐུངཔར་འཛིན་པའོ། །དེསང་སྟར་གཤུངབའིབདག་དེ་ཡོད་རྒ་དལྟསོཿ སོནབདག་འདའྲད བྱུར་ཏོ ཧོཞིསྲད་ནཔདང་སྨྲབ ཆར་ 


༠༽༢༽པོ ༤ ོ 
ལྱིགའི་བད།འདིདབཆེར་ལས་མམ་བྲ་ྱསི་བདག་དོའ། ༠ གཅག་ཡན ཨི་ོཙང་ཁར། ངེ དཱ 








༈ཱི ༄༅། ཚཾ༢བས་ནམས་ཀྱི་དས་ཨུ་གྱ་བུཐབའུབདག་དོཉདོ འདེའི་བདག་འདིདིམ་གྲི་དདའྱིའི་ དདེ་ལུར་བ་ངོནྲིའབདཔ་མ་ཡིནནོ།། །བདག་ [ཐོནགི་དསནའདིར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་དམིགས་པའི་བདག་དེངོསའི དཀིརྲ་དུ རེ 
. ཕཱཕྱིའེདུསཀྱི་བྲདག་གཉིས་གཅིག་ཏུའཛུར་བའི་གྱུ་མཚུན་ནི།, ྷ།]།ཾཾྣཾྣ།ྣཾེཾེཾྣཾྣྨྱྲྱྲོ་ ཡུགཅིག་དརྡ་བ་དུད་གང་ནཔལསྲེ་བབཔ་ལས་མི་འདལ་ལ། ངིད ཀྱཀྲི་བ་དདཔ པ་ཡངའ་ཅད་པར་ ། 
རྦ ར་བལྟེརེའགོགཿ པསགཅིེཏུ་འུརརོ། ཚེ ཚོའིདུསའི་བདུག་གཉིས་གཅིག་ཡིན་ན་ནུག་པརའ ར་ལ། རད ་ བག་ཅགྱང་ུས་གྱིགཏུཕ་དངདྱགཔབ་ལསོ་གསབ་དམར 
| འམ རོ། །འྫོན་མདོལས། ངཉིདདེའི་ཚོངའི་དུས་ན། འ། ལོས་བ ར་བའྱི་གུལ་བོ་མངཔོས་བཀུར་བ སྱ་བུ་བར་གུར་ ོ་ཞེས་སྟོ ནཔཿཤཱཀ ཐུབཀྱིས་དེ རས ཁོབ 
དྡ ཤུཀྲཐབའི་བདག་གཉིས་གཅེགམ་ཡིནཔའྱ་ཕིང་བོཞི་ན། ལུངཁསནི་དགཏིསྤ་རུད་གཞན་ཡི་ནཔབཀགན གནས དགཅིགུགཡོ་ངོད་གས་ཆིབ བདག་གཉིས་གཅིགཏུ་སྟོན་བཟིན་ ོ།།དེ་སུརཡིན་་ 
: དམས ོད ངིའི །ཞེས་རྒུ གཞནའགོག་པ་གཙོཿ ཅཅ 











རད ༡ །དྡུ་བདཔས་བདག་ེདོན་ཡདཔཔི་ཡིངརོ།།གཡུ་ཏེ་བ་རལན་པའ་ུངབཱོདབདྭགདངར་བབཞིནྱིས་གཅིགཔ་ཉིདམ་ཡིནཏེ།ཡིནནའིཉེ་བརལེནཔའི་ཡུངབོདྲི་སུད་ཅགརེརིལྱབད 

 ཏདཔའཇིག།ཡི་གུ་ ད་དང་བ འིིི་ཨསོ། །རིརི་གས་ཞྱིར་བཅུ་ཞི བདག་བཏུག་པརྱ། དཆདཔའ་འྱ་རའི། ར་འཞིན་ིསང འདྲ་ལ ་ུབའི་ཅུདསཆདབའི་གླི། 
ཏྱེརངམཚནྱིསྭཿྱཡསསོ་པལྟཏསཔཡིནུ་བའྱི རརོ། མིའཇིག་ཞུའི་བདགཏག་པར་པ་བཉིད་དའྱགརངོ །གཞན་ཡང་ཉེབརླ་བདབར་ངབ་ ཇི་ལྟར་བུང་ཧོཉིབརལེནཔསོའི་བདགནཔའ་འབུར་ཞུས་པཡི སྤྱི 
| # འབྱུར་ཏེ། ལས་དང་ྱེ བ་པོ་གཅི (འགུར་བཱས་བྲུས་པ་དང་ཛ་མ སགས་ཨུང་གྱུངིགཏུའགུར་བའི་ཕྱིར་དོ། །གལ་ཏེ་ཉེབརལེནཔའི་ཕྲུང་བཅོཔའྲིག་བདགཅི་ནཔ་བདྲེད་མོདྱ་ཀུད། བདག་ ཉེ་བར་ལེན་བ་ལས། 
3 །དང་བཞིན་ཐ་དདདོ་སྤ་བན། ལེནཔཔའི་བདགདྲི་བང་བུ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལསརང་བཞིན་ཡུས་གཞན་དུ་ཡོདཔའཐད་པ་ཉིདམ་ཡིད་ཏེ། གལ་ཏེདེགཉེསའངགིངབོས་གཞན་དུ། བྲ་ནེ་བརལེནབ་བུང་པོ་མེདཔར་བདག | 












པེ 


། ¦ དེ་གཟུང་དུ་ཡོདཔར་ གས་ན་དེ་ལཱ་ར་གཟུངདྱུ་མེདཔའི་པུརརོ།།འདི་ཡང་པང་མཚ ྱིསགཞ་དད་བུབ་དཀོས་བ་མིདྲུང་བསའབེལབ་འགོག་ནུསལ། འབྲེལ་མེད་དོན་དཞན་ ལདུ་དམིགས་དགོས་པལསདེ་ལུར་ 


1? 0! ༠༦༡༦. 








ཨིད། །མེདཔ 


པམ ཇར 
གཞུང 








མདནིགསཔའྱི་ིར། བངའ་ རང་བཞིནྱའིས་གཞནདྭ་གབ་བསིདཔར་དོན་ ན་པའི་རྲིགས་པའོ། །གཉེང་ ས་པ་བཀག་པའི་མཛྲུག་བྡུ་བལ། དྭལྟ་དལེནལསགུཞན་མང མཡིན། དེ་ནིཉོར་ལེནཉེད་ 
ཏིངདུ་འངདེ་མོ་པས། ཞྲེས་གསུང་། དོནནི། ཛཱར་ དཔདེ་ལྟར་ཡུངཔོལ་ཆྭ་ལོས་པར་གཟུང་དུ་ཡོདཔརཿྱགྱུར་བས་བ དག་ཉིཧེ་ ཧེབར་ལྦེ་དབ་ལས་རངབ ནྱིས་གཞན་པའ 9 ནལ། ལས 

ངྭ་བེད་བཔོག་ཅིག་ཏྲུའུ་ ར་བ་དང་མི་ཏག་པརྡ་སཱ་དཱ་ཆདཔར་འགྱུར་བས། བད་ ིཉབང་ིནཔཕུཔིདྲབ་ཡེ། །བདྲག་ཏུ་ དགུས་བཟུ་པད་བར་ཐལ་བའ ཧུ བདགདིཉེབར་ལན་པལ་ལོབ ལོ 

བདཔརཡོད་བའ་ ལང་ནོ། །་མདོ་དམནཔ་དགོད་ནིའེདཔཉེད། ི་འ 

མ་བུང་བརྙཀ་བད་ གསུ དཔད ལིཆུཞེས། ད་ཡང བདད ནོ དམའ་སུགང་བུངས།།འེ །དེལས་འདི་ 


དལ་མངེས་ཏེ་ཕྲུངཕོལ་བཏཏིད ཁདགསཔའྱི མིདཔ་ཡཾགཤ །མིཧཱ་ལ་སོགས་ 


ལོས ༦ 


ཉྭས་པ་ཁདས་དུས་སུ༔ 
མེད་པར་ཡང པབ །དེ་བཞིནདེ་ནགནས་བཟུར་ཤང།།དམ་ཤི་བར་སེངཁགྱུར།ཆད་དངལས་རྣམས་ཆུད་ཐདང།།གཞན་ཕྱིས་བྱས་པའལས་རྣམས་ི། །གཏཕྱསོ་ ཟླི | 


ཆུང་ཡིན། བདགནི་ཉེ་བརལེ་ནཡེད། 


| 


ལྐུས 


རེ ནས་འུདགས 









རདུ་སྦྱབས་བར་དྭེ རདྡོ་པ་ལས། ང་ཕྔོནྲ་རོ་འེ སྔམ་ 
༄༅། ཧྱི། བུ ཅུ ཡཔ་ ་ ¦ བལ་འེ ས་ག གི. ་ སྱ 
པབ ཡ་་ །དྱ་ཐཱས་དུསི - ཚོ་དབསས་མ་ ་ མ་ཏེ བགྲད རི བདག་ནི ླ ་ ་ ཡཱ ཱ ངུ | 
ཞས་བ བག ཡིད དསང ཏྱ ་ ཐ སུང་ བི དང འ ཚུངང་ ཡཿ  ད་ བྱ རའ རལདགདི དཔང ཡོངས་འ ླྲ 
བར་རང་བཞིནྲ་གིས་གནས་པརལ་བ་གང་ཡེ་ནཔ་དད་ ་ ས་ ཤཱ པ་དག དོ 
` གྲིའི ཀྲ ་ །།དཉིད་འདེ་ནེམ་ཡིནད།། །ཞེསསོད། ཀྱིས ཛྱིའི་བདག་གཉི་ ཉིས་གཅིགཔ་དགགང །དང་། ཙི མང་བ བྱེཐདེ་ཨཇ 
































འཐང་དེ། ད། མ་ལོཔས་ཚོལ་ག་བྱ་བུང་བ། །ངེ །དེལསའདགཞནམཡེན་དོ། ལཾ གིར །གསུམཔཛཱ ཅོནྱ་ཧིཡཐལལབཏེནཔའི་ཏྷུ་་པ 
ཚཾ་ནཉེ་ 'དགག་པ་ལྭགཉིས། ཏ གཡི་ཏགགི་མྲ་པརསྟ་པ་ད བཔོ་གཉིས་དགག མཐརརྟ་བྱཾ་ཨགཱཉཾབ་དགུད།པང། བའོ ཁོ་བ ཏཁ་ཏེ་ ་ དེན། །དྷསནནི་ཏགབརའ འུན །ལྷཿ ཐུ 
འགུར་།།།ཏུད་ལ་ག་བཅེད་ིང ངས་ཡིག ད། རཾིི་ །ཏེ་ལཱམི་གཞནཡིནཱ་ན། [རྱ་་ས་གུང་ ཞེས་བསུང་། དོནནེ། འདེན 
ལས་བུས་ནུས་ བརབ་བཞྲི་བཱས་ཕྲདན། ངོབ རྱིས་གཙདཕའཡ་བྲད་ བདདཔ་གུང་ཡིན། ངི ཆུན ོདེཉིདཡི་དཉིང་དཞེས་བབ་བའྱུར་པལ། གེཉནདའ་བྟཏཀབ 
ཙྱིར་རཱནཾཿ མཐའལདའྲིགས་ནྲས་འཇིགཏྲེདཏོ ཏད ཞསྭ་བའྲ་བ རྲ་ 
་ཕྱ་རུ་འབང་ཡིངཱུང་ 














ི་བཟེན། འར་རོ། །ི་ ས་ དདུ་ཡངའྱཧུར་ཏཱ་ཏུག་པ་ལྱཾ་ཐེ་བ ་ི 


ཀཀ #༡་ སིནྒནདེལྟ ངེལ་ཡི་ ཡིནནདི་ཨའི་དོངདིཆ་པའི་ཤིངདབྱའུད་ ཁིགཅིགཔཔཞིན སྤུཉར་གཌིསང 








བཅིག །ཏོགས་བརཡིའྱུརཏེ། ཆད 








རཡ་ཡོསལོ་ཤིས་ོ་ར་མ་་་ ར་མི. ཁྲང 
་ྲ འབུངདྲ་ཙུ་མདདའྱུར་། ཡངན་བདག་འདས་དུས་སུ་ཁས་མྱེ་བབཞེས་པའེ་དོན་ནོ། །གཉུས་པཱ་མཇུག་བྲཝས་ཏེ་ལཱབགཞན་ 
།སྲ་མྱ་བུང་བར་ཁས་སླ་གངཞསཔ་དང་། ཡུང་ན་བངགའྱབང་དཚུ མདདའགྱུར་། ཡང་ན་བདག་འདས་དུས་ས་བས་མྲེ་བདཞེས་པའེ་དོན ལར་ཕརང་གཱད་་་།ས། 
ཏིས སེམ ག་པ ག་ས་ས སསའ ར་ག འོན གདའོ ཞེསདང འི ་ ཐར ། 
` རཀ ་ ཚ་བཛེཝ་༔་མ ཨ་ུང་བའེ་ངོ་དོར་རང་བ་ཞྲི་དཔུ་ གར་ལཱ་བ་ག། སམའ་བདལ། པ་སབཿ བའུ 8 ཇང ཁྱ 
གཉས་ཤུངམ་འཐད་པར་བོནོང ར་ ཟློབ བང དགདས་པའདྲུསྔ་སུམ་བུང་བའརོ་བོར་རང་བཞིན་བེ་ས་གཞས་པ ཡཱ་བ་གཉེསཁེ 1 ༢ མའ ༩ྲ 
བཤད་བའི་ཚུལ་དུབདག་འདས་པའི་དུསན་བུངབ།་ ལོ དམ་ལདས་ང། ཤད དེ་གཉིས་བཀག་པའི་སྤོནསའདས་བའི་དསས་བུངམུ་བུང་གཉིསཀ་ ཡེན་པའེངབ དུང་། 

༢ ༧ ༢༧1༢ ་ལའ་ ཐོ ༢:39 8 388 982 ° ༤༨༣ =` = ཀཞན་ངུ་ག སབ་ལ་དེ་ལས་རྣས་པ་ ་ 
ས་ངོ བཔ་་ཏཏ་མངང་ བས ངས ཏིག ཡལ ཕཱུནྱ་ཧཾ་མཐའལ་བཏེན་པལྟལ་བདྲེ་དམས་ལ་ ་ དུ དེ་ཤམས་ཏ ོས་རོདམ་པ ༦ ཕུ 
པར་བཔ་བ་ རར ཏེ སིི ° =ˆ སྭ་པའི་དམྦ་ན་འདེརྦ་གུར་ཏོ་ དྭི་ས ྱི་གང་ཟགདེ། དྭ 
ཀཞཛནཔ་ཡིན་ཡྲེགས་པཡའིེཀརཞནཔ་ནདབའྱི པོ །ད་ཝར་ན། འདཔ་འན་དབུ་ཏོསིན་དབ་ཏན་འལཔཚོ་སད་ འདི་གང 





~------“༤¥༢༩༧༠༢༤༠༤༨ 








རེ 





















རོ ཇི་ ལའི 0 ་ 6 རར བབ་གྲོགོགས 






སེགསུང་། ལ་ གཡེ ཡིཊདྲི་ཡོགས་ བན ལི གས 
ག་ ྲི་ཆས་སདོ་འ་བ་ལང་འ། །གལ་ཏ་མི་ཛའི་པོུ་ 









དད འདེན 


གཏའ ་ 
གཏགས ཿ 
ཞ་བ མའམཐའལ་་ ¦ 














བིིིརོོོོོརལའམོརོར་རོ་ར༨ར༨ས་ར་་ སྲ 
། བཏེན་བའི་ལུབ་བཞི་ཚན་གཉཉིས་པདགྲག་པལ་གཏུའ ལ་ རོ ་ མཐུད་ུ་བྱའི་མགི་།དག།པའོ། འོ། །དད་གོ་སྟོནཿ ཉོན་པ་ལ། གཡུཏེ་འཇིགཏེའ་མབའ་ཤདོན། འཇིག རཱ 

རྟེན པ་རོལ་ངི་ཕཱད་འཾ། འྭགུར། །།གལཏེ་འདྲིག་རྟེན་མཐའ་རེད་ནུ། །འཇིག་ཏེནཔ་རོལ་ངི་ལྟར་ ར།།གང་ཕྱིར་ཕུད་བྷར རྒོམས་ཧྱི་རྒྱུན །།འ དྲིའ་མརམའིོདམརའ་ ཚུདས། །དེ །ཐའ་ཡོ དིད ངཾ ནི། མཐེ དཏེད་ཀུདྲཐ་ རུ 

་ །གལྟཏེ་ཇཱ་མ་འཛིགའགྱུན་ཞིང་། །ཕུང་བོའདེ་ལ་བ རརྟེན་བུསན། ་ ཛཱ སར་འཛིགཏཿམབའ་ཡོདའྦབད། །གལཏཱ་ཝ་མ་མེ་འཇིགཅིང་།། བི ས་གས ང་བའི ཿ 
འབུད་ན། དེསུན་འདྲེགཏེན་མཐའདདའགུར། ཤེས་གསུང་། གལྭ་ཏཱསེམས་ཅིའ རུ་ཁ ན་གཞའ་ྱུངདདུནས མནའ ཿ 
རོལ་ཡོད་པརངི་ལརའབུར་ཏོ་མིའགུར་ | སིི ན་པསའདགེང་བབའད། པརམ་འབུད་ད ནྭ་འདེག ནཱ་འདི་མཐ་ ཟད དང་ཞེས་བཤད་ དཱ་འྭཱན། ཚཱ ཤྲ 
འདེའིམདུགཏུ་མཐའསེ་ སེ་ཞིག་པ་མེདདཾསམས་ཅནཙེ་ འདིགཏེན་པརལ་ཕོད་ད་ཉས་ཅུས་ཆད་་ དུ དད ཅའ པད་གེམས་ན་འདྲག བའྱེིད་ོ།།དོའི་ འཇིགཉནའ་བའམདབས་འི་ བྲ 















རྒྱུ ༄༅། འདད གདིང་བ སུའཔལནས་བར་མ་ཆདདུ་འདུཿ རཱུ ཅྷགད་གད་དབག་བའདཞི། རད་མོའི་འོད་དང་ནྲཚུ་ད དག་པད་འདྲགུཔ་དོ་ཡྱིལིར། ༣ ནྨ་བདུ སཅནྱཡཛེག་ ཛུ 
ཏཱེན་ཚ་འདིའི་མཐརའི་གནསྦ་ཡས་མད་པའིམཐའ་ཡོད་གཉིད་དང་། རེ ཆོའདེས་མང་ཏཱཞུག་པའི་མདཱ་འམེད་བཉེད་གྱད་ཡེའི གྲསསོ། ། ངི་ཉ་རཞིན། ི་ོ 
དོདརྭ་བུས་ནས། ལྷག་པས ས་པའི་ཕུད་ད་པཱུཡད་ནནེའྱུ བྱུདན། དསཱ་ལཱེད་ པརཔ དལཏབ ན་འ ཡབ་དང རལྱ་དྭདཾ། ཡུསྤ་ མའ་བུད་དའ ཡྱུར་མཐུའ་ཡོད་པུར་ 

ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་མིའ་ཕུད་དྲོས་ུའདའི་ང་འནེ་འདེག་ཅིད། ཡིའི་པུངབོའདི་ལ་བཏ པར་པསནསྭལཱའེཕུབོ་ཕིམ་དགའི ཡི་འགྱུནན། དེ ནོག དཔགིདབལ་མ༡པ ༥པའྱི་ཕྱིར་འངི་གཏེ་ཞེག་པའི་མཐའམེད་ ླ 
 བདའགུརན། ུད་དོསམཁེག་ཅདདའའ་སད བཅུ་བྱོལྨ་ནམས་སུ་བས་འདག་ཏུདམཐའ་མེདཔ་ཡང་འཁཐདདོ། [།གཉིསང་མཐུད་ གཉིས་དགུག་པལ། ་ ཿགམཐའ་ཤོདལ། ། མྱ 


ཧ་ལ་ཐཆྩགཁ །ཐའནི་ །མེདའགུནན། །འཇིག། །ཉོནཾཾ་ཐའ་ཡོད་མཐའ་མད་འགྱུ་ག །དེ་ཡངརི་གས་བམ་ཡིནནོ། །ཇིལྟབུར་ ཞཉེན་འཞ་༨་ [ཅག་ག་ན་བར་འིགའྱུལ། བ་ཡི 

























ད་བ ཐཱ ཞགྱུད། །དེ་ལྟར་ ནི་མིདཾགས་སོ། །ཇི་ལྟ་བུར་ན། ནྭིད་ཀར་ད། ཏོ གོས་གཅི་གྷ་ནམ་པར་འདིགའགྱུར་ལ། ཧོག རྣམད་དའའིགཿི འགྱུ བྱུ ད་ཡིག བཏ ;མཐའ་ཡོདམཐའ་མེདུ་པ། །§ 
. ཉིསཀྱ་ཐལ་པརཞུརན་ི མཐུའ དྲ་མ་ཡིན་མཐའ་མེདོ་ཡིན། །ཁྲགབ་པར་འྱུར་བད་འདོད་ལར་གོ། ཅེསཀྱསྱ། དྒོནནི། གལཏོགམས་ཧཱའྱི་ ཡི་འཇག་ཏུན་འདེའི་ཕྲོགསགཅིགམ མཐའ་ཤོད་ད་སྟེ་འཇིགལ་༡ 
བྱས་པ གབ མར་འབབ ར་འགྱུནཱ། འཇིགཏེེའ་ཡོདདདདམཐའ་མེདཔགཏེསཀདའྲུད་ནད ན་ཡོད་པ ས་ཙ ཡངཅེའི་ཡུཾན། ཕྱོགས་གཅིག་འརཀ་ཉྱིང་ཕྱོ རྨུ 
ཤི གནིའ་ ཇིག་གྲའི་ །ཞེན། འོན་དེ་འདྲ་བ དག་པ དབ་ས བདགལོག་གམེ་བརྡ་པང་བྱ་ཡུད་བོལ་ ཉོགཱ་གྲད། ཅཅ རགས་ཏེ། ག་བདག ངོ 
རྱ བདག་གྱི་ཡོགས་གཅིགྲ་ཚཱ ནུ་པརྡ་འཇི རའ | དོའི་ཕྐོགས་གྱཧགྲ་ནམ་པར་འཇིག་པརྡ་མིའ་ སྱུ་གའིའབྲད་པི་འགའ་ཡང་ན ་ །།དེའྱི་ཕིནྨ་སོབ་དཔོནྱ་ཧིས་འཐད་དྲ་མ་གཟིགས་བསྟྲེ་བར་ 
# ལེནཔ་པོངངིཀམ་འངེགཀིཆ་གཉིས་ གི དདེ་་ྟཏས་བདེནམརགས་སོ། །ཞེསགསུདས་སོ། ཡོ ལམས ཡོ ་་་་ོ་ 











ཀཾ །པྲལད་ བོ གོདསནསའདེར་འཐད་པགསུངས་སོ། །རམཔགཅིག་ཅུ་ཞོཏེ་ ཉབརཱབབོགས་གཅིག་འཇིག་འཇོག གཅིག་ནི ཌཛིགནེ ཉེ་བར་ལེན་པ་པགཅུ། ཆགའཱག་གེས་ཝཱ ལུདང་ཆག་ཅླ། 











ཱ ་ མི་དཔའ་ག་ཞས་འམ་གཞ བ་གང རདོ་མེའིགསསོ། །ཞུས་གསུངསསོ། གལ་ཏེ གསགཉིསཔ་ཏུན་སྨྲན་དེ་ཡང་ཕུ་དེགས་ཏེ། ངི དྷི ་ཐང་ 
བྲ ཅི་བ ས་ཅིག །བརའགྱུར་ལ། བུ་གྲནམ་པའ འདགཔ་རསབྱངརབའ་འཐདཔའདདའི རྭ་དང། ཛུང་བོའང་བཞིནྱོས་ཁྭགྲུབ ་བའི་ཕིར་དང་། ཆུགཅག་གས་ཡདང་་ 
ཱ ཆཱགཅིག ས་ལ སྐད་ཏེ་བརྲ་བང་བྱ་ཆགཏི དད ལྟོག རྐ ཀཔ་བི་རིགས་པ། དའིརའདེཤོཏནལཐའ་དང་ཝའལྭ་ཝནབ གཉིས་ཀར་ཏ བ་ཡང་ཡེ་འཐྲད་དོ། རཏེ་ 1 

རས ་ འོན། ད་གཏེམའའ ཡ་ཡོ ་ཡུ་ དབུང་་ ཡནབའགུབཔྲན་འབུར་བར་འདད་བདགྲོད 8 དའ ྭ 








ཉུ ང་དོབ་ཡྭ་གུབདེ་བཀགཔ་ལངང་བོས་ཡོདཔལི་ལ འཐུབ་པའིཨིའའོ། ±= 2 ཐའཡོད་ཡད་གཉིས།།ཡིནཔརྦ་ཡབའི་ཝ པ་ཏགལི་ཏཀགཉིསཀ པར་སྦྲབ་འགོག་བའིའི པདི་ཉིད་་་ 






ཚཱནཏདྱཾསྦགུབ་པའརང་བཏིནཡོད་བ་སྟར་རེགས་བསུལེགས་བརྲ་བཀག་པ་བཞིནད་་་ 
ལྟ་གང་གིས་རྱང་བཤི་བརཡིཞུག།ལ། ཡངདྲག་པའེདོནངིལྟརཱངེས་བདཏིདྲ་ཀི་དོན་མདོར་བྱམས་ 
ཐསུབས་གཏོནལ་ཕབངའིདོན་གྲསོཡས༽ནི་ཤེསྦཛཱའི་སྦིབབ་བད་དར་བྱདེབ 
བཅད་ག དང དེབ་ཏིདདང་རད་བཏིཏ། 
ཐོ་སྤ་ ཏང 8 ཡམས་ཏཏ་ཏོང་ཧྲེནང་དང་ རྣམ་པརཞེབའིརང་་ 


པར་དིདག་གཏུ་ངུ་ འཇུང སེཡོག་ཤཱསྦི་བུག་དགེགས་བསདའ་ཝོ་བསངས་དང་དཀ ཤུར 


ང་བབ།དངཿ༔ - 








ད་བཞོ་ཤི་གཞསདངིཆུདཔའདཁོཏུད་ཆོགསངའི ལྟབས་ ༼ 
སྣྲན ཏཇ་ཏུྲཏུཾདཏ ིཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་བུས་ནསཏ སཏམསསུ 
།ཆེསྣ་ནམས་ཏདེཁོན་ཏིད་ ཀྱེངེས་དན་འདེ་ ༥ ང་གི་ད ་ 









སྤྱི གྱེའཕུགས་པའི་གཞུངགེ་རིགསཔས་གཏནབབ་བབཞིན་ ཡིནརུ གས་ཕྲུབགཅོད་པའི་དམ་པའདག ཕའི, །བའཚོལ་བདུ། 
ཿ ཧི་ཉོན་སོངས་པགའེ ཤོནིའུཿ ཤུསསྭོ་སཱ། ཨཿ ཤུཞིགནས་བཅུ་ ནཱ སོད་པ ཚོོ དད དེ མྱ 
ཇཾ བུ རྱབ་དགས་། འཤབ་རིགའ བྱུང་ཆུབཝཐ་བྱི་ འིམ་པར་ཅུ རྒྱས་པྲར་གསུངས་པལས་ཤྲེ འའ 
གྱིར་མ་བད་ཡང་ལྟ་བའཚོལ་ལུགསའདབ དཱ པོ ཉེས་ཁུད་ང སཿ 
ཿ གག ་ ི་ོ དྲྲི བགོགས ་ 
ཐང ཁྱིཡག་ནན་པའ ད གང་གིས་ཐུགས་བཅེ་ཏ ནྭ་བབུང་ནས། །ཏ་ཐག་སདངབཕྱིར།།དམའི་ཆསའི་ཧ འཛདཔ། གྲ མདེ་ལྭ་ཕག་འཚལའ།།། སགསུང། དོ ཏི ད གང་གིས སོན་དརྲ་མཛོད་་ ཧོ 








རྫ 


ཆོས་ན་འབོད་བདས་བ་སྔང་ཐོབ་ རྭ ཡངཿ དྭྭསྦ་ 
དྭརུགདང་འགྲོ་འོདདང་གཅིགཐདདི་ 


ཅི 


༨ 


འདོནདུབཤད་བཆེཅདཏོད་བསབ་ཏདཔའེབ། 





` །རབྱ་ཡི་པ་རཱལཏྭཱ་ཕིནཔ་ནི་ཤེརྱ་ཡིནའབུམཔ་ལསོགས་པཡིནལ། དེའེ་ཚུལ་ཤིན་ཏུགསལ་བརྩ་བེདཔ། སོབ་དཔོནབདགཤེདཆེནཔོ་འཕགསཔྲ་གུ་གུབ་མི་འཕོགསཇ། 
@ཾ ནརབདང་ཐུགས་ཇྗེར་ལནཔ། དེ་བཞིནགྲ ཤེགས་པའི་ཐེགཔ་བ་ནམདཔའི་ནུལ་གསལཔརྦ་བདཔན་ལུང་བསྟནཔ་བཞིནདུགསལབར་བྱེདཔ། དང་པརུ་དབཏུདགའ་བའིས་བླ་མབས་ནས། རིས 
བདེ་བཅྱ་བི་ཞིང་དུ་གྲ ཤེགས་པ། མ་འོངསཔ་ནུ། འཇིག་ཏེནྱཱ་ཁམས་དབ་ཏུ་དངབའ་འོད་ཅེསྱ་བུང་དདབཞིན་གཤེགས་པ་ཡྲེ་ཤེསའྱབུང་གནས་འོད་ངས་བུབའི་རལ་བུརའྱགུརབས་ཡང་དག་པར་མཛོད་ 
ཚོགསསོ།། ༈དུའི་གཞངདེ་གངས་ཅནདུངི་ལྟར་བསྒུད་བ་ནི། དབང་ཕུགཆེནཔོའིམངའ་བདག་རུལ་པོ་ཆེན དཔལ་ལྷ་བཙནཔའིབཀེའ་ལུང་གིས། རྱགར་གྱཾམ།ནཔོ་ཆེན དབུམ་པཛཱ་ནག་རྫཱ་ཧཱེ་ཡེ་ 
ཐང་བོ་དང་། བེདྱཀི་ལཾཙཱ་བ་དགེ་སྲོང་ཅོགརྡོ་ཀའྱིསལ་མཚ་ནྱགིས། ཧ་སྐདཱ་ལས་བད་སྐདད་བསུར་ཞིང་། ཚིག་དང་ གལཞུ་ན་བྱས་པརོ། །འདེལ་ཤོ་ལོཀ་བཞེ་བྱསདང་བཞིབྱ་རེའ་དགུ་ཡདལ། ] 


ནིཕྱད་དགཉིས་སུབྱས་སོ། །སྦད་ཕྱེ་གོང་ཁྱིདཔེམེདཀྱ་པནྟེ་ཧསུ་མ)ཏིའིཞལ་ཝཱནས་དང་། བོང་ཅིལོཚཱཔ་ཤཱཁུའདགྲེ་མོངཉི་མགགས་ཅས་འགེལ་བ་དངབ་སུནནས་ཤིནཏུ་ལེགས་པར་བཅོས་པའོ། 










ངཱ 


| །རྱམ་བཀུནཀསཔགབདདཔ་འིབནུད། །མགོན།ོ་གུ་གབུ་ཞུབསུ་བཀི་ཕུལ། ཅུ་བའེ་ཤེསརབའེས་བགས་ཏྱི་བབཞིན། །འཇིག་ཏེདདིན་མཛསཔའི་ཆུནགའེཀུབ།དཡི་དགོངས་པདཔལ་ལནུསངས། 
ཅུས་བསུངས། །ཀུན་མིནྨོཐུ་བྲགས་པའེ་བཞེདསལ་བཞིན། །ཐ་བཟང་ཆུལ་དགཾསཔས་བཀལཔ་ལ། །སྐབས་སབས་ཐུགས་སསྤ་ཧནབཟངགྲུསངགིས་དུན། །ལེགས་པར་བཤདཔ་སརཔའི་དཔག་ ་ 
བསྔམ་ཝིན། །བདྲུད་ཅུ་བ་ལྭ་འགོས་ཅུདཚལ་ནས། །རངཉེད་ཐརབའིསབོནའཇོག་མྱིར་དུང། མཁས་བ་ནཔ་སལ་དགའ་བྱ་སིདྱ་ཡིར་འྭ་གངས། །འདི་ནདུགཔ།ཁམས་གསུམསམས་ཅནལ། །དུས་ནམས་གུནདུ་ 
 དོེབའེདཔལ་སྟེརཞིང་།།སྣུ་གསུམ་གེའཕང་མཆོག་ལ་རེག་པ་དང་། །ཐུབ་བསན་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པའི་རྒྱར་ཕྱུན་ཅེག། །ཅེསདབུ་མའི་བསྟད་བཅསཀི་རྱཔོ་རྩ་འི་ཤེས་བྱ་ཌིཀ་དཔག་བསམཁྱ་ཝོན་ཤིང་ཞེས་ངབ་འདིདེ། རྩ་གལ་་གཉིསཔ་ཡབ་ 
སུསཀ་ཇེས་སུ་འཛགཔ་གཅེགཔ་དདཔེན་པལ་འདུགཔལ་ཡེད་མཆོག་སྨོནཔའྲི་བང་སོགས་ཨ་མདོའཡྱ་བི་དགྲེ་སྲོད་ནནཔོ ˆ~ སྐ ནབལཆོས། པེ བོ་ཆིོ་གིསཔེསྒྲ རངལོབདདཅུ་བཞེ་ཕོ་འབུཊ སཔད་ 
དས། ཡིཀེ་བནྡ་སོདགསམ་ལྲ་བས་ཅེ་དུག་པམཁའ་སར་ཐོགསཔ་ཞདཔའི་དག་འ་བཤེསགཉེན་ཤས་རབབྲབཤིས་སྟོ།།།།ཡོཾས་ཏི།།རབས་ཆེན་ཧིང་ཇེས་ཐགས་རུདབསྲུལ་བའི་མཐུས། །བྱ་དཀའིཆུལསྲས་སྩོདཔའི་ཁུར་བཞེས་ 





བབ 
3 















༅། །ོས། །ཕྲངསྟཏོགས་མཐར་བྲ་ཟེདགོའཕངབྷེས།།ཟོབའེའདེནངོག ཧ་བི་གལ་བོརའདུད། །ུལ་བིདམ་ངོས་སུསགགསསུརུད།བངྡ་དུབསེ་པསལ་བཅོསྤདུ་། 
ཙོུངབ་རེད། །ཁུ་བཅན་ གང གནོབ །མགོནཔ་ཨཏི་ཤ གལ་དསྱ་གའཚལ། ། ལ་བུནྱཧེཡ་བག་ཅིབ་འཇམཔའེདྲ་བངས། ཀད ་་ བཅས དོད ད 
འགསའི་ཞཕྒ་ར ལྗེ རྩ བགམཔཁ་དཔལ་ལ་པཔ་ སའདད། །འདེནཔ་དེསགསུང་མ་དྲོལ ཛགསཆོསཚུལ་གུན། །རེ་གཅིག་བཙོནཔས་ཉམསསྤུ་བངས་པའི་མཐུས། །ལུངཏགསཡོད་་ ། 
ཤར །སལལན་ཧཱ་མཚོའི་མགོན།ོདྱ་ཕག་གི་ཡུལ། །ཨཏི་ཤདང་ཇུལ་བ་ ོདཁ་པའི། །ཞ གས ངས་པཇིམདོ་ལགའཅིི། ངོམསཔ་ད་་སདུས་དང་ཀི ་ 
„| [སཛུ་བཤིན། །བཕིགསམེདྷིང པོས ཡུཿ་མཁ་ཧཾ། ཁ༩༩་ ༦༦ གྱིསརྟོགས་པཱརཝ་བའི་ཕྱིར། །དྲི་མེད་ཕུང་དང་རེགསཔསལེགས་བྱ་ཅུན་ཏེ། །ལེགས་བ ན་ཌདྱི་དིན་ཆྭབས་༥ 
ཌི གཟིའོང་འབར། །དྲེ་པིརྱ་གེགས་བམའི་འབཏིན་སྐར་ཙམ། །ལསཉོན་ང་ཀློང་འྭ་བུགས་པའིསྲིད མཚོལས། །ངེས་པར་འབུངཁ་ 


ད་ཀོ་ལན་སྩེས་བུ་དག ཁྱན །འགུས་ཁར་ དིར་ཞུགས་ནས། ! 









ཁང འེ་ང་འོའ། རོ ¡ ཿ 
ཁིབུགས་བྱསུད་དོལ་མོ་ཆོཁ་། །ེངའྲ་བུངས་དགེའདྲུད་ངང་མོ 














-༢༤༨༩༤༠༤༢༠ཇགསང་ལ་ར་རར་༡་འ་ཌ་བར་ཁ་ཁ༡༡ག་ཁངར 


ཟླུ 


-‹ › -'ཆིར༤་༠༤༤༤༤༤༤༨༨-༤༨----- 














འེ འཐྲལ་བགས་པའ་ཡང་ ཟེགསཿ བབྲ་གགསསོ། 
དིད །འ དོ ངེ ` 0 ཀ་ལོ དི 


= 





























[| རརགཀགསོ ཀཀ ཨའ 


ུ །སྣད་རུང་ཐུད་འྡུག་ལམལདབ ངའབོད་བའི། །རྒྱ་མཚོའི་མཚན་ཏ་ན་ཡོངས་འཛིན་ན་ སུམ་དད། །ཐུབ་དབང་འདམ་དབདསྲྲ་གུ་སྦྲབ་བློ་བཟད་གྲགས། །ཡབ་“ 
སས་བྱགུད་པར་བྱཅསལ་པུཀ་འཚོལདསླ། །རྣལ་འྱ་བོན་དབད་པཱ།མཚུངས་ཡེད་ཆོས་ཀྱི་རེ། །ཐློབཟད་བསྙུནཔའི་རྒྱལ་མཆན།ཞེས་པྱའི་བ་ཀའ །ཡདོ་ཡད་དནཆེད་བྱསལ་བ་སྱིང 
བླངས་ནས །བབལམ་དབུ་མའེ་ལྟའཁྲིདང་དེད་དྲི་བྲ། །རྗེ་གྒྱལ་བགཉེས་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཟབ་ལར་དབུ་མའི་ལྟ་འ།ྲེད་ཉམས་སུལེན་པར་བདོདཔས དྲད 

འྭ་གོའི་རྡིམ་པྲ་ནམས་ཡིདལ་དམབུང་ད་དཔར་བསལ་མ་གཡེངསཔར་བྱ་གུངས་ཇེསས། རདྷཉིདྱ་ཀྱི་ཧུད་ལ་དུསྟ་ཏྭགཅུ་ད་ང་སཱམ་དུའ་བྱུང་བའྲི་བོའདེསང་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ སུ 








































































ྲེ་དྲ་ུལལ་བུག་པར་བསམཔཔའོ། ཐོ ཙོ ིས་བ 


ད་ཡ གཞ ས་བ ལྟབད 


་ ས་ས ་་ 
་གངའ་ཡང་ལྷོས་པ་མེདཔརྡ་ཚུ་ ཆུཿ བ།སསེ་ཡོ 


སྲ 


ཤོ 


མ་བས 

















།ངེས་ཤེས་ལས་མ་ སྦོར་པའེ་ངང་ སྲ་བའི་ུྱལསརོ་མཔའྲ་བོས་བབ ྱཧི་ཆུ་གསསྦེ་གུབ་པའིང་ ཡོད་ ཡུརབྲོ་ཝབོད་ ཅེ ངྲ་དུང་དྲུ་བུབ་དགོས་པ་ལས་མྲ་བུབ་་ 

! ཛྲ བྲིས གག མལ་སརྱེངས་ཤེསཆེར་ གཏའ །ངསཔེ ་ ི་ོ ས་ འའུ , 

་ བདགཞེད་ འགོ ཀོ་ཚལ མད་དུ་ཡོད་པ་ལ་བོག་མར་རང་ རེ བབསངབླགའསའགེ་ཞ་ བྲ་ཏ །དགོསྟའ དྲ 
། འདའྱ་ས་ཉམཔའྲི་ད ཤགཅན།ིགབྱསདེ དིང ག།དྱ་ཀྱིས་བ ག།དབེརེ་ས་སགངམ། ཀྲ ་ ལ་ས ཡགས ༥ 
རླ སུས ཡར གགས་པ ྫ ལིགག་ཉུམའོ།། 

ཤི § །ད་བཞནི་ལུས་དད་ཡནལགཚོགས་པ་ ཉེསཔ་སས་ ཡོད་ད་བཟུལས་པཇིསཔདགྱབདོད་འིཚ ཕད་སོ་སོརབ། དཾ རཾིཾིིཾེ་ དོ་དགུ་པསག མྭཐུབའདུག་སྩམམོ། 





















རོ ། གཅིགཡིནན་དྲོཕིོ་སོགས་ རཾ གཾིིུཾིཾགྣགེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྨྣྨྣཾ་༽ ཟ་བ 
འི ས་བས་གའྲ་འ ས་བྱ ཧེ སུ ྲྲརརསཀཾྲཾིཾིཾིདདཾགཾི གས་དེ 
བཾ བསམ་ན ཡ་པའི་སང། མས་ཡཾད་ད་ ཡང ཆིའུ ས་ངའེ་སཾམས་སྙམདུ་ཆིང་དྱཀིལནསདཔ་སྦེ་ང། ེ་འཛིན་པའྲི་བོ་དེས་བྲ་བུར་བྭ། (འོ ན་ ཤང་ཊ“( 
. བྲམ དཾ རྣ གོ་ས རར „བག ་ གཡིནན་ནྲི་ཟབ་བྱངུ་་ 
གཉིས དད ་ ཐདདཡིན་ནའྲི་བོསྨ་བུ་བ་རེ་ ་རེན་ ཀ་ཡི ཿ ་ བྷུ 
¦ འ་ཙམ9་དགནིགཉིས་རྟན་ཅགསབའ། །མཚནོསཆོས་གཏིན་ཞུ ནང་གསུག འང ཤབ་ཤག་གག་བཅོིཞིག 

























རཱ ཅོ་ བི་མོས་མནི། སུ གོས ཏང ཧིདང་བོ་དྲོ་བུའརད་བྱ་དགའ དེར་བ བོ ལ་སྟེང་ནྲ་གུབ་ རནབའང་པ། གཉི ཨཅི་གོ་བ་ང 
སིི རོ 'སྣང་འོར་དེ་ལྟར་སྲ་ དོ རྒྱས་པ ‡་ ར་མོ། ། ཙོབོ་དི་ བོ་ནི་རེས རབ གསག ཁྱི་ དད་བ །ད 
` རཾ ་ འི་ཁཱབོས། ཛེདགེའདུན་ གྱས རོ ༩ འབབམསྐབར། རི - 
་ལསྐམ་་ 






གས་ཀྱི་བ ༦ ་ ནནི་ 7 རི ཀཀ ་ དམེ། སཾ ོབ།བབ་པབདག་ལ་འདའ 






ཀཀ [བླ་ཁ་འབ་ཀ་འཡུང་བ་ ྩུ་བྱིར་ངྭསུ་ཁཾད་བཅུམས། ཟབདོན་དྲབུ་པེ་ཀྭའུ ཀཱཤཱད་དོནདཔ་ དག་པ་ག བས་ཞག་་མསསྱུད་ ` ་ 
ཛུ ༼གངམ་ཆས་དཔད་རད་ཆམཆེན་ཆནས་ལ་པངག།།འདད་འབའ་འབྱ་ང་ནམ་དཀའ་དཔ་དས། ཏེབྱབ་ྟངབཅུངབྲ་ྲད་ཁཔེས། ཁི་ཟནདལནསགཏབཡས་ཅད་བཞིག་པ་ལ་ས། དུ 





ཟཾད༅། །བ་ོ་ར་མས་གདད་ཤས ར་ར ། ཁས་ཉིན ཅེ རེ་ལུ 


` ཛཾའ་ཅིཏུནན་དགེའདུ་་སནཔ་དབ་བསསོགསྱའ་བཀ འི་ག ྐ 
; རངཀེདསྱ་འི་དག་ ཀླ་མ སེ པ་འས་ལ་དེས། སའ ་སནོང་་ོས་བ་བདགནེ་ེས་དེླ་སབས། ཏཿ 











= རར་རོ ལོ་ངོ ' 























ུ 














ཟོ 


༄༅༅ 


0; 





ོ 


༄༠ 


ྱནའབྱུངགསེརྱའིཐེམྭ་གསནས། །ཟཱདྲ 


 གྒོཞདྲུ་བསནས། ལྟབ་འེ་མབསལ་བད་པའེཚ། ང་ 
བ་པ་འ" 


མཐྲོ་ངྲ་ཆར་ཐོ་ངོཔ། །ཟ གོྤྱ་བྱི་བུལ་བོ་དེས། །ཕྱིདྨ་དབསའྱ་ཧོང་བས་བ བོ དལ་ཛད་བདས་གསུལ 
བ་ས འཇམ་པའི་དྲབུངསྦི་ལལཝུང། ངི བསབྲ་སྭསྦཧ་ལན་ངཊ། འར ཟབམོདྲ་པའི་ གོས ེ་བའ་མཔནམས་ཤུང 
འེཚ། ངའོ་པམ་པའི་ $ སྟཐྲ་པལའཕེནང ཁ་ཏ སམསགཞདལ་ག ས་བྱ བདག དེའང 
འཆལ་ལོ འོན་པས ངལ་ལྟ་བྱིནའདུཔ་དམ། ནང་ན་འདུ་དཐོདག | 





















-----~-~÷---~-~----~~- 











































རོ །ཀྱེབསྲེ་སླད་མི་བྱའོ། ། ། །དེ་དང ` ཤྩོསམ་པ་ལས་མགཡོས་པརྡ་བོའི་ཇུར་འག།ི སྣ བདེགཞན་གངལ་ཡང་མྟལོསརདངབོའྲ་བ་བླ་གབ་ཏུ་བ 
མེདད། བབའྲཝམསོམས་ཊིཚ་ཤས་རོག་སཔའི་སེངྡད་རལི་དངལ་བདུས་བཏུགས་བཅ་སེདུ་བརསོ། །དེས་ཤགའ་གྲུང་ཞི་དགྲ་ཁབཤག་ལྷ་འངྒཚུསུཡེད་ཏུཡངའ། 
ང་ད་ཡུདུ་ཙ་མ་བཞབ། །དེ་ཉིད། སར་ཡང་གོའི་ཟུར་གཅིགའི་ ཁོ ཡིག ང། ཡཾ ཨམ་་ 
ག་མ ད་བསན ཆོས་ཇོལྟིཞལ་ནས། འང །ཉོས་ཞསྲ་ག་ིད་ནཡིང་བས་བཏླག 


























དག་འ ༡༥`" ལོའ་ི 


| ཁལ །བཏགས་ཙམཨིན་པཡི་ཡོད་པ་དེ་གོ་ངོངབཀག །བཀག་པ 
ཇྱི་སྒུང་བཤརད་བྱའགལ། དྲ་རམསྭ་སརྱ་གིརིགས་བསང་ སཱ 

༥ ཡཱ ཁྲེ ཊེ 

ང་ཞི གྲུ་ཤུལ་དྲུ་ལུས། །མ་བཏཏསྦྲལ་དྲཔདུ་ ཁ་ད ད་ཏཱན་འབེལ་དེདེ་ །མོབལའིཏམས་ལེནརེམ་པར་བྗདག། 


བཱི འདུག ས་པ །ཇིང་ཙུཝ་བད་ཙཾ་མྱབིང་ཞིགྲ་ 


 དུ་།གདིསཔ་བྱིསཔའོ།། 





` དྲ་མ གསི ངབདང། །ཕརུ་ད། བདཔ་དང་ 
བཿ དའ བ་ཿཿོཡས་ ཆོར ད་མར གས བང 








ཊའི་མེད་དགགདའཛེན་རུངས་ཀྱེ་ཡུལ་དབྱ་སུངས། །ཞེས་པའི་དགོངས་པའོ། །དལས་ལངག་པའི་ཇེས་བོབྱི་ཉུམསལེནེ། གང་གག་གོོདྲས་ 
དབྭ་ཝར་མདཔར་བླསཔས་ལ་འི་འྲེ་བ་ལམ་དང་སྷུམ་ལྟ་བའོ་སཱམ་སྟ་བཅོས་མའོ། །བཅོས་སིིན་ནེ། བ་ གླིཟ་སྲཝ་བཙོས་ཛའི་ཞལ་ནས། ཌྷཱ 
གསུངས་པ་གཞིནུ་ནོ། །ནང་དུ་ 





~~~ 


པགགིབསོངབ།།ཆ་ །ཆོས་འདྱི་མུརདུ་ཏོགས་པའི་ཐབས། [ ༡༤༨ མ་པའྐོ། ་ རྐ སྐལལྡནབས་པས་རེ་བོདབཀཤིས་འྱ 


















ཨ་ དྭཱྷ་གི 


། ་  དདགདས་མདལ་ ཉསཔ་ལྟ་བུད་འཆར་གྲསུངས། སྐབྲས་དརངདེཡུསྦྱི་ས་ཁམས་ལསོ་ 
| །ཁམརྦ་བགལོགེལས། ས་ཡི 


/ པར་་བུས་ལ་ངདེ་ལྟརདུ་ཡི་འདུག་ལཱམདབལོལ། ཇེ་ པ། ག་ཐབྱ་ལམབསྡམ་པརྙགབའ་བ་ུར་ཏཉ་རེག་བོ་། ཤས་ཇསྤ་ཀིས་དྲས་ 


དཔྟརཡངཡང་ཨྱ་དྲཐ།གཿ 


༤ 


༄༅། [རལ་ལཤྱཧམཚོའགྲསདལས་རབའ་དམགས།།ིདམདོངབླམས་དྲགསས། །ཨོཾཧཱཾསེ། རྒྱམ་བའེ་བཀའ་དང་མཁས་པའོལགས་བཤ 
རྱིརའྲོགོ་བ་དང་། རུདདུ་འོདང་འྲི་བངས་མ་ལཅོལ་བར་བགགང་། །ཟེ ྲ 

གྷ ༢ སེམསནདདྲ་ཕུད་པ་ར་གནས 
བས་པདནས་དང། བྱས 


རྟད་པན། དགྲེལསལ་འཆར་ཆུལྟ 





བས་འདྲུགསམ་དུ་ོ། ཡ། ཡང་ཡང་སྔར་ 


དངུ་མ་རསམསཧ་ཅ་ང་ ོད་ནྲ་དམ་ཏོང ཏོ་གི་གཉེན་པོ 


ཡུ ་ རབས། སར་ཡང་སཱའི་དཱ་ 


བུའི་སྒོམ་ སྣལ་བའཛོ་བའིངལ་ ད་ང 
འ་འ དེ་མིན 
སཡངདྦདཱའཱ པོ 

གས་ཏ གང་ ཟུ 


ཁ་«&་ ཚའ 






ལི 










ཅལ་འོའོ་རའོི་་་ རིལ 1 

































༄༅།།མ།བས་ཤིངྡ་གུབ་པའི་དབང་ཕུགརྡེབ་ཡ་གལ་ལྡནྱཾ་ཧཱ་མཚོའིགསུངལས་བསྟནབཅོས་མདོདཔ་རྟ་ཏོགས་པའྱེ་ཧནྱ་སི གསྭདད་གོ་དོས་སྐ །གས་གི་བའེ་ཐེག་ཡེདྱཾ་གི་ཐད་པ་ཆམཐཐཱད་འཆད་པའི་བདྲ་གྱི་ཚེ་ ཏ་ཤས་འུ།། 
| མས་ཤིན ཁལ བང་ཞོ - ་ 


























༡༤༤-------༩-~-----= 


༄༅། རྡིར རི་བ མ་བུ བུའྱི་རུབོའི་གསེར་ ་ པའྲ་སྐནེ་མཚོན་དཔེའི་གཟིའོད་འབར། །ཚོངས་དབྱདས་ལྟར་གྭ་ནགཿ པི ཆོས་སྒ 
ཧུནརི་ཆད་དྲུ་གཱོགས། །མཁ་འྭ་ཝར་དག འྲིབུགསཀིནསཡུཁ རྡ་བུགས་ ེའི་འོད་ཟེར་རབཏུ་བཡེད། །རྒྱུལ་བམ་ཕམ་ཞང་སད་ད་བདུག།དང་དཔ་པོ འ་གངགན་བརོས་ སྱུ་བུད་ཅེ ཧའ 
བྱ་བྲུམསཔ་མགཾན ོབུགསངེ་ཆེན་པོདང་ཝན་པས་མཛད་བའེ་བསྟད་ བཅོས་མདོན དད་ཏོགས་པའྱི་ྱོཚགདཞ་བཆདཔ་འ། ལེགསཔར་པྱུར་བ་སྲི ཱི་ཏྱོར་གྱ་ི རྲཧླི་གད་དཱ། བ 
བཅོསའ འདེའེམཚདལ། སྭ་ཧེསམ་ཡམལིཀ་མཔཏཱ་ལཱའ་མ་ཏ་བབདའཤཤཱས། ཞེས་འབྱུད་ལ། གེགོད་སྐདདུ་བསྐུར་ན། ཨྭཧི་སམ་ཡ་མདོན་པར་ཉགས་ད། ྣ 











རཿ 
















དེ 












































གདོད ཞིང 
་ ༥ གྱིབ་ཆགས། 

0 ་ 

ལྱའདྱཀྱི་ཧུད 

གཱ 


གྱི་སུས 
ཤེ སབའམམངོད་ 

རཾ 

་ 




















སྱེ ཆོོོ བོམ དགབ སུད ཅོ 

ཅརབསེམཨཱདཔའཐམ ྭས་ཅདལྱ་ཕུག་འཆལལ། །ཤྲེསཔ་སྦྱང་བདུ་ཿ དད ་ དེཿདོ་ཕེའི་སེ་ཡོདདྲ་གོབ པེ ི་ོ བདབརས་ཆལཔལང་།པའིཐབས 

མཆོད་བངོདདེ། ཉོ འཇུག་ས ྱེསཉེརཞེརའཁིད་སཇད་གང་ཡནདད་། འགྲ་ལཔུརྤུཔར་ཕྱེད་རྣམས་དབྲ༨ 0 ལྡད་པསབུབ་ 

ནོནས་ནཾསཔ་ཡུད་ཝདྭ་ད ས་འདེགསུབ་པ། ཧད་པཱསྱ་བུང་ཧུབས་མས་དཔའ་ཚོགས་བཅས་སངུསྱུ་རུས། སབས དཔུ་དེབ་སྲོགལལ།། ་་ 7 ་ ཀཀ ་ ད་བས་པེ་ 
དྲ་ཀང་ཡིན་ 


ངད་ཧུའ། པིབས ༥ ཡར་ཤེས་པཱའི་ཀུད་ེསིདྱ་ལིས་ཝག་ཉུན་ཏེ་བ་དའེ་བའིའཱརྦ དཔ་དུད། འགོ་པལ་ 
རམ་ ཁྱིབངྱ་ཆུབ ས་་དགས་ལམསཝདཔར་ བ་འ དྭ གཀདུྱངག་དསུ་དོགརམངཔ་འདསད་མོ ྲ 







































འགྱུར་བྭའི སས པ་བོ ཆོོ ཛིག་ཀད་དངབོགཉིགྱ་ལིས་བ་ཇོདྱ་བཱ་དང་ པརདང།  དྲེ་ནུས་གྲསན་ཐཱིསཉིད་དྭགོས་ 
ཐྲཾ་གཉྱ་ཉིག་དགོསཔ་དངོས་སུད་ དར ་ ཅེ ± ཤི གསམད་གསུནའི བསག ྲདི་ །ཅེསསོ།།དོན་དི། གཞུད་ཤེས འཐྲ་ 
ཏུྱིནཔརྒྱས་འབྲེང་བསྡུསུཔ་གསུམཏྲ། བརྗོད་ བཱ ས་ཡོས །པ་གྱྱོད་དུ་ ཡུབའྲགནས་ཡད་དགཔའ་བཤད་ཅེསཔ །འོ། །དེ་ནྭས་ཀོངྲ་ཀསཉྟ་ན་དཾ། རྡོན་གུན་ཨྱཾདཏདཱ་པམ༨ ཏེད།།དེ་ ། 
ཧཱསབམས་ཅད་ ཤྲསཔ་ཉད། །བག་བགིསཛོགསཔ་དད། ཆེདགདང་མའྲའསབ། །སྨདིགུགཅིགམངོ་ཇོག་བུ་བཇུབ། ཆོསྭཀཱི་སཱདངདེ་ནོས་བྱཧད། །ཅེས་གསུང། དོནདེ། ནཛབ་ཀྲུ་ 
དཔའི་ཡྲེ ཤེསཏེད་དང་ བི ར་མ་ཤེས་པཉེད་དང། དནས་ཐརས་ང ད་ཤེས་བགྲཤྲི་དེསེུད་དད། ཟ རྩོས་ཀུནོ་ ང་དཏོགས་པའི་ཕྱོརབ་དང་། རྩཾམོདྱསཾནའེ་སྦྱོར་བདང། ནབས པའི་པཱུང་བདང། སྒད 
མགེག་ རྔ་འོགས་པརྒ་བངཅུཔ་པའི་སྦྱོར་བ་དང། བད ས་སསར ཁྲགས 0 དནས་དམོས། ི །སྤེམས་ 





















ཏཾ ཏར ་ གྲནས་འིལ་མ གོ ཐངྲས་མའི དབསའབས་ཡུར མ་བཞི ཤེས་དང། ས་ཟེསའབགྐམུམལརིངབ་ཞ་ཡིནབཟིག་ནིཞུསདང། བུབས ཟླ 
དད། གཏེ བག ེན་པོའི་ཕོག་སྲུ་ཀེ་གཞི་ཤེས་དང་། ཡེམས་དབའགཞི་ཤེས་སྙོརབ་དད། དོའི ^ངོན་ཏང་སཉམ་པཏད་དད། མཐོང་བའ་ལམ་སེ། | ཆས་དགུ་བ་ད་འདྲ་བ ནྷི་དོས་པ་ཞག་གི་ ཏནཉན་ཐོས་དང་དང་། 
།བྱགས་ལ་པོགས་པའི་མངོན་ཏོ་གས་ཀུན ས་པ་བ ་་ང་ ཞུའོ ངནསརཛོགས་ཅུར་བམཆོེདྱཀི་ཆོསདའལ། རྣམཔ་པྱོར་བརབཅས་རྣམས་དང་  ོ ། 
ཏཱཧ་པཾནནི་ཨཚནཉིདབཧུས། །པར་དངསའྱད་རཱ་སྭཐུནདང་། །སློབཔ་ཡིར་མི་ཝགཔཚོགས། །མྲིད་དངྡའི་བ་མཉམ་ཤད་དང་། །ཞང་དྲགླ་བན་མོད་བནེ། ཤུམས གཡངད་ངོག་སོགས་བདེ། །འདི 
ཅིཐབུས་མཁས་བཅས་བ་ཡིན །ཞེཕ་གཾསུང་་། དོནན། བྒོ་མབྱ་པྱོརབ འྭ་ནྒམཕ་དང། ཧོའི དྲེ་གོམ་པབོའིཏོདྱཾཔ་གད་ཐག་དངབཅསུཔ་ནམས་དད། ཅ་ལོནཏུདད། མུ ལོའ 

. ཆ ཁ་ེཆིདཔ་ཅམདག། ཐིག་ཆེ་ནྱཀི་ཐརབ་ཆ་ྲབན་དང་། ་ ོྱིམ་ོགཔ་སགསཐབཔའི་དྱ་ ཚགས་ད | 
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འི་པདཅིག་མཱའི་ཛྫུར་བྲ། མཛནཉིད་མེད་བའྲི་སད་ཅིག་འི་དོ་དབ། གཉིས་བུ་མེདབའི་དདངེག་མའོསྣོརཔ་སྣེ། ནྣམབབཞངོ་དྲས་གྲད་ང ་མགཅིགགིས་མངོནཔར་ཛོགས་བརྡ་བརྩརུབ་འི་སྦོརབངོ་ བ 
ལྨི་སླུ་པུཡ་ཨ་ཚོན་དོ། །ཞྲེས་པའོ། ཧཱ་ཧཱ ད་འ ངབྭ་ད་ལོངས་ཛཱོགྲས་བཅས་དྭ། །དཔཞཊ་གཞདབ་པལ་པྲདེ། །ཛུས་བཱ་མཛད་ང་དང་དྱ་ར་བ། །ནོམ་ 
་འགི་ནྲི་ཡདདག་དཇོད། །ཅེས་གསུང་། དོ་ནོན། དོདོ་ཉིདྲ་ཀྲི་པཱའལོངསྤ་སོུཾདྡ་ངོགང་བའི་སུ་དངབཅས་པ་དང་། དུ་བཞན་ངད་གཏས་ལསགཞདཔ་སྲལ་པའརྡ་སུནཡེ་ཤེས་ཆོས་བམཛདཔ་འཕྲིནལས་དང་ 
་ རུས་བ་སྟེ་བཞི་པོ་དེལའབྲས་བུ་ཆོས་སྤ་མཚན༔དཀི་ཆོས་ནམངབཞིར་དོཡང་དག་བརབ་ཇོདདོ། ཞིས་པའ། དནྭསཐགཔཅནཔོའསྙེཔས་བྱསིད་མཚོན་ལིཆོནྱི་གོནས་དེན་པུལ། སེམས་བྱ་སད་ 
ནིགཞུ༔ དནོ་ཧིན། །ཡངདག་ངགས་འི་བང་ངུབའདོད། །ཅེས་གསུང་ དད ཐེགདུའིནཱ་པིསེམསང་ུདབཞི་ཆོས་ཅན། མཚའཉཱེཔ དེ། རེ་མས་ཅན་གཞུནཅི་ད ི་རདབུང་དགང་་ 

_ ཛྲོགས་པའི་བུང་ཆུབ་འཐོབ་བར་འདོད་པ་དང་མཚུ་ས་ལྡནྱི་ཐེག་ཆེ་ནགཙོ་བའི་ཡིད་ཏྱི་རྣམརེག་དེ་ཡིནབའི་ཕྱིར། དེ་ནསསཾམཕབྩདྱིདརིགས་ཡུཝསྟོནབ་ཡ། ད་དངདེནི་མད་བེཞིན་དུ། ། 
ླཀ ཀུ ྲདྲཾྣདྣཾཾཾྣསྣསྣསྣསྣགསྣྣེྣ་ྣཾྣྣཾྣཾྣ༽ྣཾ༽ཾ༽ཾ༽ཾྣཾཾཾཾཾཀཾཀཾཉྣཀྣརརཾེེཾེ འེ 
















ཤྲ 





འི་མ ་སལལ་ྱ་་་་ཀོ་ 











ོད ཅོ་ དྱ་གས་པའ་སྒོནས་བོད། །ཅེསགསུང་། དོན་ནེ། ཇེག ཙོར རྩོ སུལྦབངྱཆུབ་དེད་ །ཞནདོ་ནང་ནེ དོཆོསཧོན། རྒྱས༣ལིབབྱཝས་བགདུ གའ དན 
གོ བ་ ོི་ལིའི་ོན ˆ ངརི་ སོ དྲེ་ཕངང་གསེར་བམེ། སེན 
 དུད་དནཆེནའྱདདགནས་མ ཚོ། །དྡོ་ཇེརྲི་སྨན་པཤེས་གཉེན་དང་། །ཡེད་བཞེན་ནོད་དུ་ི་ཡ་ཐླུ། [འོར།བའ་བོའི། དོ པཔ ོད [ལྒ སུག དདནལནའི རྦའི འུཚ་གཉིསསོ། 
ཞེས་གྲུང་། དནོནི། བྱངསརས་ཚོག་ ས་ལ ཅུངདའི་དུ་འདུནཔ་ད། དདམཅུངས་ཝྡནང་ སེམསབསྐྱད་ཆོས་ཅན། ས་ལ 'ཉ་བུཡིནཏེ། པྱེད་ཕས་ ཏཉབམས་ཧདྱ་གཞིཏེནྱེདང་ དཔའྱི་རར། འདི་པྱི་རྱདྱའི 
སམ མཔདདནྱུརསལནྲི ཧྱིསེམསུབསྐྱེད་ཆུས་ཅན། གེསརལྟའུ་ ཡི་ཧཉེ། ཡིསའདབྱཡིདདཔསམ་པམཅ་བདྲབུརབྱིན། ཆེཔོ་བའྱི་ནུདྱའྲི་ལགབའི་བསམཔ དྲཚུདས་ལྱ་ ཧཿ་སྡེར 


_ བསྩྱེད་ཆོསཅན། ཟླབཚསཔ་ལྟུདུཡིད'། ༤ ཤྱེད་ཝས་ད ཀཀ པ་ཚ དཆས་ཅན། མེ་ལྟབུ་ 
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རི ་ཏེ། འི་ས འིས སདང་པོབའི་ུདདཔདངའ མནངས་ ལན༦ིསེསས་བསེདཆོས་ཅད། གཉེརེཔོ དང་འདྲ་སྟེ བྱེདལན་ཡང་ པས་ སྭོཧཀྱེས་ 
སེན།ཅདབམས་ཧུང་ངམ་པར་དབའི་པར། སྟིས་པཔའྱ་ཆུདཀྱི་ུལ་ཁིལས་དང་མཚུངས། ཐ་བ རི བོ་ཡལིྤུདཐུངས་དངའདྲ་སེ། ཐེད་ས་ཡེད་ཏུནྱི་ཏེདིད་ དངོས་པ་པེདཔའ 
ཕྱིར ས་གསུམཔ་པའི: གྱུད་ཀྱི་བཟེད་པདདམཆུཿདཱཤི ཀཀ རྒྱམཚོཆེདྭང་དངའདེུ། ཤིདལས་པ་འདོད་ བཟས །བགྱའུ་བབུགཔ་ཡི་ལྭ། གསའ རཾ ཡུའཞའ་བའིཆུདྲེ་ བུ 

དཅོནའྲགུས། དགཆུངས་ཝཱཧྱི་སེའ །ཡས་པ་མུདཆས་ཅ རྡདས་དྲ་ཧེ། ཧྱེདལསཤེགྲང དལ་ཡེདཿ དཆསུཔ་བཏྭད་པསཐེག་ཆེནལས་མེ་ཕེདབའི་ཕེད། ྭུ་བཔུད་འིབསལ་གཏུ་དང་འཚུརས་ ལོ 
རསང རིའྱིརལ་བོ་རིརབལྟབུ་སེ། བྱེད་ལས་ཏི དངེ སམ་མཆིགས་གསབརགལ་བས་ ད་པ 


ཀྱ རིར ཅུ ྭབདངམཙུངས་ལ སེམས་བསེད་ རུ 
། སཱད་ལྟ་དུ་ཉེ། བྱེད་ལསྭ་སྒྲིབ་གཉེས་ཀི ཀྱི་ནྐད་ཞི་བར་ངྱད་པའེྱེར། རྲི ཡསས་ས་ 



























2“--¬-༢9༡-3༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡༢༠༠༠ 




















༤ ིམ་ལ་མོོ་ངམདནསའདསཔགདདམི་ཆུདབརཁའོ་བའྲ། འི གཟུགས་སོགས ད་མྱཙབས་ལནྱ་སེརས་བྱཅེདཆོས་ཅ བཤོད་མཁྱིརུ་ཉྭབ བསྐེ། ཤྱེད་ལས་སྔན་ཐོས་ང་དྭང་ 
པའྲི་རོསའ་ ཛིནཔ་འྲཔིམ་དཔའྱི་ིར། དེའྱ་ཇུདྲརིཆསྦཧི་དཱོ་མ་བྷའ་དགའ་ཏོརདང་ཆུ་ཚུངཔ་ལརྱསི་སེཁས་བྱཾད་ཆོས་ཅན། སྦ་སྙནཱ་པ་དང་འདྲ་སྟེ། བྱིད་ལས དྱ་བུལ་ཁངོ་རབ་ལཱནྲ་སོལ་བའི་ 

རཾ ྲ་འོསབའིར། ོདཅེཔད། ལགས འསབྱ་ཆུས་འཕསཔའྱེ་ྲ་ྲ་བདཔ་གཅང པའི་ལམ བསའ ི་སེནས་ད༔ དཆོས་ཅན།་ ཅུ་ཧོའི་ ནུ་དང་འདྲ་སྟེ། ཅུལ 
ཡྭལྱང་ཀུནྡ་བཱ ན་ཆོང་དའདུནཔའི་ཆོས་སྟོནཔྱུ དྲམཚོ་དཔའ་པུར། ནྣམམབེནྣཾསད་ཅིག་གཏིས་པལ་གནས་དའི་མངས་གསའཕགས་པའི བྱུད་༠༤སུ་སུདང་ལྱའུ ཏྲང བྱིདེ་མྲ་བ་སྐྱེད་ཆོས། 


དུས ལསེ་དགང་ལ བ་ག ས་པ་དང་ ས་མྱགི་ལུལ་སུའ དཔལ་སོདས་པ་མཛད་པྨ་ས་ ༤གས་པ་ཧཱ ་མཛད་པའྱི་ཕེར ཁྱད་བར་གྱལ་བགྱ་བ པའི་སིམས་བྱས ༈ 
འི འའ ཀུ ། ཟ་ ལཿ 7 ་ ྲོལ་དརི་ཀོད་པའོ། རར ྣྣྣོ་ བཟི། སྦུབ་དང་བདེའོ་ ཿ 








པྲ 


་ 





ྲྱུམག། སཨྣསྣ༩༩༩༼༩༼ྣྐྕྗྫྗདནའེཾ རོ 
འི པས ོི་ ‡ 
ངཱ 















ལུསཀི་མངོནསྤུསདུ་པེད་པ་གཉིས།ཏེ་བྱཅུ་དང་། བསྐེ་རྟུལ་བུའི་དངྱ་ཧལ་དང་ ལཾ 
སི་དདགདཅིདབགྲབ གུ བལའིདཔ་ གནས པའི་གེསིཅུནགས་ཉགསཔདབདའྲོན གཏས འཆམས མའོས དའི དགས་པ 
པའི་སྒོམ་ཐུང་ལུག་མདོད་གིདེགོཡ་ཐེགཆེན་སོད་ལམ་བི་དམེགས་དོམ་ ་ཧུའི་ཁུད་དདམདོད་བསྟདཡི་སྤོནས་སྟོནཔ་ལ། དམིགསཔ་དང་ནེ་ནལཔ་དང། །ྒུདང་ཡོདསད་འཛིནཔ་ཡིས། བུདྲ་རུབསེམས་" 
ཧཱ དཔའ་སྱོབ་པ་ཡེ། ས་ག ༦་ །ཆུང་དང་འདདདང་ཆན་ནསས། །ཅུནབོས་བསེ་རྭུལ་བདད། །ཅསཔ་དགུལས་ཁྱད་པརའཕགས། །ཞེས་གསུང་། 

ཏྱ དོནནི། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སྒྱབ་པ་ི་དོད་སོགས་ཀྱི་པདགཉིད་ཆུང་ངུ་དང་འདེང་དང་ཆེནཔོ་ནམས་ཆོས་ཅན། ཉནཐོས་བསེ་དུ་དངསདས་གུས་དང་བཅས་པའི་སྦོར་ལམ་དགལས 






།ཁུདཔར་དུའཕགས་ཏེ། 





༨༩ 





རོ 















དའ _ །གཟུགསསོགསདོ༔ ནདམཔར་མིགནས་པདེགནདྲདདམཔར་དའེངབར་ངང་པེནམེ 1འྱཁདཔརདྱུ་བསབ་ཆོས་ཅད། ་ཚིམྱོ་རུང་དྭ་ ལ་ཡི་ད་ཏེ། དའློམའདགསུ་བཅུདགཞི་ 
འཁི ཡ་ག ལ་བ་བ ཤེས་ཆས་སྐད། རླུ ཧཏེ། དེའདཡིགས་པའི འཆོས་ལྕཔ་ནཅི་ལོགཅུ 

རོ པྲོ འདོགས་ པའི་སྒྲ་འདོགས་ཝ་དྭང དངྲས་ སུ་གཞོད་རེད་ཀྱིདའི་ཡེ་ གྲ་ཡི་དཔའི་ཡིར། ཧའ ཿཔ་བདེ་དཔྲ་དལ་པར་བ་འགུ་པའ དོག །གཟུགས་མགས་དེ་ར རྣཱྨཱས་དོན་དམ་པར་མཚཤཿང་ ༤ ཡི་འཛིནཔ་ རྭ 

མམ དྲེད་བཞ་ཆོས་ཅན། ཙེ་ལོ་ཆུང བུ་ཡིགས་པ་ཡི་དྭ་ཏེ། འ་ཨ་༢དགས་ག་ ཅད་གཞིཡིནབ ིར། ། ཕི་རྟག་སོ་།སདངདའཚང་ཉེདུད་དག་བ དེན་སྟཔཡ།གི་རངབ ཞིན་གཅིད་ཏུ་ ་ 

„ཏོ ཉུགས་པའོ་ཕྱེར སྤོ་རུངདྲ་ལསྲེ་ ཤེ ཤེས་ཆས་ཆུ ལའ དམ་པ་ཡེནཏ། ཏགས ཛས ས་མ 'དོནདམ་ མ་པར་ཐནམར་མི་འཛོན་པ དཡེནཔསྤ་བདཔར། ཐུས་པའི་བདེནབཞེ ལཱ 

ྱ རཿ ཆོར བོ ་ སིི དེའི་ ོག་ས་་ོ ཡྱིན། ག ཤི ཛནྱས་དདདམདདགས ` 






པའེ ྱར་བ་ིངོགཡེཤས་ོས་ཅད། ། དེའི་ནཱམཔ་ཡིནཏེ། ཏགས་དེའིཕིར། དོན་དམ་ལ་དྲཔོདཔའེ་ཤེས་རབྱ་ཀིསནོ་ཡངས་ སུཚུགཅིངདྱཔདཔའིབ་དེནབཞི་ངསཅན། ཅེམ ནབའེམིགསཔའི་ ༣ བ 
ཏྲཾཾའ་དགས་བཅདགཞི་ །ཡིན་པའྱི་ཕཾར། འཁོར་གསུམ་ཕོབམས་ཅ་དབདེ དནཔར་ཡིགསུང་ལེད་པད་ཏགསུང པའིཅེ་སོ་ཆེན་པའིཡ་ སུ་ཅེས་ཅན། འདམ་ས ཏགས་དེའྱཔིར། ད་ནས་བ་བདཔའེ 

དམགས་ནྲམ་ ་རྒས་པར་སྙུ་ནཔལ། གྲཐཱགསཾ་སཾགས་ངོབོ་ཉིད་མེད་ཉིད། དཡེདཔའིཿ དངབཏིད། །དེ ད་དྭྲཱ་པད་ངསའྱརི ད། །དག་དངདདག་ཆཚུན ནྭཡ་མེད། །དེ་ཡིཡ་ཚནཡ་རསེ་ཧེ་ནབས། །ཐོས་ཡིརའད 
ཤེེསམེདཔ་ཡིན།ཞེས་གསུང།དུན ནདི་གཟུགསསོགས་དོ་དད་མ་བརངབཞིད་ ་པཤིདྱིས་བུདཔར་དྱུ་བས་པའི་བདེ། བཞེཆོསཅན། བཟད ཅུད འགས་པ དྭའྭམཱུའདགསབཅདགུ་ཞི་ཡན་ 
པའྱིཧཱིར། གྲཟུགས་ སགསདཀ་གའཚབ་ ་པའོངབཉདདུ་མདཔ་མིནཔ་དངདནདམ་པའིང་བཉིདདུ་མེདཔར་ཉགས་པའི་བཟདྲཔ་ དིཤེསྦ་ས་ཅ། དེ་མེད གབས | 

| / ོགསུདེ་དགུདདོདམཔརྦའི་བཡའ་མིད བསཔརལྱངབ་ཡཏསེ་ཱཕ་མཁ མེཀའའྲདྲ་ཉས་པའབདེཅ་བཞི་རོས་ ནེ མོ འཛི གིད་ིགས་པའིད། དའྗསའགོགས་ཅད་གཞི་ཡིནཔའཡིར། 












རཾ 
དམཔཡ ཧུ 


རུས 5 

བའ ་ 
ག་ས ⁄ར་ ཕད ལི 
ལུནྲབུབཏུའཇོག།པར་ཏོ།དང ་ོར་ཁཆོབྱ་རུང་ རྨ ཨི་ཤཿ་ཿབཅན། ངོང རཿ ཞཾག་ཏུ་ཕུའསོན 








ཀཀ ་ ༣ ་ རྨོར གིབ 


ད་གནས ངའིགཉེན་པའ་བདའ་ 









གི སུ ང་པཉིདའ 
རར ཆབ ་ ཏི མཁའ་འ 2 ཌཱ 





།བོར་བའྱི5པསེམས་ཕྩོར་ ཉོན། རྷ 
༦ རོ ༦. = རོ = 
སེརང་ ལྔ་ཆོས་བམས་ཅད་དོནདམ་པརངོ་དོཉིདྲ་སདཔལ་སོགས་པད་ན་པའྡ་འེ 


























ཡིནཔ་ ངོན ཏེ། པངསེ་མས་སོར་ལམ་པྲསིདཞིའེ་ཞཐངསི་ལྕུང་བར་བེད་པའི་དེའིཡེ་ མཐིདཔའིཕིར་། བུང 

་ལོུ་ང་་་ང་ག ༢ ` 
2 དེའཐབས་ཤེས་ཛོགུསཔ་དནཔའདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཡིནཔའིར། དེ ྲཨ༅པི་ །གཉེནཔ་དང་ནྲཱ་སོང་བ་དང་། །དེ་དྭག་ཡོངསསུ ་་ 
ཞུཾསཔ་དད། །ཤེས་རྭབ་ ཅེ ང། །སླབམྦ་བཱནཨོང་ཡེཧ་ཉེད་དང། །གཞའཀྱི་དྭནྲ་ཀི་གོ་རྲིར དང་། །ཡི་ཤེས་ཆུལ་བཟི་མངའ་བྲད། །འཇྲུག་པའེཏཧལ་རིགས་ཤེསྱ༔། །ཞེས་གྲསུང་། བྲ 
དུནནི། ཐེག་ཆནྲ་པཔའི་ཏེན་དྲ་གར་བའིརི་གསལ་བྱའ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཐེགཆེན་མུར་ལམ་དོདསགོས་བཞིདང་། མཐུང་ལམ་ཨམ་ལམཡི་གཉིས་ཏེ་ཏིགས་པ་ཡི་ཉི་ཆས་དུག་དདཧེདཔོའླདའ་པ་དུང་དེ 
ེངབའྱ་སྦྲབ་བདང། དེདགག་སང་བྱ་ོབསསུ་གཏུགས་པའི་ནྣཡ་ཐྲོལ་ལམཁྱ་སྒུབ་པ་དང། ཤེས་རབ་སྐིང་བརྩེའ་བཅས་པའིས་བརྱད་པའི་སྒྲབ་པ་ང་། སླ་བ་མཉནཐེས་རྒམསདང་ཐུནམང་མཡི་ཧེཉེད་ྲིན 















དྷ ཛུ ལི ཆི 


ˆ རོ བད ་ 





སཅ་ 


པོའ་ སག ཧཾ ཨི བ་བ ངོ 


ངི ད གད ྲོར་ ིོ་ པ་དང་། འདུསམ ས་འགོད 










བོ་ག་བོསད་ོངས།།་བཟོ་ 


རིིིེཾེིེིེ 





།གྲུན་མོང་ཆོསྣ་རྣམས་དང་། ། ང་དགཐུབ་པའི་ཐུན་མོང་མི ཞེབ 
ས་ཅི །ཞེ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ། ད་ཡང་བུ་ཤ་བྱཅུ་ ཅུ་གཅིགཏུ་ཡོད་དེ། ཀྲ དའི 
ར་འ དྱ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ། ཟིག་བཅས་ཉ་བར་ལེན 
སབམཉྭ སི ཞབཞེདང་། གང་དགྲ་བུཔ་པ 


ཤོ དཔ 





གས དབདོདཔ་འེ་ 


ཁར. 





ཁག་པོ 


གཞནདོན་གི་སེམསདང་།རང་དོཿ 











ཡ་ཡ ཟླག་པམེདཔའི་ཆ 
ཀྱིཐུན་ོངརི 


ཆ ཆོས་མངོན ངེཧཆེདྤོས ཏྲོ་སྲཾ 
ཉན་པའི བཁྲུ་མངས། གྱིས་རྟགས་པ་སྟེ་དེས་བྡུའེ་ 





དང། གངག་གྲག་པཔའི། བབས ཡུ 
ི་ཟང་འབུང ནིཾེཾ བུ 










་བའྲིབད་པཉེརཔ་ཞེག་༥ 





གསུམདུ་ཡོདཔབྱིའི དྲེད 















དྲ བམེདཔདཔྫཝནཔའི་ པའིདེ་ དང། གི་བུ ཐྱེ ཅོ འིགསཿཏདོདོད དམ་པརྡ་དྲ་ཡི་པ། 
























ར། ཧཱ དང འའ ་ རི པ་མངདའབག་ཅབཏང་ད་ད་ དཔ ག་ཤ 
། ྩངདངྱིནལ་བགོས་པ་དག །ཞཱགེནས་ཆུག ག་མཐོང་བཅུས་པདང་ ཏང་ &¦ | གོ ། 
དྷ ཞེས་བ འམལཡི་དཔར་ཤེས་པརྡ་བ། །ཞེ་ འདིད་བསྟའག་ བགེཡབྱ་ར་བདུནཡ་དདེ། ི་ོ ཤས་ཨུ་བདང། ཧང སྭ་བདང། སགས་་ 
བཅུ་བ་དཔྱརུལ་འིམས་ིད་དང་། བཟོདཔ། བཙོད་ལྱས། བསག རར དེདང་། ཞི་དཤིསྱིཆོདས་པུབ། ཉག་མཐོངགི་རོ་སྦྲུབ་དངབ་ཙོས་པ་དད་ ཁིག 










[3 ༄ ོཧཔའི་ཚོགས་སྦུབ་དང། ཙཱམ་མྔའིནྡ དྱ པྱོད དངི་འབལ་པའྲི་བབས་མཁསཔགངཡི་དང་ འི་ཚ གས་ ློ་ོ་བདོད། ཡེ ཤོག་ཨང དཱསོདོན མསྦའི་དེ་དད། 
༈ ཕིཿཕྱིའ་དང། ཅགདོནིབྫོང་ བརྣདཔལ་སག ་སཔའི་གྲུཟདྲྱི་དདང་། ཏིད འདེད ༨ ཅི 











རི ིནཔྱོེདཔའི ` ༨ཆདཨེ །དལྱའ ཙེམ - ་ ; 

དྡེ མསཆོས་ཧཧཱ ཚུགས ཐབཔ་ྲ་གདས། ཇུཔ་ནཔརྡ་ུསད་རྱ་ རྩབསྟེ། ཉི སིང འོཔ་འོབས་རྡ་བོན་ིོ་འབ་གྲོ་ འི མཆས་ཡྲང་ །ཅེཤཔ་ཡཞད་ { 
སི སྩ །ྱ།ཀཆ༽རཇྩཇཆྩཅཁྲྣྲསྣྲྣྣ  ་ྣྣྣླ་ 
དར ཡིགསཔས། ཚོག ཟུ གབ ོལོ་འྲབ་ལའ་ ུདདགའ་བདང། ཌི འབིབས ཿ 
ཁདེ་དད་ རང་བཞིན ས་བྱ ཡོང་ཁེས་པྱལ། །ཞིས་གོསུང་ ངི ། ས་དང་པོ ཡ་གད ཅུ་ཡོདདེ། དྲདཔོའིདྲས་་དས་དཔ་ཆོས །འངེནཔར་སྲོ་བའིག ད་བའད་ ས་ཁྱི | 





0 















3 འོང འའ ་འང་་| གཔསཇོསཾོཔཾཔྣསཀསྤྨྣསྨྣས་ས་་་་་༡ ༤ ༤ ༤༡༤༡ ༡ འལ 
སྐ ༠༅། སའི ིཔ་འི་ཡོངས་གོདདར། བྱསཔ་དྲ་ནཔསབྱསཔབཟོ་བའིས་གཏེཿ ཧེག་པོའིདེ་དང། གནོད་པལ་བཟོད་བའིས་གཉིས་པའིའེ་དང་། དེ་དགྱ་རོས་ཕྱུབ་བ་ལ་དབའ་བའེས་གཏིསབའེ 
དད འབྲོལལིབྱརཆེ་་ བེསཔ་ཉེས་པའེ་དདང། མཁུན་པོསགསལཔ་པུར་ཧྱིབེད་བཞྲིསབ ཏིསུ་པའིད་དང་། ཟླམལབུསུ་པས་ངོས་ཏནང བའེག་གཉྲིསཔའིའེ་དང། སི ༽ སཱནཔ་ལསགསཔའྲཔ་ཊ འཕཔྲཱནྲ་ངཱ 
. ཛཾ ཉནས་ལེནལབཅོནཔའས་གཉི ཉིས་པའི་ཕོཔས་སྦྱོངསྟེ་བ དཡོད་པའི་པིད། འོ སདྲསམ་པའི་ཡོངས་གྱོང་སྟོའོཔ་ལ། ཐོཿ ཐོསཔཔ་མི་རྩོམསྭཉིདདང་ནི། །བར་ཟིད་ལེདཔར་ཆོན། ཆས་ངྱཾནདང་། །གབྭྱ་ཧྲསཞིང་ 
ེ $ །བོར་བས་ཡོདྭསྦྲམ་མཱི 11 ཅེསྤ་བབ། བག མས་དངདབཏི་དེ དཆོ་བྲ་ཝཾ། །ཞེས་གསུ་བ་སབསྦཱཔ་པའི་ཡོངས་སྦོངཝྔ་པོ་དདེ། མངདྭཱ་ ས་པས་ཨི་ངོམས་པའིས་ ཿ 
ཇེ ངས་སྦོང་དང་། ༥ ་ མེད་པ་དཆོྭ་ཕཱནཔ །འིས་གྲ་སུམ་པའིངེ་དད། རངགང་དུ་འཚརྱསཔའེས་དྲ་གསྭ་ཀཞིང་གིཏེན་བཏེནཔ་གུན བའཁྲིམ་གྲན་དཔའ་དདད། འཁོར་བའི 
འབུ་བའནལ ལ་ད །ཤོདབྱ་བེདཔས་པོ ཿ།འསྲ་གུརྱི་སོ་བའི་ས་གྲས་མ་པའིདེ་དང་། པིག་པལ་ངངགཞནྱ་་མ་ཚན་དྲ་བསནག་དོ་ཁྲེལོདེས་བ་བ རཿ རྨ ཁ་པའི་ཐོངས་སྩོངེ་ཝཱ་བོ་དེདག་བདེནཔར་རོམཔ། 
ཧིར་༩༩ ོང ལ་ལ རལ ་ལ„_་འོ་ ཾ་ིཾས་་ིི་་་ ་ ྩ  ྨ ྣ ྨྩ ྨ ྣྨཤྷྒྐྨྷཱྣཱ རརར དཾསགགགཾཀཾྲཀྲནྲུྣ་ྣཔཡྩྨྩྨིོྨྣྩྩ་ 
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ེ། ༽ 


༩ 


༡ ༡ 
བའ 


-་ 





མའབ བདག།མེདྷཾ་ཏོ ཤཾསཔའ  ེ་ཤེས་འབྱའི་ 
ཅཡོ་ག་པི གཏོད་དང། རའ 





སུང་བའི་ཡོན་ཏནབྱཀཉིསྦི་ནེམཔ་ 


ངི 





སྲ གོཞྲྩོམ་དནལས་༢ད་ 


གོག་པའི་ཤེསརའྲ་ཡིས་ཟི་དབའེ་སཱོ་ན 





གཟྲིད་པའིབད་ཉིད་ཧྲ ཀླ དེ་ནསས་བཞིབའོཡོངས་པོ པ་ལ། གསོ 
བྭ་རཱམས་ལྭ་སོདབ་དང་། །མྱངོནའདས་དང་བང པ་གན་གཏོང། །མྤའཡེཔ ྟལ་བམདུ། : དག་དོནནི། ས་ སབཞབ། 





ཡིདབྱེརི ཤི ཀ་དར ཁགས་དག་ས་པའབ་བི་བཟིོ སྱོད་དང་། ག་གོསསོདག་དོདདུཧེར་མད་པསའདོདཔ ག་བས་གཞཞིང་འ་ ་དད། སྲེ གཟོ 


ག་གོ དེདང་། ཁསྦ་བངསཔའ་བླམབ་ ི་ོ 
ོདཔའེངེ དྲང་། བ བགན ངོབ འདདུང། གསི བོདཔ པལ དོང 
གསོང་པ་མགཞེ་དཞི་ར རྩི ལྔབའེ་ཡཾངས་ཕྱོང་སཱ 





དྷ 


































ཁྲིམད་བཟོདང་ཇོན་འབྲུཔ། །བས་ ཡམཏན་ཤེས་དབ་དབ་ རབ་རབ་རོགས་བས ༢ ཇ་ བ་མ་དའིབསེ་དྲ་ 
ཡངསོངང་ཇེ་ཝོངབས། །།ས་ཇི་ཛཱུཔ་ཡང་དང་། ་འཐོབ། །ཅེར་བྲ་གྲུང། ངག ནི བསཝ 0 འྱི་ཚུལ་ཡོད་དེ། སཱནཔ 
གསི སློབ་མ་ཉན་བོསྱ་བྱཿ རོ་བ རངདྒོན་པད་ ྱ་བེྲགང་བའྡ་ཚུལ་ ཁི ཁྲིམས གཡས་བསྲེད་འབྱང་ལྲརོ་བྱ བལ་དགའབའིསེཁསྲ་ ཨུ་དང། དར་ ། 
སྐྱ༥།པའེ་བཟོད་པ་ལྕག་པས་ཟབ་མོའི་ དནོལྲ་པ ་ ཕྱིནབཝྤྲ འབྱཅོནའཔ་སྭལདཔསྭ་སོོང་ ་གེ་འུཔ་ སྦིནཔ་ལགེནུ་སྩར་དཅེ་གང་ ཆ་མ 
ཝེང དོཔསྤ་པྲ་བར་དང་ཉེད་དྲབལ་ཡང་ གོང་བའྱ་ཧཱ་བོ་མི་སོངཔར་བླར་བ་ 


གཏུན་ཕངཔསི་ནངདི ༢༠༤-༦ ° ེདད།འབྱུལེ་དྲཔ་དུང་། མཱཿ ནཔའཕཱན་ཡོན་ཇོདསཔ མམ་འངྲོང་ 
པས་མ་ནྲི་དུག་པའི་ཡོནཏན་ཇོགོས་ ངོ ཏྭི པོ འཇིནཔདད། ཟོ གདངདང་ཟགཆདཧག་དང། །མཚོནཔ་བྱུ ། 


པའྨི་སྐོནསལ པརའབོབཔའི་ཕྱིར། དྲེགསཔ་བདདཔའི་ཝངྱ་་ ཤུ རོ 


རར [ད་ྨྲ་དཿ 


































རག. 
ཅོང་ 
± 





༼ 
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ཌྷཱ 
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¡± 
1 
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ཀྱི་མཚནམར་འདུ་ 





ོན་ནི། སོཾ བོདཔ་ཉེང་གོམས་པས་བདད སྲད ད། ནཱམཔ་དབའི་སོལ་ཚོན་སའེ 
'སོངབ་དང། འོར མ་པོ་ན ིས་ནམཔར་ད 


ནོདམ་བརྡ་པེ 


ག་ས 


གྲོ་རོསཔསུས་མས་ཧནདུ་འངོན 


པདྲ་བག་དང་དབངང། གཅིགཆུའཛནཔ་སོད་བདད། ལ་ཡ ྲཾ 
[ བ རི བདསམ་བཏོག་འིགྲོས་བདྲ། ཅས བེ དྲ་མཉམ་པ་ཉི དགད་བྲ་བངདམ་ཚམས ཟཾ 


སེའི ཤས་ཐདདྲད་འཇིན་པྲཀོང་བ་དད། ཆོས་ཆ 
ྲ་ 


༈ འཇིག ཏསོགས་ལྟ་བདང། འདོད་ཆོགས་པོགོསཅནོལོ 


ཧཿ 


པྣ་དྲབས་སེརབས་ 






རཾ ིོཆོ ཆོ 























མུང་བྱབདཔོ་འདལྲ་བོབ ལུལ་ཡོདད། སབྱཧད་པ་བསས་མས་བཅི་ག “2 ཅི མྤོདཔུ་བྲབངང་ད 
༽ ༥ ཐས ཛ་ལ ༩ ཤྱི་པདོན་པར་ཤེསྲབས་བུ་བདང་། དང་གདདའ་ཆོངྱ་ཟཱ བུས རི སས 
དད། ཆོསྱས་ཆཔདོ་དཔརསའ 






སྡང ༠ 
སྲུབ གཔའྱིའིརསདྭསྦྱ་རས་བྷཾདྡཔདང་ ལའ་མགྲཡི་སས་པསྦང་ ནྱཾད་པ་དྩཧཱུལ་ཤེས་པྲང་། ུལ་བཡདངཔྷོ སལ རྡ ་ ཤསོཿསྱཐཱ་བདོང་། 
0 ི་། རབས་ད །ུ་པའེ་བོངས་པྦྱད 
དྲལ དི། རིགསདདྨནསདད་རཱ་ འབུངདད།༼འ ོད བདག་ད | 
ཧོད གནད པོ་དྲ་་གགིཉམསའ དཇོགསཔའི བཾལྟུང་སཱ པའེད་ན 
















་ མཇད་པ །མཆུང་ 
དྭཔ་འ། ནལ གནི་པྲོའཛཡ་སདང་ [|རྷལསོས་པྲའ་སྐད་ཤཱུས་དདྲ། ཁྲེས 
ྭཏྱདང་པ་དུབ་ཤད་ རྣམས་དཱད། ་ རར ་ དྲིས གྲའི 






༡ 





ཛིའོ | 















མོས 


༦ བག་ིདབངདབསའི་བྱད་ཡོདཔའ། ཆེདདྱ་བ་བཆེནོའདྲད་ 






༣ བས ༥ 





བྱསཔ་གཅཾག གི་ད བགོ དལ། མསཉུམ སྲས 


> རྒམཔ་བྭཾ ༈་མའིན་ནོར་བའ་བྲོང་ 





ཅྲ་ོ་ཀ་ངོ་ནྡོ་ར། ཅོ་འ།་རེ་ད་པར་ལ་རྲ་བུང་ཏུ་ ཅྱི 
ཡོནྱ་དནལ་ མྔབའ་ཡབ་པར་་བིད་པའི་པ ཤེས་དང་། ཛབད་ཅུལ་མྲདཔར་ལནཱང་ ཏ་པ ཞནདོནྱཧིདཔ་ 





ནྱ 


ཚིར ཁཔ་ཤེས་གསི་ྱའི་ ཐེམྭ་གཔལ་ "༩ེགོསྟེ། འྲོལ་བདེ་ཡེག 


རྒྱང་ཝདས་སྲུ་ངེསཔརའབྱུང་དདང་། སྤང་བྱ་ཟད་པས་ བགྲུད སྲུརྦ་སྟརྲོགཱ་ཱཾའདོན ་ ཚི ་ 
ཅད་དུ་མངནྲསུམ་དུ་མ།ཕིནཔ རྣམ་མཁྱེན ནདཔ རྣམ་མཁྱེན དའེ ཡར་ རྱགེ་ལ་མདོ་ངེ། ཧུའོ 


ངཱངེ་འཛིནྱ་ཀྱི་ཕུལཅ 


ལས་སུ དཆེསྱྱབ་བ 


ེདོ་ྤདབད་ུས་པདད། མས་ལོ ཉིད་མེན་པའེ་ཕེ་ཤེས་ད ་དང། སེར 
སེམས ཆེནཔོའི་ཁུད་པ་དགསམ་དངཏག་ཆདྲ ཐཌགཏི་ས་འདུས་པ་མི་གནས་པའི་ 
རར ཆོསབྷུའྨ་རཱམ་པ་ཏམས་ 


ནི་ད ༢ ། དེ་ར་ནཆེདདཏབའིའི་དབངད་ ་ ་ 


ས་རནྟི་ཆནཿར་ཁཔ་བས་པ། ་ ལ་ཆོ་བྱགལ་ཀྱུའཅིག །དེ་ལ་འདི ཐཾ 


༩ 
༽༽ 












བཅོས་མཛོའོགསྣགཟྱབས་གཏེས་ཅ་ོགགིངོ་ནོཝཆད རྦ ཡགཉིས་ལས། ༈ དུངཔོལ་རླ གི བན འདོ་བུང། ལཱ་ནོསས་རུ་དྲ་ 
















ཱ བཔ་དང། །དང་པ་ ཞིནདང་ནིདེ་ཡེ་བྲ་ས། །ཞེཡའ། སུང། ° ཧའེ། ཤེཔྱའུ་ ་ ཁམ་ཤཾསྱ་ཀུ་མདའཾ་ཆད་པའའ། ས་པ་དག 
ཿ སཱོད་རྦང་དུངྨ་ཝ་བ་པླར་ ཡུས དོ དབའནག གཕེལ་པའི་རང་བཞི་ནྱ་འོད་ཀྱིས་ ལཱའྲེ་ན་མསྱཾའོད་མོང་།སྐོག་པོར་མཛོད་པལྭ་གོསཔ་ཡོད་ ། སེམས་་ 
¦ རེ གི་བ་པ ཡོན ཏུནགོང་པྲཱ་བུད ༨པར་དོནདུཔ་གྭ ཉཾདབའའ་ཅུ་ ར་བསོམ། མཔདགོས་པརུ་ཤེསཔ་ འཆེདཔནཔྲའི་ཕཱུར། ལམ་ཤེས་དངོས་སུ་སྤེ་བའྲེ་ཏེནྱཧཱ་ཕུལ་ངེས་པཡ་ཧོཏེ། ༩ ལམག །དྲུ་མྣ་ཛྲོང། 
, སརྦཔམདའེལ་མཔ་བ། སྭ་པ་ ལ་ཀེ ེ། དེའང གས་ནགྲསུ་མགའིདོ་དྲ་སངྱྦྱརས་ཐོབ་འདོད ཨྱཉིནངེས་པར་ ར་དགོས་པའྱ་པེད། སཾམས་ཅནྲ་བམས་ངདྱ་བྱ་ཆུད་པེ་ལམཱ་ ༣་ཤེས་སྐེ་ར་བ་ཡི་ནཏེ། དྲས 

ཅདཝ་སངཧ་ཆུསྭ་ཀི་རེགསཀྱིས་ཁབཔའཕར། ལམ་ཤེས དས་ཆོས་ཅན། །ཁ་ཉན་ར་ི་ ་ལམལུས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་དེ་ཁུད་པརའཕགཔ་ཏེ། ཁྱདཏོན་མོངས་པོཙ་དོདཇི་ནོང་པརགྲན་དོགལ་བཔའི་་ ༣ 


(༣༣ 
པང 























`] ོརོལྦར་དེདག་རངྡ་ཁྡབུད་པའྲི་ཛག་ཡོདདུ་ཡིགནས་པའི། ཡོདོལསྤྱ་ཧས་པར་བསནཔཡིས་ཆོསྦའི ཐོག འོགགི་དམིགས་པརའྱགར་བརབཤ དོ །ོྒོབོ་་དག་ཅིའིགནག་ ༈། 

ྐིསངོསུ་ག་དབུབདོགཡདགའི རེ སཿ 
་ སུམལས ཧ་བདཔར་སནཔལ། དངྱ་བུངཔ་ པའི་ཕྱིར །གཞན་གྱེས་བསྙན་ཡདཡི་། 
ཧཱ ངཔ་སུལ། བཅེ དངུས བོད བའ ད་ཧ དོ ་ གཏེར ཐུ ལཿ ་ བཱ ་ བདད རཾ རོ 


སེན་ཆོས་ཀྲི་ཧོན་བར་ཤེསཔ ག་བ གུ བསྲེ་རྷ་ལྭ་བུའི་ཡེ་ 


ད་ དུ ཇི དོད། སུངསྤྲ་ཧྲསྲ་ཀིས་མོདོནསུཿ 
(གཏས་པའདགྱལྱ་འཁྱཤ། ཀསྲ་པའ་གྲ་མ་ ཊེསྦཾ་ཀཾ་རང་བཞིན་འཆ དཔ་ལ་ 





འིད དི བ་པ དེའི་ཅོག 


ལིགས་དགེས་བལས་མག གས་བའྲི་པུན 


ལུ 


ཞེས་དིངོས་ཅོན། ཉདསོལས་ཏོབ སས གི་གོ ཟི 











རབ ཁེ དད ་ རག ༥ 
རྱམ་ཏེདེ་བཞིནཏིདྱ་ཧི་རང་གཞིན་བདྲེན་ 
རར 


འགུན 
གས་བ ¬ ( 





¬ 


ནསེལབའིའགོག 








གདོདབསབྲའ འདྲད ག་ཨ ཞི ཧྱ །ལི་གང་ད་ 4 རཿ དདག་པ་ད་ཐོགསྲཔ་ྱ ྱ་རབ་བང་པའི་ཡོན་ཏདོ བབ 
_བདག་འབྲས་ག ཅིགྲ་ཀུང་ཡོད་དེ། ལལ་ལཝ་བགད་བའྱི་བདསེ་ཡན་ གདད ཞས་པའི + 
ཁར ཐལ་ཁ གབཅས་བགསེད་གཉིསྱ་ི་དད རུབ དབའི་ཐོགཡར་ཡོས་པ 


2 ཀི ས་ད ད་རས 





ཐེངོ་ངུཿ 


དོད་དི། པོ ནམྱ་བེདཔྲ་དུགལས། སྐྱེང 


གེ་བའི་བཤེ། 





དདེ། དངསཾ་བསྲ་ཡཾབ་ཡ 


ཡོད་ཉུ་དན། །ནམབཉིཤ།བདུནྣ 


བ་བཞི 
ཅད་དུ ༨ ་ རས 









ཏི 


མཆོདཔའིགནས་ཉེདདྲ་བདཔ་དཡིནཔའྲི་བྲིར། དེནསྤནམལམ་བཤང 
པཔ ལོ་ངོ དོན་ད །ནདདེུམ་ཅསད་པའ།ད་ད འདག 
བཡེས། །དེ་ཡངནམགས་ 


ནདུཿ་དོད། ཅས 


དེཞི། །གཙད་ཡོི་མིན་ལ། 























གཟུམདུ་ཞེས་བདྱ་ྷ། དངགདོོག་ཁོསཔ་གམལ་མདངདི། རངགཞནགཉིས་ཀའིདནོརཡོཔཱསོལ་མ་དད། གྲད ངོསདོཔལ་བ་དསསན།འདངགི་བིད། གྲུསམོད་ཡདདགོ་སོདམཔ་ 
གཡ བག ཤེ རར ་ 
བམ་ཆངདིམུདབད། མུང་འའབིདསོགསདྱབབས་དུརཡོད། ྲིབིད།དེཀདགིའགཅེ་ོཡོསཔ་གོལལ་སད་པང་ གཅད་དོ །།གས་སོས་པགོསཔནུང་དོལདོདོ་ ལ། ཤེནཔ་ 
འལྦ་ཡིདཔལ། །ལོས་འིགནུསྐ་མབས་ནམས་ལི། ཅུ འདུ་ ི་ །ལབ་ པདུང་གབ་གས་བདའ་དད། དད ལའ གྲའུདལམའབསང་ ཤེས་རབྱའི་པ་དོལའྱུ་ཡིནཔ་ནལས་་ 
ལནདདང་གཞྭདདངཤཉིས་ཀའི་དོདགྲསུམ་ི་རྱུབང་གནསསུམོསཔའི་གནུས་མབས་ནམས་ལནིདའདའེ་ནལ་འབར་བདེལསདྦྱ་བུས་སོགསའསབྷཏདཔ་དེབཝགས་བསོགས་མཛུདཔ་ཡེནཏེ། ཡོས་ཕུལ་ཤེས་ 
རབྱའིལདོརཏྲུཡནཔགྲ་སམ་པོར་རལ་མོསཔའི་གདས་སབསདའབོདངགཉིས་པདང་གསུམང་སྟེ་གནས་གབས་དགུ་ོ་ནམས་སུབསྟོདཔ་སྐད་དགུ་དང་། དེབཞིནདུབ་ཀུར་བདས་དངབསགས་བདྲ་བ་སེེདྲག་ཚོདགསུམ 


- ¬¬. (3.ད་བང་འ༢༠༢༡༢༡-༡༡༡༨ 






























། ༄༅ མ་བས ོགས་མཛ་ ཤདའདོད་ང པའྱིི་ དྷེནསབཾཛོབྲ་ནྨཱཡལསཧ་ ཏའ རྩར །དེཡྱ་བེང མཆོགོཡིནནོ། ཉི སྔམད་ 1 བ་བུལ་ ཛཱ | 





ཤཱི ཆུདདཔ་ ཐིའི བ་བ དྲག ` སུ་ྲུསང་། དོད་ཧི། སོ ཐུམལཤལ་གཅགའབ གམས ལིདགེས་དལསཛགསདས མང་བ ཁྱད་པར 
ཇེ ས་ཡིད བྱཀྱི་ཡནལག་ཏུ་བ ད་ས འི ཐམ བས་དག གཔ ཐིདཔམཆོག་དངྲལན་པའི་ 
བཱཧ། གོ ནའགོགའྲིརནིམ་ལོག་པའཿ ཚད་ཉིདཅནཤི་ྲང་པ། ཤབལ་བདཛནནའགོགཔའེ་བདན་ཞེན་ 
གྱིས ་ ཏཱ བད་བཞགའི་ངྱ་ཆམ་བས་ པཔ རིམ ཀོག ཤི ལ་ 





: 


་པརར་ 


དགྲ་བགཅིག་གེས་དགེན་པའོ་དག་དེགོཉིས་འོག་ངོདད་མཡོནངིང། རིགས་དྭ་དདབར་གཅདདུ།[] 


ཧ འདྲ ྲ ཛའ 2 ོ་ 
་ ྭཱ ི་ོ །ཿསཾསྭ་པིདྦ་སབྲ་རུ་བསེེད་དུང་། རུལྲ་སས་ནོབས་ཀྱི་དག་པར 


ནཆསྭ་པངསཔའི་ཉནངོ་སྦཀི་བཱལ་བ་ཡནཔའྲིི་ 

ོགསུན། བསེར གཱིའ་བཱ་ཡིནཔ་ཛྱིར། སགཉེས་པའི་འགོག་བདྡནརོས་ ཅཆ ལྲེ 

གོ་བ གོན ྲདྫྫྦྦློི་ དྲན རྨམདག ཊྱབ་ཡིན་ཡིནྱ་བདུཔ་རསཧཔ་ལ། ༈ ས་དབུ་ལདེ་ཆེནཔོ་ཡེ། །ཆེནཔོ་ལ་སོགས་དེ་མའི། 
དུལ། །སགསཔའ་ལམ་ནེ་དགཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་། དོན་དི། བངསྤ་པསདངཏན་ ངགྲི་དོལ་དགའ་ཤིནཏུ་པ་ཡིད་མེཧ་པུདང་རའཐདད། ཁམས་གསུམས་དབུ་ལནི་གློམ་ྲང་་ག ་གཟུང་་ 


།¥༦ 










།འཛིན་ ྱི་དྟཏོྲོཅནཔོའི་ཆེ་དཔལསོགས་པ་སང་ ཤུའྲེདིཡིགཉེནཔྱོརུངདྲུ་སོགོསབའྲ་ཐོའ ལསྟོའཐབ་གཉིས་དབ ཡུད ངོ ན་ངང་གུད་ སོམིནུས་པའིཕཱིད། ཛ་བ 
དྲ ཐའ བ་བཞོ་ཅི་ད་ཡིལ་ ཡ་ད བ་། ཆ་ ཏད་ཁ་མས།ལང་ ཁན 7 དོནདི། 
ཆོསཅན། ཁྱོད །བཟསགྲསུསྦི་རིབཔ་མཱསུས་པདགྱབེདྲ་ཀི རཱུ དོད་ཡིན་ཏེ། ཕྲང་གེནགྱེརིམ་པདེའཾཀླྡ་ ངས་པ་ཡྲི་སྭ་ནས་དེའི་གཉེ ཞཕོར་པྱུབ་པའྲེྲ འྱིིརཏེ། | 

་ གསཔ ཅ ་ ཀཀ ་ གསུ་པཉིདས་པངྱ་བདེ་ ཀྣ་ ནུས་པ་ཡི་ནཔའི་ཕིར་དོ། བག མབཅུ་ཅང་དབས། 
པའ། །ཅིག་དེ་འབུ་ འབདན ཨུལ་དབུདབམས་ཅདམཁེན ནྒ། །དགདཔང་བོ་བདདྱ་ཧོམ ཀའ་བཞིནཔཀོད། །དགེ་བང སྨ་དསྣམིསྔ་ར་འཛིན ན་ཤོག གཱབས་གཏིས་པའི་བརོད་བུའི དོནདགསོངས་ཡོགས་ ཀུ 
གཏུ་ད་ཝུནྒ། ཕ ལམས ཤསཀྱི་རུ་ངོ་འྲབ སྤྲབ ་གུ་མགང་དུ་ངགིས་བསྲུས་པའི་ཉིང་རྔེ་ ིཉིངཇེ་ཆནཔོས་བེནཔལ་ཐོནཏན་ཁདཔརཅནདའཡ་ཤེས་ཧི ཡན་ ན་ལགགིམཆཉིད། དལ་དབེན། བེ གེགས་མངོནཔ་ ངཾ , 
















༽ 










༡༤༤༤༢༠༠༧ཟང༧་ཁ་༧༢༨༤༧༤༤-----=--ཟ་ཁག་ཁརཝཔཌཁའའ 


བྱཾདལསྱི་བྲ་ཤེས ངེ ལག་པཱ་ཝའོ། ས་མཛོམས། ལ 









་ ཁྲ 





















| རྱ་ཧུལྱ་ཧཱི་ལམ་ཤེས་པའིལམ་ཤེས། བགག ཤས་ད་དིལས་ཤུས་གསུང 
ད༽། དྲ་པནད། བསས་་གསས་གནདསང་ ་ ཙཱ ཤཿ །དྲཀིརིག་སསུགནས 

རེང ཅའི ལིང་འོལ་ས་་ 

སད བའིས་ཚནགཞི་ ནི། ཐཾ ། དེའི་ད་ཀི་བདནདིསྟི། འཛོ ་ ཏོགསཔའིཡེ་ཤེས་གགས ( 
གོ དུང བི བས་ཆ ཌྷ པའལཔ་ཤེསྦཀི་མཛོདཉིད། དྱ་བེ་ད། ཐབས་ཤེ ཉིསའྲས། དང་བོའི་་་ 


ནི དིལ སུ་བདག་མིདདགསཔཏགཔ་པའྲིཟསོགས་སོ།།བེབ་ཆེནིཏགས་རིགས་སུ་གནས། 





༡ མཚན་གཉིནེ། ངའྱི་རྱུདཀིཤེས་སྒབ་རགས་པ་སྲོང 














། ཡལ ཁ་གང ཐེགཆེནྱ་ལན་ཤེས་བའིང་མ་ཤེན་འི་མཚོན་ གིད། དངན། ན། ཐབསའཤེས་ཀཱི་རགྲས་གེ ཧསལས། ངབོའོམཆོ ! 
སྱིདཾསོགསུ་དང་། གཉིས་པའི འྱིསྫར་ ནཱད།ཞི། དེ་ ཅྱིཆ་བཉིད་ ཏོགས་པའྲི་བསོགསསོ། ཡང་ལུརྦཱ་ཤེ ་འ ལ་དབྱེ་ན ཐེ གྲང མཐོང་སང་ི་མོབལམ་གྲས་མ། ་ དྲེདཔྲར་ རམ 
དག ་ ད། ནིལ་བེ་ན མིའིམ་ བཇསགཉེ སཾས་ལུས། དཔའ་བ ད དའ ཤེད བདྷག། ལ་བཟང ས་པ་སོ། །དའིམཉར་ བཞག་པ དེསཔ། ངེ དྲབྱརླུད་གགིས་ 
ལི། འདང་ངའ་བཞ་བདགཅེགདོང་ བམས་པའ་བཞལ་བཛགལེཤསངཞནཔངདཔེ ཡུད། གཅིས་པའིམཇོནགིདི། དེཁྱིད་དགི་ཕུལ་དྲུང ངུ མ་ཏྟ་དརྷ་ཏོགས་པའི་ འིཕྲེ་གླེསགསའི། ཁེ 
བུ ྲ་ཱ་བུར་པའི་ཐེང །འ་ཆེནཔའི་སྐོམ་ལམང་ དམས་ཧངཿ་ཤིས་ཐབ་པལེཿ ནནདེཐེགདྷོ་གོམལནྱཔྱི་བེད་པའི་མོནཏིད། ཛ སམཿ་ཝས་ཇགཆན ནྲ མམལམ་བྲག་པངའི་དད་ ཁི་གད གགྱཉིས་བཏསས་པ། 
ཁྲི་སའིབ་དདེ། །ཐེག་ཆེ ཇི་ཆསལཅང་ཏོག།དོང་།ཆེི་ོལམ་ཅིཛ་གོ།  བདཾ། བགབཅས་བཤོ་པདྱའི་སོམ་མ་ཏིས་ལས། སླཱ་དནའངོས་རངདའརཔཡི་ཞེནརི་གདའཔཅས་པའི་ཟེག་ 




























ཏྲིཆེརྫི ཅེང 
༤: ཐེག་ཆེཧྱཾར་གབ འྱུང་གྲུནས་བུཡདཆེསཔའི 
ཙེགཌླེ གནོསྡ་སཡཾདཆེསཔའིཐེག 





ཧཡིའང་བདུནབ ཤཿདྲ། ཆོང 
. རོའ རི ིདེ་པར་ྱ་གསྱ་བས་ཆབ་གང་རྣ་དར དད ་ 

¢ །དང་དཔོན་། ཅ་ཨང་ ཀྲག [| པཱི 
| ས་།་ ་ྱར་ཚགིདེ། དངནབཅུད།ཏས་སོ། །རངདཞན་ གངུང་གེ་དགྲིཅལ་དཔ།འ་ོམ་པའིད་པ་དང་བཅའ་ང 
ག་ཁ ས་ག རྣུག ྷྣྣ|ྣ༈ྣ༈ྣྨོོོོ་ོ{| །པཾ།ཏཉིད། ལེ 


རཾ ¬ 
རཾ §5 56 







/ ༩ 
( 

















ད་ 















། །པའི་ཇེད ཕག་དོག ཐེགཅིན ཅ་ལ ཤེས་བའིལ་མ་ཤེནྱ་ིནཛོ་ཏིད ཏིད། དེན | ཐབས་པསའིགས་གིསལས། དང་པོའ ༽་སྱད་ 
ཧྱེ་དགོ་གྲས་དང་ ཉིས་བ དོ་ཞི། ་སོད་ ཉིདྷ་ཏྭགས་པའི་བོ་སོགས་སོ། ཡབཆུ་དས་དའ་བྱབན། ཐེགྲརཾནྱོི་མཐོང་སཱམམྙི་སོཔལམ མགྲུས་མ། ཐེག་ཆེན ་ 
ཐེདཆེན་མཛོང བ་ང་ དད ཚོའིམ མཛས་གཉེས་ལས། དང་བོའི་མཛ་ནད་།ིདི། ནི། དའ ཤེད བོད་དག ས་བྱྲུང་།སོགས་སོ། །དའིམཉར་བཞག་པེ་ཤེསལ། ངེ དབྱཅྲུ་དྭགགེས 
།མྭ་བུབ་ཧེ། ནདངམཏས་བཞ་གིདགཅགདོས་བསསསཔའི་མཉལ་བདགལཤི་སང་ཞནཔངམངའའེ གཅིས་པའིམངོའགྲཤིའེ། དེྱརུད་འི་ཕུལ་དྲུང མ་ཏ་དུར་ཏོདས །ས་པའིཕྲེ་ཤེསོགས་འི། །དངཐོབ་ 
ཅྱེདངྱེ་བཔང་དྲུ་ངུང་པའི་བེང ང་ཆེ ཞཔའི་སྒོམ་ལམང ཊམས་ཧྟངང་ྲི བོཔའཡ་ ནཱཏན་དེཐེགཅདྷཾགོམལརྱྱིབེད་ ད་པའི་མཆོནཏ ས་མ་ཡས་བགནྲ་།མངམབ་གོལ་པའི་དདངི་གགཉིས་་ནམསཔ། 


;ྔ ཱི་སའབ་ད་དོ། །ཐེགཆེ་ནྲི་རེས་ལ་མངོ་ མངོད་ཏོ་ གག འབོར དས བགབཅས་བཀམིདྱའི་ནོམམདི མགཉིསལས། སྦྲ་དོན་དེ་སརང་དུ་འཛིནཔ་འིཞེན་རིག་དང་བཅས་པའི་ཐེག་་ ། 


















7 


།ཐེག་ཆེཧྱི་རྗེ ཡམངོནྟ་ཏོ་གས་ད ཅཆེསས་ཡིརངྒ་ལོམལ་ྲི་ 
'ི < རོ ' ད རི སུར རེ ་ པྱ 
ཏད། དབེནྭ་ལལོ། སངསཔ་མཐརྦ་བྲ་གགིཁགྷ་ངེསའང་ 


༡(† 






33 
ཟར 






ད་དྱ་ང་དྱ་ཀོབ་བསྲ་ྲུ་བུར་བའེབརོདྲ་ལེདལ་མྫཐི་ངོས་སལྱའེཿ ཊཱ བཱ བྫོ 
༄།༦ཉ༨ ༨ འ་ དལ་སྫ་ངས་སལྱ་པཔ་པ་པྲ་མ་པས་པའ༨ང་བྱལྱ་བཱ་ གག ྲྣྲཤ 
རའ ཉིར ཛེ ཧུག ངཱ ཐུ. : དར ྱ་ ར རྣམ་དག་གཡ=ཿརྭ3ད། ཙཾ འི དདྱུ་ངང 
















ཟེ མ་བ སཿ ཁི ངོ རོ་མ ར་དོང་ རོ ༤: 

ལེ་པ་ངོཚ༧ ཟ་བར །གྲ་བོ་ བྲོ་རར་ཇ་ར་རོས་པཔ་པ་བྲེར་པ། རིག་སྤྱ་བ་དྲསྡེ ལས་དང ཕང་མིཁྲ་ང་བརྲེ །ཁྭ་པོདོ་ནྲ་ཧྐ་དཆང་མེང་པ་རྦ་གེད་ 

དད མཚོག །འཔོློ་ཅོགསྱ་བདླར་བཅ་ཆོ་གུས་ཁས་བྱསེདྷ་དང །གཞད་དོན།བ་ནང་དམ་ཆོས་སྦྲབ་གཅེ་ གས་ཅདམེ་ཡསཅ་ཏགང་ཡང་མིའདུང་བངེ །འབོ་དོནྱཆ་དཆང་ཆེདངའྱ་བེད 
ཧུར་ཧག། ཧ །མཉནཔའི་ཟེརྦ་བས་སེད་པའྲ་སུན་པ་འཇྲོལས། མདུང ཱགས་ཇེས་ཞེ་བའིཡཐའ་བཤོགྲོཔ། སནཔ་མཆོག་དང་དེཡྱི་དོལ་ཆབ་ཤིག །བདགཅགཁོཀུནའཿལ་མདྷ་ཛཱཾང་སུར་ཅག ། 
དེལ་དདེང་བསནབཅོས་མངོནཔ་རྟཏོགས་པའྱ་གཅྩོསསྐུབས་གདུ་མབའི་ཚ་ཚིགགི་དོན་ཆད་པལ། འབསཡུམལཉེརིངགི་ལམ་བཤད་པ། གཞི་ཤེསྭ་སོ་ངབ་དང། སོོདབྲ་མོམ་པའི་ཟྲབསྲད་བཤུདཔང་སལས། 


` འེ རང་ལ ང་ར་རོལ་ ཨིན། །དེ་དྭག་བང་འྲ་མེགཅབ་པ། །དུས་དམ་སཿཉམ་པཉིད་ཤེས་པིར། །ཞིས་ངབ་ཕངོལ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེསགྲས་པ།་ 
བཟོལ་ཡང་གྲདྱསྱི་དངངོ་ལབ་ཏིངངགྱེ་ཧུམཚནོ་སན་བལ། ཛུལ་རོལ་བ་རོལ་མཐའཡ་ཡེན། །དེ་དག་པརྡ་དཡིག་བཾ། །དུས་ནམསཨཉམ་བཉཱད་ཤེསབར། །ཤིས་བ་པ རད སུས 
པའནི། བླའི་མངའ་གེས་བརྡ་གཡ་རོང ཟུབནོབའོས་ཚད། ཁྱོད་སངས་ྱས་དང་བངྨ་དུ་བསེས་དངའིི་རུདཔབ འདོད་དེ། རུས་གསུཊ་ཤིཆས་དམས་བདེནཔའི་རངབཞིནཆེད་པརྡ་པཏམ་ཏི་ད་ 


££ , ༩༢༠ འརེར།རྫང་༽ 
འོདནེ། བ་ཤེས་པའི་ཤེས་དང་ཤུ་ཕ་རྡོ ད་པར་མཿ 


¦ རད་ཤེས་བའེ་ཡེཤེསཀིསའིནཔའི་འི་དཔ་ཡིནབའི་ཏིར། དེནསྤྱགུམཚ་ནདཉེདརིགས་བསྲས་བབལ། དེནི་མཚན་མར་དམིགསྣ་འཞས། །བབས་མཡི་དཔས་ངབ་སྟེ། །དེ་ཞོཟབསལ་མཁས་པ་ 






























༤༨ 


ནོ་དོ་ནྱི་བོ་དཝ་དི་ང་བ་ཡི་ཧོཏེ། ཁོ དད ་ 
ཟངས 













ཟ ༈།༄།། །ཡང་དགཉེབཉིདདུ་བཤད། །ཅེསུ་གསུང། ྷ 
ྒོནསླབསྔུ་མསེད་པའི་བབྲས་ཇ་ཡི་ན་པས་ ཤནཔའ་ པེ བསམ ` ཧཾ ཧབ ད་ཞི ༄ུ་མཆོཡོདཁབསྭཡཱམ་མུད་པའི་ཐབ་སེལ་མཁས་པ་ཡིསཐིན་པའི་ 
འབར་བཡིན་པའ འཕྱིར། དེ་ནས མཐུན ཕྱོགསདང་གཉེན་པོའི འིདྱབེ་བབླཤདཔལ་ གཉེས དངབ་གཞིལ་མཚུའ དྲ་བ བུགོནཔལ། གྲགས་སོ ྭ་བུངཔ་སངཉིད་དང་། །དུས་གྲྭགུམ་གཏོགས་པའི་རོས 

རྣམས་དུང། །སྤི་ནསོགས་བངྱརུབྱ་ཡོགས་ནོམསལ། །༈ དཔའིའདུ ཤེས་མི་མཐུནྭ་ཡོགས། །ཞེ །ཞེགགསུང། དོད ཧེ གཞིཤེསྱ་བང་ཏབས་བྲགས་བབྲགགས་ལསོགས་པཁྲིརང་གང་བག་གིབ་དགགིས་སྟོད་བད་ | 
` དུང། ཅྨུགགབས་སྲུགསཁུང དྲསགསུ་བདུ་གཏོགསཔའི ་རྣམས་དང་། ལམ པགསྦ་བྱར་གིཡོགསྣ་སའ ལ་བདནཔར་ཧད་བའི འའདྲུ་གེས་ས་བཅིངས་པའིལ་མཆོས་ཅ ནི བྱངཆྩུབསེཡས་དབུའ། དང་ 
་ ཡ་ནསྔ་བགཆ ཅག་ཐེབ་ཆེན་དུའིགསེངས་བའིལམྱིཀལ་པཡི་མཐུནྭཡོགས་ཡི་དོཏ། འབསྦཧ་ཤེརྱ་ཡིན་ཛཱ་པཔའིདངལཅ་ཡི་ནཔའིིར། འེ དེ་ཞཾས་གཞིལ་མཚོད་འཾངོཿྲགི་གཉེན་པོསོན་པལ། སིན། གསལ་ངངའངོདོམེད 
















}གཞནདག་དེ་ལ་སྤྱོད་བྱེད་པ། ི་ཚགས་པའིམཐལའགོགཔས། ༈ །རྱལལ་སོགསལ་ཆུགས་བྲཔ། །ཞེས་གདུང། དོནདི། སྩིནཔའེབར་པིདཱལ་སོགསབྲ་དགུ་ལ་ངབའཛོནམེ་ད་པ་ལ་རངགནས་ནས། གདུཔ་བགཞྭན་ 
དགྱ་ཀངདེལམོང་བརྩ་བདཔའི ཞིལམ་ནམ་གྲསམ་བདེཿཡེད་དུཏོགསཔའི་ཡེ་ཤེས་དེི་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་གཞིལ་མའ་བ་དེནཔ་ར་ཆགས་པའི་མཐའའགོ།།ིད་ཡིནཏེ། བོདདེའིགཅེནབ་ཡིནཔའིཔིར། དེ་ནས་ཁཏེས 
ངའྭབསྡ་བལམཚན ཁཇནྱ་སྲང་ག དགིསྦྱ་སོཾ་དང་བོད སྟོན་པ་ལཱ། རྒྱལལསོགསང་ཆགས་པྲུད། |།ཞེས་གསུང་། དོནནེ། གྱྭལ་བ་ལསོགས་པལ་པདེ ནཔརྦ་རཱགས་པྲཔ་མོརང་ ངས་བཞིནདདེལ་པུག གའཆོལ་བསོགས 
ཆོས་་ན། ུང་སེམདྱ་ཀེ མིང ན་ལགས དའེ ལ་བཡིནཔའྱི་ར། དེའ གཞེན པོའོ ཤབལ། ` [ དངེ་ནབའེ་ིར་ནདབབ་ཏིད། །ཅེ་ས་གསུང། ། དོནི། ཆོས་ཆབསྤཀི་ ཿ 


= 


ལྤམགུན་ཐགུས་ཞབབག་དའིཚོསཅ། ཟབ་པ་ཉིད ཕནཏེ། བདཔྒག་བཔའདངབཞིཿེས་དབེདཔའིཆས་ཞིདཡི་ནངཡིབར། དེནསདེའི་གཉེཔོསོདཔ་འ། ཆོས་དལསབ་བའེ འོ 
. གྱཾ་པའེ་གསབ་སོང་བཡིན། །ཞེས་གསུང་། དོནདེ། ཕྱབའཕགས་ཁྱེགྱུད་ི་ཚོས་རྣམས་བདེ་ནཔཱང་དུནང་བཞིནགཅིག་པརིམངོནགུ་མངུ་ཤེས་པའིཤྱ དཔ་ཆོསཅན། འབྲས་ཐུདེལ་ཚགསང་མང་བཡིནཏེ། དེའེ་དངོས་་ 













ཤགེསྭཱི་དངབོསུན་པལ། མཐོངབལསོགསཔ་གགཔཡྲིས། །དེ་དི་ཏོགས་པར་དཀའ་བར་ 








ཏའ ༄༅། ཁྱ བ་ ། དོསདོ་ཕྲས་བཟདནོལ་ཟམཔོ་མཛོདདང་ རོ ནདཔོ་གསུད། ཀོ 












ཅག ཁེ འོང་པ ཧོ། ཆོས དདའྲཁོས་ཅཧ། ས་བ པའྱི་བུང བཚོན་པོ་དདེ། དེ། ཁྱོདམཐང་བུགདཔོད་པྲའིརིགས་འསྦྱལསྣ་ཆོགས་པར་བྱ་བ 
༢ ཡ་ པྲི ༣ ཁ་ར ཐོ་པ་ལཾ། གྭ རད །དེ་ནབསམ་རྱི་་བཔཱར་ 
 འདོད། །ཅེས་གསུང། དོདནེ། ད་ ཧོག་གེའི་ཇོ་སམངོརྲསཱ་ཡ་དུབསམྱ་ཧིས་ གཔ གག་ཁྗོང་གྲབགས་སགས་པད་ད བཅབདནབ་ཡིཅས་ཤིད། 


ནྲ སྲ་བཁོནཡིནཔའི་པཱར། དཧས་དགགགི་མངགུང་ཝུ་བལ། དེང ུཔ་དདེ་བལུས་པ། 
(ལཾ ིན་དབན་དཔའདང་ཤེསྲལ།ཞེ་གསུང།དོནནི། གུན་ ཤས སིས་ི བི་དོ ཁྱི་ཕོགས་དགགི་གཞི་ཤེསི་ནམ་པར་དྲེངཔཛཡུཔ་པིུ་མདོལསངི་དད་བཤད་ 













གསལདི་གས་པའྲིསར་ 


༩ བནབཅོསའདར་ཞེས།ང །བའྲ་བབ་ཡེནྟཏེ། ད རེ 
གསོགས་དད།། དེཚོགས་དངའ་བྔ་པོ་ཁ་འང།།དལ་ཆིགསཔ་མེདིདང། 
(ྲ འའ  ་ །གཞན་ཡརགཔསཝེད་གང་ པདད། །སྣང་བ་རཱམ་བདུཿ 





དཾ དྲང། དྲེལ་དོན་དཔར་ཅགས་པཿ 
ངོ  བ་ལ་བ་དྲེནཞེན་ཁཀོག་པ་ཡིའྱ་པཱར་བ་དང་། 


ཁཱ ཆརགོད་བཤདཔའིནུལ པོ ིས་ཤེསཔརྦ་བབ་ཡིན་པའྱིཕིད། 





ས་ཞིབ ས་དཔའ་བོ གྲུགས་སོགས་ད 


རཱ བགག ཞེ བདད། རོ ཡོ རོ 








ཿ 


ཏེད དོནེ། ངེ ཁི་ཤེས་གྱོ་ མྱོར་པདེ་ངོ་བཅུ་ཡོད་དོ། ཡུཿྱི་སཱོ་ནས་བནི། ངོ་པོའི 

འའ ཡག བུ ཉ་སྔོུདཔའི་ཡད། དཔོ།དད། ཛུ གཞིགབགས་སོགས བའགསད་བདྲདཞེན་ ཀུགས་དངུ དའིཌདཆོས་མི་ཏ། ད 

ད། ཡོཧཏྟནཤྱི ཁྱཾསཱཾརབྷ་ནབཾསཱ་ཡོད་པའྲིིར། བཏེས་པཡོདོད། ལས་སྲུ 
ཧདརརབེདཔ་མདཔ་ཏེདདཔ། འྭབས་བུའ་དེའགོགཔྲ་བདག་འབའྲིརོབའརོམཔགསུས་ཚོབསཿ་ཡོདཔ 










་དོཡ་གསྤུལ་ ཅུང་བདང་། །རྒལ་བ་ཇྲིངཞིདའ ཡོབ 


འིན། གསུ་མཔབདད། རིབསཅ་ནགུ 





ེགཆེདའི་བདེནབ་མངོནཏོགས་ཡིནཔའྱོསོར། དེ་ནས་དོའནཡ་པྱ་ཧཱསཔ་པའཆད་བལ། གྲབ་གས་ཏུག་མཡེན་ཕེ་ཏུག་ཡྲིའུ། །མཐའ་ལས་འུདས་དངྡ་དབ་དག་དད། །མྭ་མེས་བའགགསའརོགས་དང་ །མཁའ་ ་།¶ 
འད་ཆགས་བྲ་འབས་པདང།།ཡབསཁཇཱལསྦ་གལབདང་ །ངོཉང་ཁསབཇདཡ་དདང།།གང་་བདདབཟདཔཡིང། །དཞངལ་ཧིདདམེདཔདང །ངིགའ པ་མདཔར་ཕེདཔདད། ཤིད 
[ དགུནདི་འབུང། ང་ནསང་ནད་དཔའབསྲདུན།།མངནད་བུལ་སྟཏོགསིད།།མཚནམ་དག་དང་ཆའབེལ་དང། །བོས་དང་མིང་དཤུཉས་པོལ །ེསངྱ་ེ་བཡེདཔ་ནི། །གླུར་ཤེནདྱའིད་ཅེག་པ། ཞེས 
















བསུང དནོནི། ཀུན་ཤེས་ཉིདྱཀྲི་གབ་ས་འདེར་བསནཔའོམཐངལཔ་སྐང་ཅོག་མདྱ་དྲུད་གཡད་དུ། སྡགཿ དྲནལ་དམགས་པའ་ཤེས་བཟོད་བཞི། གྲུན ངལདཔེགས་པེའེ ཞི། འགོག་པལ་དམིགས་ 
རར ཨ་ར སྲག ླ]ྲླུ ག་ ཀོ ཱེ 
ཕྱ དང། རྟ་གཆདཀྱི་མཐའ་ཡས་འདས་པའིདེ་དང། རང་བཞིནིརྣ་མབར་དགཔའི་དེདང་། དོན་ནམཔརའ་ཧཾསམའ་གགསལ་སོགསཔ་ཉོགས་བའི་དེན་མས་མུ་ཡོདཔའྱིརིར། གཉིས་བོདཔཞཡོདདེ། ནཔཁའདང་ ཟུ 


]༨༨༠༨--༢༥༡--༧ ༡༢༤༡༩༤༤༤༨༧༢༤༧༠༧༥༧༧ཆར༧༠༢༢༠༤༤༤༠༠༤༩༠༤ 


པྨ་གང་བསེ་ཡེད་པའི་དདང། སག་དང བའོ ཟོ 








དད དོནད་མཔརདབཉིདལིབཟོང གསོས སཾ ུལིདུ་མེདཔའི 
རོ ་་་ དམཔར་ཞགས་ གའ བད དད། བི ཞིནཏྲུ་རཱ་མ་པརདཱག་པ་རྟོགས་པའིདེ་དྲ་། དངྲ་གུདྲ་ལ ལན གེ 
ིི་ ་ ཆ རི དང། ་ ་ི་ ག་ ག་ད གའི བབ ཅོདྱ་པའི་དབ 
མེདཔའིདྡ་དམསསུ་པོདཔའིཕིར། དེནསམ དེནི ཆུས ར་པ ཡདུ་འདེདང། འས 


དཔ ཁས 


ས་ག 









་ ལིམ ༣ དར་ཡི ཕུམ་ལཉེབའའའི་ཨཧོན་ཉིད། སམ་དང འབུ སྲེ 
་ླ་་ འི ་ 









ཡིམ འགས ཨུ ཡུབ། ཐཾ སུནབའིག་ཙཱ གུདབའི་བཛསཿ སི ལི་ ར་ 
རིབ་དོག སདཀའབ་དང། པའ བུ 








༤--༤༤༤༤-----------=---༨--- 










>± ༤༨ = ༡2 རེ ༢༡༢: 2 5 2) ༤ ཤག == རེ ངྲི 7 
༄༅། །ཤེུསྱ་ཀྱི་བྲེ་བག་ནམས། མི་མྤབནཕོགས་དད་དེའི་བོགོགསྤྱཀི་ནམ་བྲ་ དུད་བའི་སྐོནས་དེ་དགའཇོམག་བརྩ་ཧེདཔའིསེམསདབའི་ནམའྱོན་ཞེས་བདྲའི་འདེར་བསན་ག་ དྲོའམཚོནཏེད་། 
_ དད། ཀྲས ཀུྱརགགྱསས་ས་གྲས་བ སིི དཔེནད ནས་གཞི་ིསྦྱརལ་ཅེ་དགསདགལ། ༽ དཱ ཕི 
རྩློམ་དའདད། །དདེནཔསོ་སོལ་བཞིདད།།ལས་ལ་དེནད་ཅོལ་དབཤད། །ཅེས་གྲསུད། དོན་ཞོ། ཕུག་བསལ་ཏགཔར་མེད་བའི་ནོས་པནས་བཟུདས། ཤེདྱ་ིནའདེ་ནིམི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལཏྲུ་པོན་པང། །ཞེས་བའིབད་ ། 
ཅྱིསྲསྱགི་བད་མའི་མདོ་ཆིགའདེས། བདེན་པ་དདདོ་གསུམ་སོསོ་ལྷ་རམ་བ་བཞི་དྲ་ད་དད། ལམ་བདེནལ་དམབ་དེ་ནོཉོ། རབཤདདོ། །དཇེསལམ་ཤེས་ནམབའཆད་ཕྲལ། ར་དང་ལམ་དང་དག་བསལ་ 
དད། །༩གོགཔལ་ནེ་གོརིམ་བཞིན། །དེདགདྱ་ཧུདདདདདདདང་ནི། །ལ་དདབཅུ་དགོ་ཅས་བླ་གགསསོ། །ཞེསགསུད། དོནནི། ལམ་ཤེགི་ནམབསྤོདག་ཡོདདེ། རྒྱུ་གུནའབུངགིལ་ཇེ་ཤེསྦཀི་ན་བིད་དག་བྱརད 
/དང་། ལས་བདེ་ནྱཧིདདུནདད། པཱགདདྱེན་ཧི་ཝ་དད་། འགོག་བདེནྱི་གྱཅུ་དུག་ཡོད་ཅེསཕམྱགིམདལལགས་པཡིདདོ། །དེའཇཾསསུ་ནལ་མྔནཔཾ་ནམཔ་སྟེན་བལ། དནབཉེར་བཞག་ནས་བཟུད་སྟེ། ། 


„£ 











ྒྱཾདསྦྱརསྣ་རྲམ་པའི་ཨཐརྡབགྲ་དམས། །འཁྱི་བདེན་པའི་ཇེས་མགུནར། །ཀུན་མཁེནགསུས་དྲུཔ་བས་ན། །དློབམཱུ་བང་རུབསེམས་དཔའདད། །སངསྦགས་ནནསལ་རིམ་བཞིནཏེ། །སུ་ཅུ་བདུནདངཕུམཅུ་ ¥ ་ 
 དཞི། །སྤུསཅྭ་རཱ་དྭགྲུ་དགཏུ་བཞྲེད། སགས ནི དད དན་པུ་ཧེར ཐརཞག་པནས་དདྲུང་སའསྦྱ་གསྦི་ནམ་པའི་མཐའཐུགཔའི་ཤེས་ནས་ གཡ (རྣམས་ ཧྲི་རོས་ཅན། གསུམ་དུཡོདོད། ཐམས་ཅད 

སླ དཔཉིདགསུཊ་ཙ་དཔུནའ ད་བའིལམ་ཡིནཔ་ ྒཾོནསྦྲག བབགོདིད་ོལབགཔོས་ནངས ལམ ་བ་བཤདད། ད། དསས འནམསཔསུ་ག དད པཔ ད་ སུནྦརཱ་དག་ 
། དྲརས་སུསཐུནདའི་ནས་པ་བྱག་དངབཅུ་ུཔཞེདདེ། ཞེས ཤཔའྱི་ིན། དྲག ལྭུ་བངོས་འཇོན་ལ། སྭསྤྱ་ཧུས་ནམསལ་ལུག་པར་བྲས། །དེལ་དགེཐའཅུང་༥ ྲུ 
ྭ བླ ཐི  དགེའ་འབཤེསྤ་ཀྲི་མགོནབཅུསཔ། ། །འིདེ་མཉནབཡི་སྣོད་ཡིནནོ། པ་བ  །ནཧུཧཏཾ། ་ ལེའདཔ་ རཔ སོགས་པའེ། །སྣེད་དུདམ་བྲ་རྣམ་། 
|བཞེདདོ། །ཞེསགསུད། དོནནོ། ཡི་ལིཿསཚོགས་འནབ་ཇོད་ཅན། །གཞུངལམའབས་པུ་ཤེརྱིནའདི་ཨཏནཔཡོ་ཛྡེདཡིཧཏ།། དོས་ཁང གའ་ཁང་པ་ སྱིད 2 














ུ །པར་ཨི་ཏོག་པའི་ཕུར་ འོབརྐམསྤས་འོདཔའིར། དྭ་ནས་དྭས་ཇོག།ཡོར་བའོ་ཡོན་ཏདའང །།བདུད་ཁྱི་མཐུ། ཅོ ར་ ཤི་ 
རོ 



















| ཧོནང་བསྲོསསུསྟོབསཱཏྱེས་ བཔའ་འདུངའིམཐུ་བཅོ་པཔ་ལསོགས་པའའོ་ནོ། དཆོས་ཞ། དུ དུ་བཡྲོདདེ། ནཱམཔ བུ རེ པ་ལ 
ཏཾ བ་འབཅང་པ། །ཟུགངེསཔརདོགས་པརྱ་བ། དས དོནན། ལོརབའི་མོནད་ྱ་ཚུན་ཅིད་བཅིས་པའྲི གེ 7 ཐོ 

དགད དྲཕཝ་བཏེན་ནས་མཐུན་ཀྱིན་མཚངཔ་ཉེར་གསྲུམ། གཞནལབཏེདཔ་ན་ ུ་ཡོདཔའྱི་སི། དྲེ་ནས་སྩོར་བ རཿ :་ ཚོནདེ་འཚནཉིདདྲུ། 
རྨ ཡང་རྣམཔ་གསུམ། གཔ་ད བཏུད ནྲ ླ་ བྲབནནས་འཚོནཔ་དདདའ་འསྲེལ 


ཁརུན། ལེམ་ཤེརིཞྱ‹ི་རྣལའདོརྦ་ཀིི་བཚྲ་དཉིདདུ ཞེས་པར་ལིབཡི ི་ོ དཔན་འིཏི།དྦདམ་གསུམ་པོ་ེས་པའི་མཚརདི། ཁདཔར་ཅནི་མཚ་ིད།ཅེདཔའིི 








ཡངཿ ༨ ལབ 


ཛཾ ཟར ག་ས ར་རི ཆུང ངཿ བཅི གས་མཚ ན་པའ། ས་པའྱབུངབ ། བ ། 
, དཾ ཏེན་ངོ།་ལེདབདགཉིད་དང་། སེམས་ཅནམས་འེ་དོདཔད།དབྱདསབ་དརྦ སད 0 འི་འ ངོ རེ ་ དད ། 
།རྣཱན་ཏེསབདདུ་ད་པདུང་།།སེམས་བར་སེ་དུང་ཤས་དེ། །གས་བལསགསཞེསབདང། དེལ་སགའན་པངདདགཔི དེ་བཞིན་ད དག ་་ ཐུབཔཔ་དབྲ ུགས་ཏེ། །གཞུནུལ་བཅུ་ནཔྱཞེན 
རཾ བུདི། །ཐམས་ད་ངེས་པཅང་ ྒབསྲ་ཀུ། ། ཤེས་པའིམཚན་ ཧཉེད་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞས་གསུང། དོནནི། ཐྲམས་ཅད་ཤསཔ་ཉདྫརོཨཔ་བླངུ་དུག ཡོདདེ། {དེབ ནགཤེགཿ ་པའྱབུང་ཡཤེས་པའི་ རེགཞི་ཤེས་སྱོར་པའེ རི 
ཿ ཤེས ཨཚནདང། པཿ དེདཔ་བའོངསུཔམགཔའ་བདག དད་དང སཔའདདང། སེམས་ཿནསེམསི་སོོད་པདུན་ སཔའི་དདང། ༣ེ དད བཅ་གིབདུང་ མདཔལསེམས་བྣསས་པ་ཤོསཔའེ རཾ 
།དེ་དང། སེམས་དེལྱཕིར་ཉས་པགཡེང་བ་ཤེས་པའིདེདང། ནམ་མཁའདཔེ་བབའིསེམསཡི་ནདཔའི་ནམཔད་ཤེས་པའིདེདགསམས་ཚགས་པངྒ་རོངས་གསུམདངབཅསཔ་ རུ ཁ་པ ངུ 
བ་_་༥"ྲྲྲགགགསྣསགསྣསྣསཨག་ཁ དའངས་ཁགའ རྤ འིར ༽ 































རེ 
འཛ 
འའ 





ཁཿརད་རཱ 
༽ 
པའ 


ˆ”) ༢ ༩༩༤ རྔ་ེོཾ ` ± 
རྣམཾཔ ཀེ ོ །ཞེས 





`> "ཤབ 


༄༅། །སཕུང། དོདོི། དམཔནམཅིདིལོ་ནི།ཆོལ་ཡབ་འཤེསཔའིམཆོད་ཅེས་བཤདབའ་བྱངུདལོད།དེབ་ཞིནགྲ་ཤེགསཔདྱཆོསབྷདབལབོདདབ 
ད་ ི་ོ དགབའཔཤས་གཉེནལ་གུསཔརང་པའདདྲང། །བཀའལས་མའདའ་དའླ་བཟའབུབའིད་དང། རྙེ ་ 
༦ 





















ཏོ ལགཔྭི་སྲ་བཆོདཔའྱབབའི་དེདང་ དམཔར་བེ ད་བ་མེདཔ་ཤེས་པའིདེ་དང་། ཡཱ་ཤེས་ཨུན་ཏུའཛུག་པ་མཁཱནཔ་གང་ཡིན་པའིདེ་དངང་། བ ༣ ཡདཿལ་ནགདད་ཏན ངབའདན་ །བནཧཾདང་ 

འ་དམཛདཔ་དངུང། འཇིགྷཉེ་དོདོ་ད ཟེ ཏྲ རང་པོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ནཱ་མཔརྡ་ངེས་པའིདདང། དྭལུར་བརདཔར་མཛདཔབའི་དངུང་། ད་རི དདཔ་ི བཞས་ཤིས འ་མཛདཔའི་དདགདྷ་ལཱརའཕྲགཔ་ལམ་ 

བྲ་ ་ རོ རྙོག་པ ཚཾ བློས་མངོནངུཌ་ ཊས་ྱིསམ་ཁུབརའའིདད། དོནདམབའ ོསཔཞིབཏིདང་ནན་པ་ད། དང་། འཇིག་ཉྭེ་ནདོན་དམ་པའྲགུ གྲུབ་པ་འགོག་བའིད་དང། འཇགཧེན་ ཤྲ གཾ 
འོད་བ དགསགགབསདཡགས་པའ་དམམ། དད ་ཞསའཅན ནྣ་མས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་ག  ་ ནྱ་སྭ་དཔལ། ཁིབསཆཡི་སོག ཅད 


























ཅས དེནཔའི་སྤྱོད་ 
་ ངཔྱདཡུལཅན། །སྐང་ཅིགཝཿ མ་འཧུ་དུང་།ཾ ། ཡཱུ 
རཿ མཁྱངྲ་དགྲ་རཾསཅ་ཞོ། །ཁ དཔར་བྱི་ཨཚ དབུང མཚེཤཾདབཤདཔཡིན། །།ཞེས་གསུང་ ། དོན ་བྡྔ པྱྱ་གི་བྷ་གིབུ འེ ཤུ་བ ཀགད་བརྩོའ་བདྲེནབའོའི་སྤོད་ཕུལྱཅ་ནྲོ་གོ་སྱོལ ཤིས་པ 
འ་བཤདཔ་ལ། བསཿའི ནིན ཨ་ཤསྭ་གདབདང ་ནཱམཨུཏིནཛཱཱ འའ ཧརརྲ་གི་ཧཱོཾ བ་་ ཞཱས་པ་ ༣ ༣ 8 སྲ་བྲུ 
དུ གསཔ་ཏནད་བཅསབད ཁྒལའདགའདར་ཡསའཛནདང།བྱབུ་ཆདདརབདའ ༥ དྲ་སུདམཔསང་འིས། གི་ད ིན་ཤེསཡིད། །ཞེས་འབ་དངགང རི 
ཁ་ཁ ང་། འདགཔད་ འཇྲན་དང་། །ྡོ་པརྨ་མེང་དར་ཏྱང་ང་ དཔབ་འང་ཡང་ 
= ཧཱི། བུ་དཆོང་གངི སལམ་ཤཱད ས་སྤོར་བདང་ རོ ། ། ༤༅ུད་ཆད་དད་ཏ་ད་ བ་དང་འ | །ཿརུདྲགབདགཉིད་དེས་བུ་སྭེ། མ༣པྲ་དང །གྒབདང་ཡངད་ 
ཱ ཏི དྲ་ནྩ་མདཱ་ཛཱཾརཾ་བའལ་མཊཏྲན་དདཔོ རྫེ | 9888 ༦་ཉང་ དུན། 8 །ཤུད་དུ་འཕགས་ 
ཤིབད་། ཨལྦ་ས་ཤེད་མོའ་བདུད་ནཆེའཱ་དོ་བའིའ མ་ཤུ་ནརའི་ལུམ་གྲུཞུ་བསྟགདོ རང་རང ླུ | །བུད་དུའཕགུང་པས་དཔར་ལ 
དྲག་གིབད།ཉིདདུ་ ཡོདབར་ཤེབ རྩ་བ ཡིག་བདེ ཤསག ལ། །ཐྲུདཔརདའཕུགས་པས་ན། །བུདཔནྱ་ཧིལམ་ཞེས་བརོདཔའི་ཁུདཔའྱི མཚ 8 , 












༧ 








ཡྱིས་ཇི།ཁུབ་པལསོབ། བབྱཅོགསཔ་ ཡད་ 
བློ ཉོག །འིཐེག་ངནྱི་མཐོངལ ལྷལསགབྱསཁཆས་བཟོདདང་། དཡི་མཉམཔརྟོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 





༤ 











༢༤༤༩༤༤༩ཆ་མཿམ༤༠༡༡༤༤༠༤༢༠༡ 





 ལ་ ཊཱ ྱེ་དཔིགསདྲང།།རདྲོ་ ིདྱད་བདགཉེད།།ལ ཀ།ཟ་ཙ་ནབ་གླབ་རསོདབསུ། །མཆནཉེད་བཞེ་བར་བཞེདཔ་ཡིན། །ཞེ །ཞེསགུསྲུང་། དོད མཆོན་ སྲི པོ་ནཔརྱ་བ་བསན། 














ས་ཚ དུ གཔ།པདགོཏ་ ༽ྲ་ཡ དད། / ཧོནམོངས་སོང་པའྱ་བདསེམས་བྱོད་པ་འང་པཏ ོ་བོ་ཏད་མཛདདང གཾ ཉགས་གནས་ངནའེན་སྲ 
་ ༤༥ གུཿ རདྱ་ཐེ ཤོང་གའོད་དང་། མི ཡིུ་ལག་ད་བབེགཏཤདགུ་དོར་དམཔརའང་དང་རེཔར་ ས་དཔ ཁད་ངདཀའ བ་པའི 
། འཾཆངྱ་བུབརངས་པར་ མང འདུང ཅི དངུབ ཆན བྲགོབལབགས་འིོ་གས་ ཡེ་དངི་ཤ ཐེ རཔ བའ པར་མ་དོད་པ་རཞིན་པ། 


ྷ གཞིལམལ་དབེ་ ཡི ་པའིོད་དང་། བྱིསབ་དངཕི་བླབུནཔའི་དད་ ད་པཅེདཔྲ་ ཐཾ ཁྲུལ་གྲ་ཤེ ཐ་ འི 
རི དད རྐ ས་འ རྨ ལ་གོ དལ ;་ 



















ཝནཧྱཾམ ༤ 





དྡ ་ 
དྲ སཟིནཔའི་རབ་ཏྲུ་པིན་པལ་སགས་པནས། རཱོ རྣམ 
ཕིནབརའདདདེ། ཐོག་ེ 


ཏི གྒལ་ལྤན་རྒྱ་ རོའི 





འྱིད། དེ་དསབ ཁང གངས མདྲགསུན་ནས། 


འི་ཐུགན་བསྒེད་རོལ་མཚོལས། ། 





འཚང་རྱ་ བའིལ་མྱི་ཐཾག་ ་རང རེ 


སའད་ ར། ` དོདུ། །ཅེས་ག། [དགེན ནྣམུཔ་བཅང ནཔར་ཛཱགས་པད་ཏོ་ ུས་པའདེབ ལབ ནཔའི་མཚནམ་སད་པར་་ཏཱ ༨ གིས་པའི་ཤེས 
མཐྤ། དོ ངྱ་ཧུདའ ཤར ་ དད 


ཆོས་བངོན་ཏོཿ གསི བོ 


ན་ཡྲགྱཾ་འི་བཚོནཏིདའཆདཔའ། ཆབ ཡིནལ་སོགས། ། །ཡང་དགུ་གབ་ལ་མུ་ཁསད 












བཔའྲི་བང་སྒེམ 


ོདགྱ་ུདགསགས་ལ་ ན། བག་ཚ དདཔའཆདངསྤད་ 
། 
བླ མདག་འདུནངངསོ་འབུ་མྲ་གགགེས། །ལུང་རིགས་དབངས་སྙན་ཕྲེལ་བའི་ཆོས་བྲ་ཆ། ་ 





` 








་ 











ཟོ 


ཡར 








འའ རིག སི 








ཡང་ག །ཡུལ་བྱ། གས་ཁ་བཅན་ལོངས་འདེར། །ཐུཐ་བསྟནལ་བུབ་དབང་ཏཉིས་པའི་རྗ། ་་་འ་ །འཇམ་དབྱང 







































།ཁབའི། ། སྣུབབ་རྒུདཀྱི་བསྟན་པའྔཛནཔའི་གཙོ། ལ་ལོ །པྟན་བརྒྱདཀྱི་གདམས་པའི་མཛོད་ཕྱེ་ནས། །སྐལ་ལྡནྱེ། །དུལ་བྱུ་ 
ིཛད་པའེ ། །བསོཆོས་ཀྱུ་གྱའ་མཚོན་ལཾཡ། །ཇི །ིམ་གཉེ ཉསྤི་ནལ་འྱབོར་མཐར་ངཱུཾན་ནས། །འཆེམེདགྱརགའངདྲ་ག་བརྙེས་པའཾ། །གྲུབ་མཆགཧྲཱ་རྨ་བ་ྲ་ལཿ།༽ཁཐ་ ོ ཀྱི 
འཆིང་བསམ་གོས་པར། །ངེས་དོན་གེ་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚོནཌཛེད། །བློ་བཟུངདོན་ཡོང་གྲུབཔ་ལཿ། །སྲུ་གཱཧམ་བྱེ་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའུར། །དུང་སྦྲིག་གིགར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་ 
1 །མཁསྦ་གུབ་སངས། མས་པ །གནས་བཀ་ཞེས སུའི །ཚོས་བཤད་བླུལཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་མཛོད་པ། བློ་བཟང་ཆབ་ཁྱ་ུལ་མཆོགསཔ། ། 


¦} =~ 









༦ རོར མོ ༠༠༧༧༤སཔ༤༤༤༤༤ ༤ བསསར རྣཾས ར་རོ 
འུ = ༤་འཟམ་ལམཆངགཅང་ཁ་ཤ༤ལཁ་ངའར༧བརའ༼༢༤འརཁངཆའོངལ འགོ ་༢འར་༢༨ག༠༩༧ར་༅༢༼༩༧༢༧༧༧༠༨ ཏཱ ཅོོ ཾ པི གམམགརབསང་འཇརཔལ་གསའགན་༠༩༤༨༨༤༢༤༨༠༧༤༤༨༥༤༤༠༤༤ྕཔ༩༤ ༡༨༩༤ ༧༤༤༨? 








༡ཏའྲ་༧༣༡ 










རདྷྲསྲྲྲ ་་ཀཨང༨༨ྣྫབྦབྫབོི་དཤོབགསས་ི་གི ོ་ར་རོ་ོ་ར། 
]བཀའ་མདོ་རླུ་དཀྱི་བདམས་ངག་མལུས་པ། །དོན་གཅགཏུ་དྲེལ་ནསཉམས་བཞེས་པའེ། །གྲུབཆེན་དགེ་༢ ནྭརྒྱལ་མཚནལཿ། [རྗེབྲོ་བ་བང་རྒྱལ་བཱསྙན་ཱིང་ཕོའེ་བཅུད། །གཡུང་བཅོནའགྲུས་མྲོག་གིས་ལེདསཏླ 
རྫ ༦ [ད་གོས་ཆསྲོབ་བ བྱདྲོ་བུའའི་རལ་་འཛོན། བའཤགོནའྲགས ལ་བ་དཔམ།དགའ་བ་ཚུདོདརྱབི་ནགས། །་ 
ཁོང་༨།།བཀའ་དདམས་ཀྱི་བཤད་སྦུབ་སྤེལ་མཛོད་པ། །རྒྱལ་སྲས་བྲོ་བཟངབསྟནའཾནཾལེ། །གྲདས་པྲཀ་ ཤེས་གཡངའབིལ་དབེད་གནསྦསུ། །ཡོངསྭ་སྐལ་ལྡན་སྤིན་ཧེང་ཀྲོལ་བར་མངད། །གྲུབཆིན་སྐལ་ལཱན་རྒྱ་ 











༨ 


]མཚོཌ།ཿ། །འགོབ་ཁོ་ཆེན་པོསྤྱ་པེན་བླ་དེབཔ་གྲནས་མྨ་ཅོ། བྱཧད་གདམས་པའི་མཛོདའཛིནྲ་དལ་འབྱོརབ། །བུབ་ཆེན་བོ་༨ ༢༤ ཉལ་མཚོ་དལ་གསོལ་བའདབས། །མགོོད་ ནྱ་མཚོསྔ་རེས་བང་ ཐུ 
ོ ཀཀ །དིནནྷ་རཱ་བའི ངི 
| བླ་མལགསོལ་པ་འདེབས། །ཇྲེ་བླ་སངས་རྐྱས་སུ་མཐོང་བ་དང་། །གནས་འངོ་རབ་མཞིན་པ་ལོགཔ་དང་། །པ་འགྲོ་ཀུན་སྤོལ་པའི་།ཁུན།ཁྱེར་ནས། །ལའ་ཐུན་མོང་དང་་ཐུད་མོང་མ་ཡིན་པའི། །དབལ་ཐུང་འཇུག 











རཱ ཐ ༄༅། །ཕྱུགྲ་རྒྱ་ཆེ པོ་དེ། །།ངུས་མུར་དུཐོབཔརབིན་ིསྦ་དོབས། །ཕ་ 
¦ མེད་ཅིགཏུབིརྩིྲ་། ཧིསྨསས་སོ།། 


སྒལ་ལྡནངྱ་མཚོའི་ཐུགས་བསྒེད་རོལ་མཚོལས། །ཏེ །ཏེར ་ུས་དགེའད་ནང་ཡ་ལྲཕགགིས། །ུཡིགསདབ་ལྟན་ྲེལཔའིཚོ་་ེ། །རོང་ །རོང་བོ་དགོན་ཆེནཞྱེས་ཝར་འདི་བྲུབས། ད 


གི འོ ས་སྨྲས་ 





དིད ུདབདགཔ་ཁྲུམ། །པཌྱོད་ཀྱི་གསུང་དང་བདག་གིངག །པ་ཁྱད་ཀྱིཐུགས་དང་བདག་ི་ཡིད། །ོ་ནོ་དབེར དྲ ྦ 
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| 





ཏཾ ༄༅། - ˆ །ཡྲོཔསྟེ། ཿ དགེ་ལྡན་ཕྱག་ཆེན བྭ་པོམ་པར་འདོད་པས། བདེ་བའ་སྟན ལ།འདུག །རྡུདཾརེ་བསལ། རིག་པ་དངས་ལྟིགས་བཱེ དདུ་བཅུག །ནང་ ངགེ་ཀུནསོང་འཆས་པན། ། 
ཌྷ |མསྐེ་མཔ་ཅ་ ནྲ་བ་མས་ཅདྲ་ི་དོནད་བད་ ^. 
»- 








ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་བ་རྒྱུར་བར་ཡང་དག་པའ་ ་རྗོ་གར སང་བི་སངས་ག སྱ་བ་གོ་འཇ།ང་ར ག་པོ་ཆཾ་ཅི་ནས་གུང་བཟོ༔ ཐོབཔའ་བུ བྱ། ་དོའི་ཕྱིར་དུ་ 
བདག་འཇིན་ཅད་ནསག་ཅད་བྱེདྱའི་ ཁྱཐངས། བདག་ མད་ཚུལ་བང་ མོ་སྟང་བ་ཉིད་ཕུག་རུ་ཆ ནབའི་ཉམས་འཁྲིང་ཟབ་མོབསོམ་པརྦ་བཱཁོ་ལྷ་བདུ་བསྒམ། ཤདོནས་སྙུབས་” 
བགོ 8 མངན་གྱི་ནམཿ ངང གག བླད་བ་བྭ་ཉིམ་སྐུམངྱ་རྭ་ཨ་ 



























































ངོ རོ ཟོ འེ ་ 
དཱ དྲ ༠ ཀྱི སྐེང་ངུ་ངོ་བརང་གྲེྲི་ནང་ དད ་ བླམའདགས་མཆོག་གྲུ་ཝྣ བཅན་པོཡ་བྲ་སསཡིན་པལ།  ་ 
ད ལཿ དང ས་དག་ལ སའགུརཀུམ་ལུད འངགསས་ལགུཞལ་གགྱ། གཉེས་ཀྱེས་བུགསཀ་ཆོསའཁརྱི ཡྱིཡུགྷར་མཛད་པའི་མཐབ་་སི་ྱགིས་ཨཱུངཱཔཁི་སྡང་བུ་ ་ 
| འཇིན་པ་ལ་ནགཡས་པའྲེ་བད་དྲུ་སྲུའལ། བས བར་བྲགདང། གཡོ ཡོནཔའྲི་ཐད་དུ་བྱཔི་བའི་སེང་དྲུ ཤེས་དབྱ་གི་པ་རལུ ལེནབབྱམ་དངའབྲ་གག་སབམ་། 


{ 


ཤ›| བསྣམསཔ། རམའིཐུར་པད་ལྲ་ལནོཔལཁིཏོགསིཕངབསཐོད་ ་བཅི་ངསཔ། ད་ར་དངརི་ན་ཆའྱི་ཚུན་ལཱ་ཚོགསཔས་སྤསཔ། སླ་ལས་གེང་པ་ པའེ་འོད་ཀཱི་ཕུང་བོ་ཆེ་ན་པོའབར་ 

















། ཟོ ངོལ ར་རོ་ག ས་ངོ ཁ་ཆ ོོ ༩ ཟེ 




















ཀཀ ི་ཕམ་བངམཔ་འེ་དབུངས་ལ། ་ལ་ཕུག་འ འཆལ་ལོ །ཤེན་ཏུདཔབ།པ དཀའབྱ་གུལ་བ ་བའ་ཡུ ཡུན།།དི་བ ཞིནདགོང་སཔ་འྲཔ་ལམཛདདའཛརྷ་ིང་ན།།ཟུ་ བ་ཐོགས་མེད་ཅས་ནས་ 

ཨོངས་སྤུ་གགས་པའི་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་འོ། ཤིང་རྟ་ཆ་ན་པོ་གཉྲིས་ལས་ཡེགཔ་བརྒུད་པ་འི །བུབ་མའ ིལབ་ཆུཆན་ངོད་པའིལ། 

མར་རེ་ཡཛད་ལ་འདུད །རབ་འབུམས་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་བྭལྟ་བའི་མེག །སླང་བཟང་བརབ་རབྲོདུཔའི་འཇདང ངོག་སཾམཆོག །ཁྷར་གས་བྱ་གད་པ ཐབས་མཁསནདདཔཡིས ག་ན 

རྣམསལ་ཕྱུག་འཚང་ལ། དད་ ® སོགས་དང དོ 0 ་ ལབུའ་འཛགཏུན་ན། 
'པཱ་ནས། རྒྱལ་བ་གུནལ་ཕྱག་འཚ° 


། ཁེས་ཆས། བཚས་ཅང་ ངོམཔ་བྡ་ུབ་ཆན་པར་བྷ། །བདག་དང་སེམས་ ་ བཞིམ་ཤེསྐ་ཝའེབདག ཉདྱསལ་བྱ་ཁག་དདག་དེ 








འཆང་ཆནཔོལ་གསོལ་དའདབང་སོ། རེ དཱ ར་བཛུན་ ཡཾ 








ས་ 
| 


ཡེ 
དིམ 
།པརྱནྱིས་ རཱ ཇེ 






ཐུང་ནང་ན མཔ །གསལ་བོ་འཆང དཀས ཀྡ་ྱིའངཁསས་འཆིལ། ས་ཞག ཕཡ དུ །མཔར་ | 
པིག ཀཀ ་ིྣ|ཚ| 


༢༤༤-༡༧༧-༤༧༤༨--༧༢༨༠༩༤༤-༤༨༤༢༨༨༤༩ ¬ 



















་ ི་་༽ ་ འ་འ ༦ ོེི་ འབྲག། བདད་ 
ཏད་སོང་དགོས་པལ་པདོལ་སི་བ། །ས།བདཀནདྲང་དོག་དགཔ་ལར་ཞིང་ཉད་བང་གཡ་ན་པག ༈ 
ཧཿ ཉས།ཡུང་མེད་། ། ཧཱསབནཱརང་ལསྱསདྷ་བཱ་དདཔ་འང་འད ལཱརཱཔབཞད་དུ་ཤི ཤུ 
ལོ ± ཨྱིས་ཡུང་མེད། འིན དད ་ ཅི ཡལ་སས་ འདའ ཅིཀྱ་ིས་ཡདམེད། ཤིད་ཌོར་བདའ་གགིད་བྱིད།། 
„ཁྱབ ང་ཧཾསྙིག་ཤིངུ་ཏབྲཾ །ནལགཅོག་སཔ་ཡང་ཤེདཏོ ཡི་གེ། ཡནལགཆོ༽ 2 08 ྷཏིའེགདགས་ཀཞ་ཡེའ་བབ།།གཞེག་ཅིག་པོ་སནས་དདགས་བ།ི་བ་ཏགག་ཆགྲ་གེུ་རུད་དཞྱིཡིད་།དེ་པས་གཞན་དྲུ་ གུབ 
3 ˆ` -~- ----=--------------~----- ¬ 4 








= དླཾལ་ཀྲླུ ད་འ 





|  ཌུཾམའདུག ཧམཆོནའེས་བདྡ 





དྐེཏ་བངྙིནཱདྷ་ཅུརངརྱི གི་ྐདལི་འདུག་ཐ་དངེག་ཤསདངས་ཏབྨ་ཤོས 
ཆུ འལ རྩ་ཌདི་ཡོདནངའ འྲིརཱསསེམསཀྲའིས་དངགཅགྲ།བདདྱ་ཀི་རུའ།པྱ། ཡདདྷ་ན།། ཅིན་བཉན་པའི་དུའྱའ 
`; ཟེ 











= 


སརྱོ་བུའོ།།གོཏེ་བབདློན་ དོན་ད 


རྨ 





འྲཧིང་དྲུ་པུ་ཏྷེལ །ག།ཧནལ།འབབསཔའཁྲིརུལའི། དྲ་ལ་རདྲང རཿ ལའི དྲ་ལ་རང་བས་ད་། ཌར་ 
།ཧྱསཾ ཡོདདླད། །ཝྤནབརཧཱུའཁྱས་ཡད་དམ། །དབིགསྔ་ཚོགས་བགུང་ཤད་དུའ་བརངོས་འདིན ཅད ། 
ཡར ཏར་ན་ ན་གབཏིནང་དའྲི་དསསེར། །རང །གཏས་ཀུངད།ཅོ་གཏུའ་གུ་ འགྲབ མ་གསང ཡང་མརབད། ། བདདདུ་ཡོད་ནངས། དེ་ན།ས་གྲོད ཉི སརོར་༢ ནས།སར་བའི་ 
དེ་ཡྲུད་དགཾསཔ།ཿ །འསད་སདམའད་བ།། །མ་ཁངགྐདོངན ནཞོ་གནསངལ་རང ནིར 
]གཞབཏ་ོང་། 





ནསཁསར་པའི་ཤུལ་ད་བའད་ 

རང་བྲེལུས་སྐཔསགྷ ཞེས་འ ལྱི་རཱཌ་གྱིས ཡངྱ་ཨེད ། ལྡིལྲའསྱིིནགནས་བྐགངའྲེ་མསསེར།ཀྱའི་སལ།བཞེནཔའ འི ཆཚུག་གྱིས། 

འདོམེདདུག །ང་པེདེེ་མུརགོང་སྦ་མྔུ ཀཱ ུད། སེམས་བག་སམེང པའྲ་ཡུར་། ལུསསྦེ་མསྦ་རོགས་པཡངང་ར་དོ་ཏྲེ། སུསསེམསངོགསང། འེགད་གས་གྲའི་ཡིན་ ན་བས་གྲའེཀཅིགལགོསཿ 7 ལྟི 

| | གཞེ་ཀཀས་ོ་སུལ་ཁུངབའྱིརར་།དེ ཿམ་གཞནདྲ་བབྲ་ལམིགུཀ།ུམཁ་ནད་ས་ནབ་ཉརའི་ནང་ཛུལ་ད་ཡིདདག ཛུ་རས་ཤས་དཔའ་ཏྨདོཁ་ཅའ། བྱ ་ | 








རྣ 





ཟོ 





བཏཤསཆོསྦསུསརུང་བའྲི་པེན། དལས་གཞན་དུ་ཡང་གུབརུལ ཡི་འ དེ་ལུཔུའི་སཱང་ཛུལ་ལུརྦིང་དམེ་འཛྲུག བས་ལ 
འའ འབུད ཏན་ཚགས་ལ་བཏྟོནནས་ལུ་བ་ག 


རཆ" 


ཧཿ ྲ་ 
འབེགས་དའི་ ་ ཉིང་ཁུ 


གང་ པདྲ་ཀུགྱགུ་ནི 















སརོ་ཀ།འ: ཟི 5 ཆ ཐི ༣ ཧྲུ ཏེན་ ོ དཿ ཏྲ དྲྭགུ་པྲ་ན་དདུག ཉཱན་དུ་བྲ་ ལ ¦} 
། པློ ད་གས་འུངྱ་ཞིད། གའ བདམ་ངོགབཔར་གཡིང་ ཅང། འདྲིདད་ལའང་བེད་པ་འཀའནདད། །ང་དགཏོག་དའེ། 


འདེིསནེ།།རུང་ནང་བྲསཐའདག་ཅོདཔདབད། ཅསསོ། །ཟགོན་པྲོ་བ་བབི་དགུན དེནྲོརའྲངབ་ྟར་སུབ་གཏནལ་འབེདས་ འཚུར་ད། དད་སྣང ཌྷ 

















༄༅། །ལ་མངཚན་ཏུསགརྒགས་བབདདཀ་པའན། རྩབངབཟྦ་པི་ཚུལས་དབ་པར་ར་བུངན། ད་ལ་སོགས 
དབདགལསཔི་སྒ། བྲུན་པསིུ། གཅིས་གཡེར་རི་ཧ།རྒྱུཡད་ལསའི་སུབ པིར།ཅུ་མཚདགས་ནད་ཐབེལང་ག་དངངལདེཉརྐན བགྱབ རཆ ུརྱུ་ལམ་ སྲ 


སབས ེ་ཧིར་ རྭ་སམ་དྲུ་བསྒུར། 'ེ རྡོ་ཛཱུགབཾགས་མ (འེ་གཏནཾ་ཛོགས་མཐའ་བཞིའི་སྩབགོགགྲིར སྐབས་ཤྲུ་མཐའ་བཞིནདང་ རྟགཾ་ཆད་ལསགས་པའྱི་བྲཐའ་བཞི། 


འཆྭ་ས་ཧུ་ཡེ་འདུག་སྟ། དེ་ལྟར 


འདུ ་ཉམ་དུ་ངེས་ཤེས་དང 


འགཉེས་གའེ་ན 


ཏབམཔར་བུའ། དེནྱ་ཚ་ཞཟིད་གངས་པ་ཡིཏཏེ། „3 8 རདཏདྔཛྟ ཡིན་གཞྭནུ་ལས་སྲིན། །གཉེསའསམ་ཡི་ནངྱུ་མེད་མིན། དངསང་ གངདྭག་གང དམང ཧྲི བླནམ་ཡང་ཡོ་ ཡོད་མཡྲིད།།ཞས 


ཁྲི: 1 བ་འདྲནཿ ཆུལཾག་ཆིག་སྟེ། རྡ་རྗེཀེ 
ཆའི་གཏནཚེགས་སདསྭའི་མཐྦའཱཞིནེ། འདགྱས་གཞན་སྷེ་གཉིས་ཀལས་སྒེ་དཛུ་མད་ལས་སྦྱེབ་བཞིལ་བྱད།། རྟག་ཆད་ འའ ཡད་མཐའ་འེད་མབ 
ཆ་ཡིནངའི་མཐའ་སྟེ་ཞིལ་བེདཔའི་ཕྱེར། ཕེ་ཤེས་རོརི་ཤུན་ལས་བཏུགལས། ཕོད་ཡིན་ཆེད་ཐེན་ཉིས་ཀ་ཡིན། །གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིད་མིན་བའང་མི་ན། །མཐའགཀཞེ་སྤོསདདབྲལ་བ་དེ། །དེ་ནེ་དབུ༔ 


ཟེགས་་ 


ཐའགཉིས་་ 


བུ་མའི་ལྷ་པ་་། 








༥ 




























རྷགགཉེས་བུང་དཱ་ལྦེའ། །ཞེས་གསུངས།  ྟཊ་གགཞགཁ་མཁལ།། ྭྣཀ 
་ལ་ལ ཉུམ་པར་བཞག་བ: པརིཆརག་གྱུཔ་དཆྲག་བཅད་ཙ་མའི མྱཾ་ཨྲ མེད་དགགགི་ཧྟེང་དུཿ 






] །ཝླ་དོད་བཀགོ བཀག 
བུ་ ་བུབ་དབར་ནནམ་མཁའདེ་ ཐགས་པ་འིརགྱ་བུ་ཙད་ཅམྱ་ཧི་སང་དཱ་ དགབ་འཞྲིད། བབ་པ 
ལ་དགོངསྐ་ནསདེ་ལྟང་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དྭེ་ལུ་བུའི་ འྭེ་བབཿ །སཱོང་བུ་ཉིདུ་ལ་ཉོས་པཱའ་བྲཞ། ཀབའྲཡེ་ངེས་ དྭ ས་གབ་བྲདུལ་ཙམ་ཡང་པུངང་ཡད་ཉུ་་འངས་ཤེས་དཔླ། ཅེ བརྩ འཕད་ 
མི་ ང་བགཉིསཆགས་པདགཡལ། དེ་གཉེསྦི་ནང་༔ ནོསཀྱང་ངསངོ་གཙོ་ཆེཔྭ། ! ངེས་ཤེསི་ཕུལའི་ཟ ག་ཉིད་དངོས་ཡིན་ཅིང་ལྣང་ངོང་ཅི་ཡང་མི་སྣ ང་བ་ས ང་བ་ཉིད་ ྱིདན་ྱཡེན་པའ་ཕིར། ད་ ཿ 
ར་ ཨགཞག་གི་ཆྱེ་ས་ས དན ་ ི་ ལྟར་དུ་ཤྲུབ། ང་མི་འདུག་ལྟམདུངས་ཤེས་འདྲོངས་ན། དེང་ནས མྭ་ཝ་བུའིཏིང་ང་འཛིནྲ་ནམདག་ 


ཡིནནོ། | | ་ཡང་ངེས་ཐོབ་སཱ་ཆ་ ལྭ་བུའ་ཏང །ངད་འྲོ་ཆེཅ་བཅསཏང་ཀ་རཔཆུལ་ 1; 3236 ལརརབ བཁང་ཁྱིཁཾ་སེསྭབུཔིསོགས་པའི དད ཅྤིདཀིདུ་ཡངཡང་ལ ཉརང་ 


ཟྐསཡཏྟ་ 


ཤཿ 








༩ 









སྣ་དམས་དང་གཅགཏུ་ཡང་སྲག་ ཡད 
ར་ ་ཀ་སྲོ་ལ།པ། 
ཡ་ཧམདཱ་ །ང་ཡང་བ་དམ་པ།་ 


ཿཔར་འ།བོར་འདྲས་ ཀུ་ཚསཐམས་ཆད་ལྷ་བུབ་དགོས་སོ། 


ས་ནད 


༨ 


སུམྱས་སངསྐྱགསྤ་བྲམས་ཅད་ གྱིས་ཀྱང་མ་ག 





[ཨུ [བྲེད་བདགི་སགཟུགས་] ་པཱ་ལཏི། །་དུང་གང་བ་ངྒཏྷ་པྣཚ ་ནིང་ 
ངྷ་ིང་པཱའི་ནད་ལང་བརྡ་གོམ་བགིས་ཀྲ་ངས་པོབ་སྱུ་མ་རྟ་བུཧ་མས་ལེན་ལ་དགངསཔ་ཡི་ནྱི། བདྲ་ན་པའྲ་གུབ་པར་ལྗང་ཡང་བདེ་ནྲ་བུབ་བཅད་ཿ སྦྱིས 


ཐཱ 





ཅང ས། རྱ མ་ཆྲཾད་ གདསུ་་ང་ཙུལཤར་བདོ་མབད་མཐབ 





ཐ་ །སྩབས། = 


པམ ་ 


༤ །ཆེསྒྲ་དམས་ཐམསཅ་ད་ད་བཤོན་ ཤོས་པརྦ་ཧཱཿ 


ཁུད་ངང་དཕ་མས་ི་་ད་ཡབ་གཏན་ལ་བ་ནུས་བ་ཤིནཏུག་ཡིནཏེ།།ྟོན་བསུངསྦརས་མདོ་ད ཞར 


གསམིགངིགས་གཟིགསབར་དང་མི་འགྱུར་རོ། །ཞིསདང་། དཔལ་སྡནྲ་ཐབས། སནག་ཉིད་ལུས་ནེ་སམས་ཅན་འདིག་ 


བཞིད་བའིངང་ནས། དགྭ་ཧྷཱ་ཧཱལ་བའི བཤགའེ་ར ཆོགས་སྲུབཅད་པ་འདྷོནྭ་ངརྲ་བུ་བ། ] 













ར་ 
རབ 








བདའ 
ཞྭ ་  འ་ ཀསད ད་ ` རླ ངེ རས ༥༧ 
འ ིང་ ཀཀ ི་ ས། གང་ཤདྡ་དཔྟ་ཏོགའཾ་ ལལ 
ཅིག ཉམ་པརའ ཀལས། ཡ་བ དད 
| ་ ཞེ་ད £ ས་་ 



















ཐུགས་བུས་གབ་དསྟོད་སངངེད། ཤེན་ལྤ་ 


| རྣ རྟེདདུ་མརུབ་དའེ ེ 
སྐམས་གཟུགང སུ ཉེན ཝྲི ཾས་པྲ་དངསཔ་ ༢ དད 
དྭཾགགེབ། དུས་ཇྒུན་ཆ མེ་དཔར་ཁདུག བའེདམསའ ཏར འདག ཏ་ག་་བའོ འོོ 






ཆུག་ཙཾངཞ་རླུ རྨུ སབ་ལྟ་བཱ 
རེ ༢༠ 





དྲུ་ཅགྲའིཀ ཅེཀ་མཉུན་དང་གཞོག གས ལུར། དལྟ (ལྟར། དལྟར་བྱེརངའོའེཤ། 
རྣམཏྟོག་ཏ འཆའཞིདྱི་ ཞིདྱིང་འོ་བ། ཤད་མེ་ཞེ་ བུད་གགཔ་མེ་ །སུལ་ ད 
དྲུབས དྷ ་ བཏ།སཔའི་ཆགྲཟུཀསསཔྲགཔའི་ཧོ ་ ། མེ་ཏེང་གཙུང་མའི་ནད་་༨ ༣ 
ཨ་སདངེ་བ། མ་ཡིན ས་དབད་གཡོ་ས་ཞེད པ་བ ཁལ ཟོ དབལ དསྤྱཧུད་ཆགསས 
། [གནས་པ ཅ་བལ་ནས་ཨི་ྲ་དཛོབ་ངོ་སྤོད་བཞམ། གས་གསལ དའཛནོལ་ བའ ཡིན་ཏེ 
རོགགསུད།ཿ ད་ཚག དབཔའ་སྱརང་བབྱ་བནརབབརག་སཔ་དཔ། སེམསན 


བུ ལྱ་སངབཤུར།  དའི་ཧེང་དུགདག 
ཏེ ས་ས་ས ལསད སེཞས་གསལ་སྟོང་འཇེན་ཡེད་དྲའཆད་པར་ : -+ོཾ 
 ་ི་ ཆུང་ནདནི་གོད་བརགས་པད། སེན་བཁྲད་དོབ་བབདང་ཏེབ་དོདདེ་ | £ 















སོངནདེདེའདེགསཔའེའ སྨོན་སེནང ཡས། [ བུར་བའེ་གཉེནཔོར་སྲམས་མ་ཡེངས་བརྱ་བའྲོ་ལུ་དྲ་དུན་ཤུས་བླ་སད་པ་དང་ ཡཱ དང་། རྒོདཔའག ཉེནཔོརོ་ལེཏགཔཾ 
ུས་ ལན | ནོ་ སི ང་འི ཁྲི 
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༦ཏེ ཱཾ 
ཧོམ །།ཆུདདྱཱ་རཱདཱ ཡང་ཡང་བ ར་པ 
བུང་བ ལལ ཨ་ཨ ཨི བསོ 1 ཀ་མ ལིག ་ ཏག ི་ ཆེ ྐ 





[བི སོ་ནོསདདགཆོསོདྔོལནོངའངནས། རང་སགམས་པང་ཏང་འོཆོསེནས་དགང་ལ་ཕང་ཐོའ དགཔརྡ་ཚུགས་གྲེགབདད་ཤད་བུངན། དྭ་ལྐུད་འེསེམགདེ་ཡེནསྦའི་སད་ཅིག་སྣོའི་ཆ་ཤགྲ་དནཔདདས་ 
ྭ་སདགཆོས་དང་དདཔའའངནས། རངསི་སེམསལ་དཏདཿ དངའེ་ཚོསེན་ སདེག བ དྲ འགས སྲས ཡི ་ི་ི་ སེམས་པསས་འའང་། 
༤འོ།ོ་བྲུ་་དས། ཐ་དད་ དུདྲུ་པ༔ བསད་དོ ྫ་ཐ་ གཞད གང ཤཏ་གབྲ་ན་སྦཾཔ ཀསྨད་ ༤" བཱ ཅུུ་ཞ 
ཀག་ས སམ དྲ་དུང་སེནས་ཤེག།ཡོདདག་ ཡི འགདེཏརསེ་བ་གཔས། འེ གྲིས་བསདེ་ཉང འེ་སྣང་ཛུལ་ྟ་ ཡྱསེམསམེད་སྐུལ་ དངེས དསྲ་དངེན། 
¡ ཏེ་བསོན་ གནས་སུགས་གཏནལ་འབེབས་པའྲི་ ཇི ཅེརུལནི། ད་ལྟའི་པྲེང་བ དགས་བཞེ ཞིའཉེབདགའབད་ཏོས་དའཔ ་ 
3⁄0 5 ཆཱ ན་ །ཡ་པད་འདུབ། །གཅཏྭ་གུབ་ནོ་དང་དེ ༨གསངག་པ སསངད་ | 
རྱ དྲད  ི ེ་ བ་བན། ཐ་དདདྲུ་ག། གདན ནོདགཉེསག དདདྷཱ་རཱབ་དགོས ༢ ` དད 
ཅི བ་དདདྲ་བདད་ིཆ་ཤསར་ གངྒོ་ནན་སར་དནས་དགའ་བའེ ཏུལ་དདད་ བདིག་ཡོདགགས་མ་སེདད འབེདེ་དོང་གས་པ་ནས་ས། 





















༢༢༢༡༡༤༤༠༤༤༽། 


















ཌ། 


པོ།པོངདོ་ཐོག་སཔའ་ དམག གདལ ཡང་མོས་པརཙོགས་གྲེ་གུབ་པར་ཤ་བང་ན བབ ་ འཆམག་དར་གྲི 
།གགོས་པྲ་་འདུག རའདུག །གཅི་གྱུ་གབ་ན་དམག་གྲི་བ་ཤྭསདམགརི་དའ རི་དཐསས་སོངཡི་འབ་པནད་དང གྱལ་སས་ 
ཨུན། ྲདྕྣྣ།།་་ གམོརཾསཱསསོ་ ནས་བསའ པའེ ཤུལདྲདྲ་དུང་ འགོ ལསམ་འདུག །པདེ་བཤནད་སམས་ངདུ་ངནས་ཐབབ་དའ་ཝ་པ་ཡངརད་ནྒམ་ད མདུ་ 
གམ ྱ་བའོ། །ཡང་རངལ་རང་ གེ།སེགས་གང་ཆ་དདཔིངསཀིཿ ཅྱསྲ་བྲ་བ་པར་ ༥ ནོ། འནི་དགགྱ་བའའ ཆར ལའ ས་ཡ མ་ལཔ་དྲ་རོགསྤ་དབ་ཏུ་མཁང་འ རཀ 

ཤར་བུ འཇོམས དད་བུལ་ད་འད དྲུ་གབ་པ་མི་འདུག་ ཁག འདྲེན | དེ་ལངས་ཤིསདོདསྱ་དུ་ནོདལ ༣སེཔས་སད་ནསས སྦྱངས་ཏེ ་ འིཐ་ཉད་བྱེདཔ་ཡདོད། འདཝ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལས། 
སྡཔབ་ཅོགས་ཤམ་ངསྱརས་ལིནཔ།གངང་ྱྱབ་གྲཞད་མེ་བཙ བརའདུ་ཤིས་བྱ་ཡེདཔར་བཱ བུའོ །ཤཾཡ་གསུང་། ཡང་དགགྱ་བངས་བཞིན་ཡི་ཁང་ནས ནོ ངོ 






། །ག་མིད་ ཡཿ དསས ་ རཱ 
ག་འམག་ལྡི་དམས་བཅོགླ། བབ་པ །བྲདད་དྲུ་གབ། ཀཁ་ 
09 














ཆོངརང་་བཌང།༥པར༡~-༧༤༠༠ར༦་ 








ེཉསྦཁང་ཁྱ ཁང་བྱང་་པར་འྲདགྲུལ་ ཕྱམ་དུངེས བྱང་ན ིསེ་བསྦ་ གྲངཾ་ངད་ ཁ་ད སྡེ་ཕུས་ དགྲ སྲ ཆེདཔངང་། ཡངདགགྱབ་ངས་པདེནཔ་འེངང་ནསབ་དད་གངན དགུནསབཉགས་པནགངན་ཡད་གནས། ། 
བའབུག་ཏ་པདུ་ བསྱ་བུང་ ནྲདསམསྐཏེ ངགལངསྭ་སྒུ་རེ ད་པ་དང་། ཡངད་ གྱྭ་བངེས་ཕླཾནཔའི་འ སྲང མགད་ོབྷཏུགས་པས། གདད་ཡངའགོསལི་ད 0 ཧྤྱ་བུང་ནད་ ཞིསེགཏེདཀྲི་ར། 
ཇྲི དཔའི དུ ལའ་དནནསབཝ དཔ། །[ཡང་དགག་བྱུ ཉེས་བྲཞིནཔ ཏི ནས་ངང་གསྲམས་བདང སུང་ནསྲ་གུབཔ་ཡནང་ཅ མཁྦ་ཨཱ། སྭདའ་སིབུན། བི གས་ཏ བུས མངོ ཏོགསྦཧཱན 
འའི། ངན་པར རིགྡེ་ཐད་སང་འེན།།ག །ཞེསདང་། རྒྱུདབླ་་༢བ། དེབཞེནཏིཾདཾཌཁྦམསཅདལ། ་ ཞིནགཤུགས་ཕིནདེ་ཡྱིའེད། འགྲོགུ་དདཡི་ཏིང 
རང །ཧིས་གསུངས་སོ། །ཇེཾ་བུན་མི་ སཔའགིག་ཆང་ བགའ ཀཅས་འབེལི་ྷསདང་ལེདག་པོ། འབྭོ་་ཛོན། བྲ་མའི་རྣ་ ཡའ་ ཅོདག་ཅབོརྨ་དོ་མ་ྲཞིནབའེདངནས་འཚམསམ་རམསཔ་ 
- རལབང་ གྲ་གབ་བཡེནས་མེ་དདུགཉ་པའོ་སས་ཤུགས་ དགཔོ་དང་། སང་ས འཔོདཚདཔ། རོནྲུལ་བྱཡིདབགབ་དངའྲལ་དའྱཔ་ ུཆེཔོར་བཞེད་ཡདྲ་བརོའ་ 





















བྱེ ༄༅། །རྒལཊབྱོར་སྒོམ་བཞེན་པའི་ངང་ནས། ར་བའ་མཡི་དམྱ་གི་ཏུ་རབྱནོ་མྲ། དདད་ཚད་བྱུ་མཁིནང་དསེམས་གཏད་ནསསེམས་རང་སེང་ནསྤ་གབཔམི་འདུག་སྣམཔའངས་ཤེས་དངབདེ་བཆེན་པོངྦའེསྣཀ 
ཏིགྣལ་པསུཔས། བདེ་དང་དབེརསད་ལཱིཏདང་འིངོནའཆརལ། དོ་ནི་ནང་ཐགསདང་འབྲེལ་དའྱི་ གྱར་ཆེན་པོར་བྱའེད། ནམདོ་མངོནསྦ མདྲ་ཤར་བོའི་ཚོ་མགས་དངའྲབེལ་བའིའཕཔྲགསལམ་བོབཔར་བྱ་འདཾད། ། 
དཉསཔ་ཏྭུབོ་གནས་སྒོམའཚོལབའཚུལན། ཁུབལྦ་བལིགསད་ནྭ་འངབ་དང་། ཉུབ་ཉོགས་པདང་། ཏུཐོགྱོཏཱསེམས་བཞག་ན་ཅུང་ཟདགནསཔའིམཚོམས་ཅསྱ་ཧལབྱ་བུམསབའིགསུང་མདོ་པྡེ་ཧན་དང། སྡོམ་ 
དམགསུམ་ཤེངཡིནཔནངག་སོགས་ལབཏེན་ནསསི་མསགནདདགའི་སྤོདས་སྒོཡཿཚོལ་བའི་ཚུལནེ། སེམསྭ་རོལཏུ་ཡི་གཡེད་བར་ནངང་ལབ་ལགྱུརཱ་ཧནཔའི་སེངདུ་འངགོཔདེ་རངོག་བའོ། ཁམས་པྱི་ངམི་གཡེད 
„„ པརོན་དྐད་ཉེ་བྱ་ཡག་གུ་ཆནག ཁིཧིངདྲ་ཕུན་དེངངབ་ཏུའ་རོཀཔྭའི་ཧཱཉ་དཱའ་ངག་པའི། །སེམང་ི་རོལུ་གྲཡེ་ངང། དདེ་མཛགཧཱ་ནང་དྭ་བཀུག་སྟེ་ཁཱ་ཛོག་ཏཱ་འརོགོཔདྷཱི་ཱདཏོའཇོག་ཁའོ། །སེ་མསྦཀེས་ད་མིགས་ཏེན་ངྲ་པ་རབཏང 


་ལའྲོབ་།་འའརོག་པ་ ོཀ བེལཔསང་་ངརེ་ཁརམལ རོལ་ར་་བོར་བརློ་ འ་བ རླ ཚང་་ར་འ ཤྭ ' རོར : 
།སྟེ་ལྟཐཾགུ་འཇོག་པ་དོ་ཏེ་བརའཇོག་པའོ། །སེམས་ཏིངངེ་འཛིན་ཧོ་ཡོ་ནྟཏད་མཐོངབའི་གོ་ནས་དགའབཞིནང་ཏུཐགོ་ཏུ་འཇོག་པ་ནིདྲབ་བརྱ་པིདཔཔོ། ཨེམས་ཏངང་ འཛིན་མབྱ་སོལས་པའ་ཏློདདང་ལོ་ལར་ཉེས་པ་མབོང་ ¡ 


ཁམ 


ཌུ 


















































།ུད་ལྭ་བུརྱ་ཐཱ་གཉིས་ཙམ་ལས་མས་གནད།།དདར་ཅནའྲདངས། དེ་ལ་བཏེན་ནས་ དྲུསྱཅཆསྟཉན་ཕལཆེད་རའྲ་བཱཾས་བདནས་ཝྲབབ་ཧིང་བོར་མཛད་པས། དེང་སུད་ནལ་འྱོརྱ་ཡེ་དབང་ཕུག་ྭ་དགགོ་ སྒ 
ཧཱཉིས་པ་ཉམསསལེ་ནདའྲི་རུལ་ནེ། གནས་དབྲེནཔཔསྲས་ནམ་སྣངགིཿ་བྲདྲ་དདང་ལྡན་པས། སེམས་ནམ་གཡེངགོགསྤ་བིས་མ་བལད་པར་དགའ་ལྦོའི་ངང་ནབའདི་ལྟད། དལའབྲོར་དོན་ཆེ རྙེད་དཀད། འཆེབ་ 
རཱ མརྟགང ལགྱགཱ་བྲས། འཁོར་བའྲི་ཉས་ད་མགས། ངསཏྱངུདགེབ་སམཔ། བྱམས་ངརྔེ། བྱད་ཁུ་བཙིུ་མས་དཿྭ་བ་ཕོང་དང་ལམ་དཔ་དད། བདགགེད )ར་བའེ་ཞཁྲིད་ཡིག་ལུརབ་སྱུད། དནས་སུབས 
འཕྲེའིའ ཀག ་ ཁོལ་ཛུདདྲུ་དྲིས་བྭ་ལད་དད། དྡོ་རིས་མས་དཔའི་གོམ་བླ་གས། ལྷུང་བཤགས། མཛྫའ། བླ་མའཾ་རྣལ་འབྱོར་ཙྱིའྲད་ནྣམེས་འགག་ནས་ 
 འྱབུངབ་ལྟན་བྱསུ་དལ། གསོལ་འོད་བག་གང་མང་བུས་དག་པ་མ་རངལབསྙ་མཾས་པགྱ་བཱདྱ་པཱས་བླ་དབས་པང་བསམས་ཤིང། ཝང་བ་བཤྲེབ་དདྲ་བུང་བའི་འངད་ལ་ནམ་ཉོག་གངགིསྲ་ཁང་བཅས་བཅོབམི་བེདཔང་་ 
རའདས་རྲི་རེས་ལི་གཅོད། མོངས་པའི་སོན་མེ་བྲས། ད་ལྟ་འགྱུབ་གང་ཡང་མེང་པའེངང་དྲུ་ཧྭང་ཐད་མཉམ་པད་གཞག་གི །དེ་འང་འཇོག།་པའི་ཚོ་བྱ་ཧུལ་བདང་། གཉད་ལོག་པ་རྟ་བུའིཡེད་ལྕའེདཔ་ 
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འཛང མ་ང 

















7ˆ༡༨ ༡༩༧ ༡༤༨༤༨༩ 








ཟེ ཀི ༄༅། ་ །ཐམས་ཅད་བཀགཔ་མ་ཡིནཔང་སེམསགསོ་མེད་དུ་གནས་པ་དེ་ཉིད་མགཡེངསཔ་ཀྱེདུང་བད་གང་བཇེདཔ་མེད་པའི་དྲནཔའི་རངསྤོ་རུགས་པར་བེེད། དེ་ལྟར་དཔིགས་པ་ལ་དནཔའི་ཐག་ ། 





„ པག་བཅིངསྤ་ཀུང། དུནཔཉསས་ན་མས་འྱུ་བའམྐརསཏོག་འཕྲ་ཉེད་བས དང་དའི་གགསངེ་ཤུད་ ངན། སྐབུསགཤདདའཆུ་བའར་ཡིའྱདའེག་དའི་ཤིབ་བཞིད་བབ་བ་བལྟགག་དག་འདོག་ 
£ དགོས་ཏེ། དབྲུ་མ་ཉིང་བོལས། ྲེམསྱ་ཀྱེ་གསཿདའ། །འགོཔ།དམིགས་པའི་ཀབ་བརད་པོལ། །དཱནཔའ་ཐག་པསངག་བཅིངསཏེ། །ཤིས་ད ཟུགག་ཁྱུས་དེམདདད་བུ། །ཤེས་འཇུང་བ་ལྟར་དོ། །མདོད་ནཏེང་ 

ང་ཀ ༢ྷ༢ྣ༨༽།༽། ས་ས ལུ་བ 
@ བེམས་འེགཅང་གསེལ་པ་ངསྱ་བུང་དད་ཀའེང་པོ་ལ། དྲ །དྲིམྱཡིས་བྱསིམས་ལཅེ་གཅིག་ཏུ་ རྒ་ཡིས་ལྟས་ཤིག། །དལྟང་ འ་པ ཡག ་ དེ་ང ཉེད་ངེས་ཕྲིན་ 
ཙོ ཱ ཆུའག 


གསུངས་བལྟར། དན་ཤེས་སྟུབས་བཅེདནས་ཐོགཆིས་སྤུ་རམ་ཏོགཅི་ 


༢༡༠༤༡༡༠༠༨༢༤༧༣༢-༨----༡ ----+ 






ལུ ་སེས་བད་ྲབལད་ད་བད་བཅད་དའོ། ཐད་མི་འཇངག་ ལོ །ནར་རྟོགའྲ་ཐོ་བཅད་པའོ། ནབ གུབ་མེད་པང་གནསང ་བདེའི་ཆོ་ བོདན་ཤེས་ར་ ཤར་བད་ཁང་གིམསལའཕ་ལད་ལོད་ཆ ཤྭ 
། ཀ་་་་ མཅིག་གིས། བེསྱ་ཧིས་སི མསལ་ཁདྱ་ཡབྲཀོད།།འ ཁྲངས ག་སད་གདའ སསད། ` ་ 1 རསཔ 
ཕེམགཉིད་ནེ། །ཀོད་ྲགལ་བད་ངེ་ཚོམ་མད། ཁས་གསུངསཔ་ཏུར་ཁངྭགེམསལཝད་ཆགསཔི་གྱབའྷཏུ། འདཛོ་མ་ལས་བྲ་མིམས་དགས་ནགོདཔྱ་མུ་པརའདགཏསུང་ལག་རུང་བེད་དོད། འདི་ཙམ་ལྡ 
འ་དང མཁན་བ འགྱུར་བས་ གཉིདྲ་བེ་མཆམས་སྤུདམ་ོགགི་འྱག་པ་ །ལས་སེམསྤ་བོད། གནས་ཆ་ བུངརས་ུབིང ཟོནྱ་ཧས་ད གབའཇོག་དགོསཏེ། 

ཝེབ དེ ཙྤོ། གམས། བཙོད བེ བད ང་དེད དྲ་སངས་ནནེ ནནྲཞུམཔྱ་ཱ་བདའྱུ་ད། ¡དེཡིལའིཞུས་པདང་ཏུམངགཆེ དདཱ་ཀ།ན། །བདགག་སེ་མས་དྲ་གགས་དཔ་ནེབི་ཞིག་བྱང། །ཞྲེབ 
འབྱུང ད།དེ་དགགྲིདས་སྔར་ཏོག་འཐིག སྱུ་ས་པདད། རྣམརྟོག་གང་དང དགང་སེམཔ་ དའི་དག་ལ་བྟཉས་ པ་དད་དེའཆོདམ་ ནམཉིག་དེདག་རང་ལྲ་དགང་བའེ་སྟངསངའ་ཆད། དེ དེ་བཞིནད་དཾ་མས་ 
























རར 































ཏཾ ོས་ པམ ¡ར་ཊ སུ ཐཾ ༅'་"ཿ 
ད ད །གཡོ་མེད་དགནས་པའེ་ཆའང་བཏུགསཔན་མུབྲ་འེ ་ ལའི ༢ེ།པ།། ཝྱཱཉེསཡད་པང་ཆེད་པར་མྲབོང་དེ་ལ་གནག་འྱག་འདྲེས་པནཞེས་སོམ་ཆེནཔ་ནམས་ལ [ 
ཿ དྷཾབྲགས་ི ངྲ་བ་ཕད་མཛདདོ། །ཡང་ནསེན་བགནས་པྱ་སོང་རཱལ་འ འདྲ་བ ( རྒམ་རོག་ངི་ འདུ་ཞེགྭ་འཾས་ཧང་ཡེའགོག་པར་གངད་བྱུ་གང་ལའྱབ་ངོས་བིན་པརྡ་བསཏྲོ་ན ཧཱ་ཏོགདའངོ་ཕོལ་བྭལ་ཞིང་། 







༢༢༡༨ ཏད་བཞག་པས་མཛངའྱཡུང་འགགསརས་གནས་པ་དྲེར་པཛཆེན་པོད ཛང་སནང་ དྲུ་ཕྨན་ངང་བོད་བྲ་བང་བའི་བུབཅོ་ནྲད། རྒྱ་མཚིའི་ནང་དུའཛྱར་བའེ་དཔ་དངནྱ པུངས་པཡིནཔ་ འྱུར་ཏེ། དོཧྭ་ལས། 


ངལྭ་ངག ༨ 


་ གན ཀཀ ་ །ཞེས་གྲསུངས་བ་ཇི་བཞིནབལུང་བརྡ་བྱ་ེ། ཡང་དགོན་བས། ལྒས མྟ་ཏོག་ལྭ་ཨོན་དྲ་ཡི་ཉྟཞང། །ཅ །མརྟོག བཅད རྱ 
།ད། །སེ་ཡས་ངང་འ དས་སྐུ་དོགཡྱ་ཧངསྤོ་ུགས་དང་། ཧོཞི་གནསྦྱའིསེངད་འབས་བཞིག་འ འད །ཞེག་ཿབྱུང་བ་ལྟུངདོ། །གཞནཔ་ང༽བས་དག་གའལ མད་ཅེས་པཡིད་ཅེབཞག་ཐབ ་ ! 
བ་བྱ་པངས་ནགདམས་པའྲི་བབོཀྱ་གུརད། ། ི་ལྟར་ཞེན། ཡཱིནདང་བྲལ་བའི་ཉཾ་བཞིན་བཞུག །བྱུཿཆེནམ།པའེ་ལ་ལྡེང་བཞིནབཞུག །རྩ་མཛོ་ཆེནཔོའི་གཟེངས་བཞིན་བཞག དྲར ༥ 


༢༠༤༤= ༢༧༢, ལར ༢༤ལམལརར་ལ། 



















ྦ ༩༧ ༢༤༠༤ ©ང་ཁབར་ཁང་ཅཿརལ་༤་ལ 


པཞེནཔཞྭག །ན།ཁར་ལ་བཱའ ཟའ རེ ཅུ 
. ་གྲ་ རེ་ས. ནོ པནི། ལ་ག 
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བརྡ་དང 





རེ །ུ་ན། དཔེར་ནབ་ནམ་མཁར་འཛུརབིཇས་མའདབབལུར།ཆོརབབདེ་དགུབཏང་ཏོམས་དེའབཞགའུབསང 
ཟོ གུ ཤར །དྲུག་བཱ། དཔར་ནངསཔ། ལཔརལ་པངཆོའངམཤཱདབོང་བྷད ཟྭ དཔར་ཡོདཔ་བཞནྲང། མིཉར་བར་འཇོགཔ་ཁའ་མཐྦ་ 

གྲུས + ་ ངང དྲན ་ དེ་སུདབ་སུངསབལས་ལགརིས་ཁདེ་ཏབུཀའྱང་ྟེ། གུ ཞགཔིངོ་བོ་གང་གིསྱ་ཀུང་མབྲ བསབས 
ཤིང་ཤིནཏུ་གསལ་བ་དང་། ་ བོགབད་ཕངམ་དུབབས་ཧྭངསར་ནམ་མཁཁྷཏ་བཱ་ལྲི་དོང་ལ། ཡངབཟངང་ནུ་ཡྲལ་ཇཅི་བུང་ཡང་མེ་ཡོངདཱ ངཱསདལགྲརགས་བ་ནར་གཱསལ་འིགགི་ 


ཿ ཅིཾརཡུང་འ ༣ཆར་བྲས། འདི་ཡི་ད་ཛ ༥ ༢ འདིདུ་བའོ ཉང་ཁྲི ནོཡངཝས་སེ་མས་ ཤིནྱཾཔངས་ཀྱི་བདེབས་ནོབིན་ན ར་དོདསེ་མ་རེ ཤ་དང ང་། བེར་ཀ 
ནིན ་ མོཧྒོ་ཤཾསྦར་ཁཱ འཕུལ་སྐོགས་ལོནཏན་མངབོའེཿབུང་ཁུངས་ཡིད རའ ་ ར་འ འདོད ་ ཐའ ཆོ 
2༡༢༡༡༡/༧༡༡༤༢༤༧༧ར༤ལེས་འརསར༨ར༧༤རལང་གངསརར།༠༡ཆརར་མད ༢ ེ ཁཱ 























ཊ་། ཁྱད་པར་ཐེག་པགརུ་ཡོཀའོའཡགས་ལམ་རྣས་ཀྱ་ང་དི་ཡབ་ཉེ་ད་ནས་འ་ 
















ང་ཿོབདོ་མབུཀཁ་བྱསདབ་དམང་ིསགང་པའོ ནོད 

སིི མཁའ པལ། ཉཏདང་འ 

_རངལ་བྷརཿཿ །སབའི་མྲངཱདི་ཉིད་བདག་གིཁིཛོནྡྲ་རུལ་ཁ་བཏུགས་པ་པིནནོ། 

ཕླིགས་པར་ ག་དགོ ཏི ༩ འའ རདའྡ་བོསངོད་ བྲ གས་ཅདའགཔརདད། ནི་དཟམ་བདགོར་རེཁྲིགྱ་བབ 
ཁྱུར་གྱས་སྐཱེཿ སྙེས་ནས་མལལུཔའེ་ འདས་དྲོ་ཉད་དྲུ་པརྲ་ སལ ༢དབང་གས་བའྲ་བུད་ ཟུཤིས་དུང་བདྲགིཿ མས་པརྦ་ངས་ལ་བཏྭག་དཱགོས་ཤེད། ཤཿ པས་ད 

འདོད་འ དོགསགས་རམདརི་ལྟརའདག་རམདྲུགདལསོསརསའརོལ་ཏུར 





















































- 


ཅོ ཐིལ་དུ་མཛདོདོ། །སྤོམ་ཐོག་ནས་ཏྭ་བའ་ཚོལ་འདོད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཁདས་མཚོད་པའི་ དཾ 
ན་པ ཧུ་ཆབ རྩར ོི་ ལྟཐོགུནསྭ་ཧྒོ་མའཾཛོལ་འདོད་པ་ རམས་བླ༤།༧ 
དའཛན་འདས་ཇི་ཏཱ་ ར་བྲཐང་བའི་འཛིནྲ་རུལ་ལ་ ཅི 

དིས་ཏེ དཡང་ངའ་པ་” 

༩ པྱག གསསབ བརྦབདུ་གོསཔ། རྱ 
རྭའིདབད།ཏནནས་འེདྱཧཾ ར་ནུདཀིངའོ་སཱཔདདམ་སང་བར་འཛིན་དའི་ཝུནྩོསསཀྱི་བོ་འདེས། ངོ 


















རི 
རོ ཅ་འཇངར་ 
7༩༩༨ ཙམངངའ 


པོ གཔ་མངས་ཆུམ་ལལ སི འཇ ཡན དྭལ་བངརེ་ ནཔ་ལྟ་་དང ° ་ རང་ག་པ་་ 
ཐམས་ཅྱཀི་གྲབས་ནུ་དརྩོས་སྲདྭལིངེདྱསིལ་ནས་དས་ སྦེངངེ་པའི་རྣམ མ་པརྡ་ཝཱཧྱཱ་རསལ་ཡོད་པ་འོདའཛོན་འུ་ རལ་ཁ ཞབཧུབ་ལྟ ཁ། དེཏརབསྟས་པནྭ་ནླ སེསཀི་འཛོན་ཛུལ་འདིག་རབལ་ངརགང་བགང་ 
ཟྭ གརདྭགུ་ཐབཔའི་ཛར འི་ཛས་ཡོདཀྱི་ངིང་ནཚུལ་ཞེག་དང་ སས ླིླིརན༧ླྒའྒ་ ཤོག་པ་དམགང་ རིའཛིནཚུལངོ་གྲ རྡེད དེར ་ །གགྱབུ་པའི་འཛོནཚུལྱ་སངོམད་ དྲ 
རྩ ཆོས ཤིརབངབ་ནས་བཞུདཔ་ད་ཁདག་ཅེར་། རྒྱཁ་ཚབ་ཆེན་པོཁིགྲས ཡིྲ་བསྔས་འཀོདཔ་ཁགའ ཡ་ག 


འགས་ལ་བ རྟག བའོ། །དེ་ཡང ་ིབཱཧྱོ་་ན། ང བྱན པཱོམཔའྡ་བོ་ཙཞིག་ངབཔཛོན་བད་བརྡམངས་པའིདྲག་བཅོ་ང་ ཾ 


།དབག་རང་ཏ་བུབ་པའི་ཛམ་ཡོད 
' དུཚཛནཔའའཇིག་ལུ རགསཔ་འདིལ་ལྷན་སྩེ ཉེས་ཡོངབ་ད་ཡང་ལངགནངས་ཀྱང། བྲ་མོའིཛོད་ཚུལ་པོསོ་ཟི་་ནས་ཕེགསཔར།ཁེགས་ན། རགསབ་ལདཁེགསབརའགུརབས། ཛཿ ཁསྤ་གུབ་ཆནཔོ་ནས་བྱརུདངའེ 















༨ 
་དོ། །གས་ཏིའིའངའེ། 


རངད་འ་ཁྲ་ 





ལའ ནན ༼/ 
་ ག་ལ ་ དད ཕུང་བྲོན མ་དབདགདེ་ྱ་རུ་རབ སུང་འད་ རོ ཿ 





།ྲ ཉག་སད་ཡམ་མ་པའབར ཡིངབ་བཁཏགས་པོདོ་ཡིང། །ང་པསཞྱ་ུརྦ་གདང་གལ་ད་ལདབ༔ ངབ་ཡི་ནཏེ། 0 ་ གཔ རི ྲ 
ཡ་བཟ་བསནསཞེའཔ། ཀ་ག་དངྱ་ཅོག་པསོགས་ཡྤོད་ཐ་ ཐདབྱ་ལྲ་ཡ། ཙྱུས་རངི།་ལག་པ་བྱ་ཧངས་པསཔེ ཅུག བ་བོ དངབྭ་ནོས་ ་བོ་ 
ཤན ནནན་་ ངང་འིདཾནྱི་ཐོ་འདིསྱཧ ྱ་ོ་ད་པབྱ་བང་ནོང་ནསདངངིང་ནསག བོད་པ ློལ་རོང་ཞག་གས་ངའ་ 


2 ©༡༢ང་ང་ཀཁང་ ༣ ༡༤ ཆགཏང་༡སས།གས༧་༢ར་༡༡༤༧༢༧༡༡༤༢༩༥༧༤༧༩༤༨ 


ཧྲ 
རེ ཀྲ ད་ད 
བདའི ཉིགག་ཙུའ་བདགྲཔ་ཁོ། དཾ ཨྲ་ཤག་སྔ་མེ་ད་ མའ་དུགཿ 

ˆ ཟི “ 
་ བཟུང་ ཤེས་དེ བོ དེལ་ལ་ 





འཆདུཡོད ཡུ 7 བྱས་ཀྱང དེ 
བུཞིགགི་ཚན། ངན་རདིན་རཱན་སྩེསཏྱ་འཛིནཛུལ་ཤིན་ཏུགསལ་བར་ཡོད་ད། ཐྭོ་ 
་ 5 །ར་ལ་སོགས་པ་ཆས་གང་ དང་གང་ཡན་ པདེ་སྣང་བའིཚུལ་དེ་ཉིད་ 





འེད ཞས འབར ག་གས 


` 














ི་ ལལ ་ ་ འྱི་ས་འ་ཅར་བ ་ སུ ད་པརགཞདད ོང ཉེ ‡ ལྔད 





་ རར 











| ལུམ ིི་་ ངྐཏམཔཁྲིབ་དས་འྲ་ བུང -; 
གྲུབ་ ད་པའྲི་ཕྱིར། དོའི་གུ་མཆོནྱསང་ ལྟམ འླབོ་འདྭས་བྲ་བུང་བ་ལར : 
སཾ ི་ བར་དྲསྭ་ཐཱསབའེང་ཧིམ་པྷ་གབཟ བསར་ཅནན་ 
ཐོ ཁྱནྲ་ལན་ དུ་འབུང་བཞེད་ལ། རྒུན་ལྔ་ནདུ་ངའོ་ཧྭ སམ་པའྲི་བོནི། ད 9 8660085 ཧམདུ་བང་ཆགས་སུའཛྲག་པའྲི་བོའ འདཡན་པའ་ཕུར་དང་། གློ་འད་ པར་ཁང འཛིན་ཉན་སྱཾས་སུ་མེའདོད་ན་ལྟ་འཁྲེད་ ˆ 














གར ་ 








༄༅། །ཡོད་པ་བུད་བྲས། ཊ དགཉིས་མཐེད་པལས་ངངབ་ེན། ལཱང་ཚུལ་ཝྔ་བ་ནེ། ངའོ་ལཱམཔའྲི་བོ ི་བོ་ཉངགིསྨ་གུས་མཐགད་ལདེ་ཏར དང་ལུས་ཨ་བུངབརདའདས་པཛྡ་ཇེས་སུངི་སྟརསྣ ཉི 
་ (བས་ཅུང་ཟ་དབལལུ་བའྱིས་པའིསོན ་ཡིནནོ། ཇེ་རིན་པ ོརཉདཡིསྨ་སབ་མཔི་བའི་ཚེ་མཛད་གིན་ོད་ཅེས་ཡོངང་འཛིན་མཁས་བདགལས་ཐོས་ཤིང་ཡི་གར་གའོད་བཟང་ ཡངངུམ་འོང་དན་ཡདཆ་མ་དའ་ 
གནས་སུ་བུའོ། དོན་མདོར་བ་ ནད་ལྟངང་སྙམ་བརི། འང་བཛནུ་ཏནྱ་ཡེམདང་ཉུར།འིང་དནི་དམྭ་བ་འིངདང། ངེ ངད་བཀག་ ཙཿྱབ་ཧེ ཨྱི་སྟོང་སངདེ་ཧཱོང་ཏིེ ཉིད་དུ་འཇག་པ་ཡིནནོ། ཚུལ་འདི་ལནི་སྦུབ་ད་ཏིང་གོར་ 
་. མཛད་པའི ཐོརྨཆེ ན་བྷ་ནམསྱཛསཾ་ཆེ་བར་འདུག་པ། བླམ་མ།ས་ཐུབ་བདེའི་ཉུམ་ སྱ་མོངདང་ཝན་པྷ་ནམསལ་གཏུགསནས་བདེ་ལདོགསཔ་གཅདདོ། དྭེ་ཉཱད་བྷཏགས་པནྱཾ་སཱཾ་ཨ་བཱའམ། གང་ཟག་གཚོ། ་ངོ་ 
ཧཱཱར་པའི ཁླིཟས་ སྣང་བ བརྒྱགས མགས་ཡོད་ན་བདེན་བར་ཡོདཔ་ལས་བོས་མད་ཡནནབང་།༽ དྲ་སར་ལཱང་བ་ལ ལྟརཀྱི་སྐེས་བུ་ཡོད་བམཡེནཏ། གྩེསབུའེ་ རའས་སྡེ་བབཀཉིས་རེབ་ཡང་ཆུས་བུ་ཡཡི་ན། ཕ བུས་སམས 
།ཏིས་ཚགས་པ་ཡང་ཧཱུ་ས་བུ་མཡིན། །བཝསྤདགར་རབ་ཡང་སེས་བུམ་ཡིན། ཁ་ནས་དུག་ཆོགས་དཅམ་ཡངྱ་སུས་བུམ་ཡེན། ༤༩ འའ དདུ་ཡང་གྩཱས་ཐུ་ཡོད་པམ མ་ཡིན་ཞེས་ཏྟནོད་ལ། གླུབ་བ་བྲན་ 8 
ཤི སས 


ཊ་ ༡ 0 
ལོ 





















ལོ གགས 
¡»3 གྱིས། ཧཱེང་བུ་ས་ཡྲཧཱ་ཧུ་མ་ཡིན། །ཊ ཨྭ་ཡིན་རླུང་མཿ ནནམ་མཁའཿིད། །རཱམ་ཤེས 





༡. 








ཊེ འ་ཡན་ཊུུ་ཡནན། [དེལསགདནདཧུ་ཡུསུ སྭ་བུགང་། ། ང། །དེ་དང་མཐུན་པར། ་སཱོད་འཇུག།། 
ལཙང་། སོདང་པཱ་སན་བད་ དག་མི ཡེན། །བདག་ནརྲས་པྲ་བག་མ་ཡུན། །པྣབཱསཡེནཱ་བདག་གུནམའ། ལ། །ཆུ་སེར' དང་ནེ་ནག་ཧང་མིན། །བདགན་ ་ཞིགདང་ཇུལ་མ་ཡིན། ཁྲོ ཐོ ཞདགུང་བདག་མཡྲིན། །ནང་ཁྲོས། 
དྲགྱ་བང་བདག་མི་ོཏེ། ྲོད་དང་རླུང་ཡང་ངདགམ་ཡེན ད །བདག་ནེ་ཕྱི་ས་གཅིཧ་མ་ཡེན།ཟ, །བུག་བདུག་ཆིན་ནོལ་ཀུན་ ནང 'རྣ་མ་ ཤེས་དུག་གུང་བདག་ས་ཡེཧ། ེསསེསགུའ ད་འངགི་ཇུས་བྱེ་སའི་ཁནས་རྲུས 
༈ ས་པ་ཚ རི། ལྒ རར ཝེལ ལོལ ཤི་ཐརྱསི་ཆེ།ཁམསདོད་ཀྱི་ ཅ་ཅ ལུས ་ ཤོང་ནུ་བའི་ཡང་ཞིང 








བྲ ཁ་ ཧོ 
།སྭ་བུང་། གཟུགས་པདགན ཡེན 





་གཁར་འཁགང་ལ་ཁར་འབའཐའར་ངང་འེཿཟསང° 


=` ོ == 





༡༣ ཡལ 


ཁུ རི ིཾྣཾས་པ་སྨཾཾཔྣཔྲཔསཔཔྣཔཀསཀའཀའཀའཀ ྲྟྣཔསཔཔཔལ་ཀོསསཔསཔསཔསཔ་་་ོ་ླ་་རོརཟརཔོརཔརྒ་པ༨པྨཔ༥2ྨ2པྨྙཔལཔྨཔཔྣ།།ྣཾྣཔྨྣ 
ཨཾ ༄༅ ཁོར་བ་བདགམ་ཡན། འདྲ་ཤེས་བདགམ་ཡེན། འདྲུ་པེད་བདག་མཡན། རས་པར་ཤིསཔ་བདགང་ཡུད། ཞེས་གསུངས་བང་ཕུད། དྷ རྲ་དྷ་སོཡ་་དངྱཾ་བཱུས་བུའ་ཕུང་བ་ལ་དང་།་ ཁམས་"་ 


















༨༠ 


དྲུག་བབདང་། ཚོབ སཔདང་། གསྐདྱབུབསསོགསགང་ཡང་སོམང་པོརྫཾ་སཱས་བུ་པ་ཡིནཏེ། གཡུཏེ་ཡདཱ་ནཱ་གདགས་གཞི་གཏུགས་ཆོ་སྐྲ་བང་བ་པེནཔབ་ཡན་ལག་ཡནལག་ཅན་ནམས་གཅིག་ཏུའགུར་ཞིང་། 
འཀ་པལས། གལཏེ་ཕུང་བོ་བདགདྲ་ཕེར་དེ། མངྦབས་བདག་དེ་དགྱ་ཧང་ཡང་བར་འབུར | ཞེསསོགས་ཁྱི་གྱོན་དུའང་འགྱུརའོ། ཀུད་པར་རྣ་མ་གར་ཤེསཔ་གྱིཨ་བུ་ཡིནན་སྩུས་བུནང་དང་། སྨས་པ་དང་། 
ནབོངབདུང་བྱམདཔ་བོག་མིའཐུད་ཅེང། ཝེསབུག་ཅིགཅང་ནལ་ཤསང་།ལྟཅུས་ཅ།། བདང འང ཀ་ག ར་སག ང་ཡདཀོང་བཅ་ངོད། དད་གོ་ིག་པཔའི་ 
དབྱུབས་སྐྱེས་ཛུ་ཡིནན། གཟུགསཿཝཱདཱའགུརབས། གཟུགསཞེད།ཁམས་ནྭ་སཾས་བུ་ཡེད་བརའྱབུརརོ །བུང་བོ་པཱཱ་ལས་གཞན་དུའང་བྱེས་བུ་ེད་དོ རང་བཞིནྱཧཾསྦྲ་གུབ་པའ་འྲབལ་མདགཞན་ཡིནཔས། |, 
ཡ་ཨསས་ཿསེས་འཇོན་དདོའཆགཉི་དང་སི་བུནཔཔ་གུངཀ། གའསེ་བུང་བལས་གཞནན། བུང་བའི་མཚའ འལེད་པར་བྱུར་ །ཞེད་གྲས་ས། གངབའི་ང་ལྱི་མདལས་ཅང་། གལ་བ 









ཉུ དང་བཞིན་ཡོད་གུར་ན། ྒྱལ་བཉན་ཐོས་བཅས་བསདོ་མ །ཁྱེནའགྱུར། ཐེཿ 


༤ ག་ཧཿ་ཧི་ོ།འོཕཱའོ་ཝ ། ངད་རངལ་ཇ 
ལྟ་སྟངས བདོན ཟློ | བཞན་མྭ་མོསབ བཀའ་ཚ་ དཡི།ད་འ ་ 





>£; 
དོམ 
ར་བ 


་ ར་ས 


` 


ཏུ་འཇོག་པྙོ །སྱོང་ཆུའ། ་དག་མདད་བ། འདིལད སྣ ྲུར་ བབ བའོ་་འའྲེའ ལྟར ་ 


དུས་ཐོག མདར་རངངསན་སྲ་གུབབ་མེད་པར་སྟུང་གིས་ ས་པའི་འཛིན་ཧངས་ཡོད་ཀྱང་། ཡྱིས་རྒྱུན་སྐད་ཅིག་ཆ་ཁ་ཡ ར་སོང་པ་ན། པྟོང་ཉེ ཉེད་འཾཛོན་ལྟངསུཾ་ཕུལ །ནས་ཤོརཏེ། དཡ་གས་བ་ཡུལ་ད་གངཆདདུ་ོ 





















|༢། རོ རྟང་ཉུད་བདན་གྲུབ ལམི་ངོང་རྦ་ ཡིད་དོ ཞཱལ་གདཿ 
རྭི་མུལ་ཕྫིན་ལྟབུའ་བྒྲེབཔ་མེད་པ། མེཾའགྱ་དགུ་འགུ| ཡེ་དྲན་དགུ་དྲན་བྷ་ཚོག་སངཆ་འཤྲེང་། ཕྱེརའཕྲོ་བྭ། གྲད་མེཿ 
དབེསེམས་དོ། རང་སེམས་རདོན་པའྲ་བལ་གངལ་ཡང་སྟོསང་མད་ང་འང་དབང་དྲུ་བང་ཞིང་། སྣང་བལྟ༨དུན ]¡ 
: ཞེསྱབ་བ་ནི།ཐང་བདནགསོགས་བཞིན་དྲུ་ཛུན། །ཞེསཔང་བའྲེ རྔ གསརེ་དེ་ནུསྲ་སུད་བུར་བརུསང་འྲ་པང་གཞེས་བཏགས་ཙམ་དང་། ག་ཕ་ཅཐགསབའྱི་མུས་བུརར་ནས་འཛུས་ངལ་དམག་ཅསམོང་རུད་་" 
_ བཏགས་ཅཡ་མགཏོགསང། བདན་པརཚྲ་གུཔ་ཅསགསུངས་པརེ་པུང་དངའེ། སང་ཡས། སྣངཇུལ་སྟརདུ་མཐུབ་པརངེས་པའ་ངང་དུ་ཆེ་གཙི་ ཉུ་མཉམབཾ ཞོག་ཅིག །དེ་ལྟར་ཡང་བྱུད་སྟོང་བལུས ཱ 


་ ཡསེམས་ལ་བཏྟགས་པ།གྲབུ པཾ མྲ གགཔསྭ་སོད་སངང་ག། 
༥ རལ་ 
མསཾད། མགོནཔོཞིབ་ཧི་ཕྱིཾད་བཛུཤ་ཏུ། རྒུནདང་ཆོག 









༣ རྨ ༨ ༤ > དྲེ 1 ༨ ཀའོ ༤ ༨ ༤. ༡༨; ( རེ 
¡¶སན་ཉསས་སབསམཔརེསཏ། སེལསྱེརདབཞན་ནརད་གསལབརེ། སག་མསལ་སེམས་རངཞིཞིས་བབ་བ་མམཅེསཏ།སེམསྱི་རང་འཤིན་དབད་གསལབ་སངབཅིདདོ། །ཞས་གྲམཇས་ཤབ། 
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ེ ༦༤༦ ཤཿ ༦ ངོ 
ཨམག་ུངབ་ཉུད་ལང་བཅ་བ ༡ཉུད་ཡཛདདེ། ངྒོ་གད་དུ། ཤདྦ་རཱ་པོ་གྷངའདྲ་ཱས་དྲུ་པཱཧ། ཌྡེལི ཨའི་ཆེ་ནཔོའི་བཀཁ་དེ་ཞྱགིས། །ཐཞེཆསཏད་སྱ་ 0 
ེབཅིདལྣ་བཟིནམས། དདོན ལྲུཾསྲཐལ་གཞུག་མངསོ་མཛོང་། ཤགྒུ་གཡུམ་མདང་མངེན་གསྦ་པམ་ངལེ། །ཡིཁོ་པེ་འ་ ྤོས་ད་དོ་ནསཚོད། །ཅེས་གསུངས་སྭོ། པའི་ས ར་དཔུད་པས་དོན་སིང་ནས་ 
_ མདཔ་འངེས་པའྱི་ཚ། ལར་སྟབགྲོལསཔ་མད་ན་ཇིགས་པྱ་གཞིང། གོམས་པ་ པཱ་ཡོདན་ཡི་ད་ལདགའབྱ་ལེ་གར་བཤད་དོ། [མཉམགཞགདེ་ལས་ལངས་པཏི ཁ་རེས་ཐོབ་ཏུ་ཞིང་ཅམ་བ་ཙམི་འའམ་སསཔ་སྱུ་ 
| མ་སབུང་བལྟ་བདང། དེབྭ་བ་ལད་ཕྲ་བབ་མོའིཚགགིསྱཁངནཔར་བྱ་སེ། ཏིངང་འཛིན་ རུལ་བོལས། ུ་མྭ་ཐུདཔ་དག་གིས་གྲགས་སུལ་ཏེ། །རྟ་དང་ཀླ་ང་བ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཛོགས་བྱས། དདེ་ལཇི་ཝར་ལཱང་བ་ ཤཱུ 
_གང་ཡང་མེད། །ཆོསྣ་ཚམས་བཨས་ཅད་ད་བཞིན་ཤེས་པརྱསས། །ཞེ ེས་སོགས་གསུངས་་་སོ། ཅི ལུགསལ་ཐཉིད་སོམ་པ་ལསཀདནཔའི་ཕགྱཅ་ཇནེབ་ལོམ་ཛུལ་ཨེདད། ཧོ་ ཧེོང་ཉིད་འ ཿསགཞནཔའེ་ཕྱག་ཅུ རྩ 






འསམསངད་ 
7 དཀའ རྐྱ 
རདམར། ཧཿ 






།ཆེནཔསེ རེ 





བས༡པ༡༡༩༢༣༣༣༡༣༣༩།༩༢༣༠༣༢༩༣༦༣༣༦ 











ཿ དཔའོ པའ ོས་གངདདགང་རེནཔའེརང གཞེན་རང། དཏྭིད་ཛ 
རྐ ཁྱུ སྒྲ་བཤདདདུཿ ཨང་། ཆོསྒར མཱསྭ་སུང་པའུར་ནྭཕྲག ། རད ་ 
རྱ ི་ོ གྱཆཆ། །ཡིགེ འཐོལྱ་བྱིས་ད གྲ ་ 


ོ་བར་ །དཔེནཔའི་ 


གསག ཀས ་ 


ཧུགཅྱཿེཧཱཾཔར་བཞདཔའོིར་ཏོ། ཏིདངེ་འཛིན་རྱཔ་བོལས། ཅ་བ ། ཏྭཾ 
།ཞེས་གྲུན་ ངས་བ འའ། ས་པརལ་མའི་ཤདང་ངག ཆོནཡངགསལ་སྤྲོན་ ཁའོ།། 
ཁྱདཔའལགས་བཤད་མཛོསམའོད། །བདབད་ བབ དྲས ་ 
།ཅས་དགེའདབཀའ་གཅུཌི་པུྱརརནདའིཏརསའོའདའིད་པད 


སྣར་ལྡདྱ ༡མཆོས་ཐུལ་དསའི་གེ་ ཡཿ ཐོས་དསམྱརམོས་དིང་བའོ།། 














ཟླ 
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༠༨ 
ངོས་གཞཇེས 


| 


























གཀོཅོི་རཆྨོིཚི་|ི ྣྣླྣ ༨ྣྨ རྩུ ངིངས་པོ་ོོ་ 
བརམསདྲྲ་་ིྣིྨྣལའ་ྲྲའའ༽འ༽ི༽ི༽ི༽ 
།ྐ ལ་མདྱུན་ཅུང་བདདམཁཔཱའི་སྟང་དྲུ་གངབདོའི་སྒྱིལ་གྲུང་ལགཔ་མཉམ་གཞག །དྲལ་ཆོགསྤ་དང་དོར་བསུང་། དབུང་བགོདགཤོག་ལྟུར་་ 
བཅུ་བ མག ངཟདབཀུག བང་དབ་ང་བས་འཞུག ཅེཞནྟ་ཐུར། བིག བའི ཨཿ ་ལང་ འབ་དུ་ཝདའོས་བྱཅདྲ་དདིས་།ོདདུས་ཆོ་འྱུལ། གས སན 




















༨༠༡ ༨ 


༦། (མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརཛཱཾ་གིས་མཚོན་པར་བྱུར། དྲུཾ ཛྲ སའོད་ཟེར་འཕྲོས། ཆོས ཆོསསུའེ་པབནས་གཟུགས་སུར་སྨནའདནབའ ར་ འོག་ཅིནདངམཁའ་ཧཱོད་སོགས་འོངས་སུའའི 
ས་སྤྲུལ་ འེཚུལ་ཊི་ཇེ་བཙུ་ན་འཇེཿ་པའི་དབངས་ལྱིརབྱརདྱཀྱི་བམ་འི མ་སེཔསྤྱ་ཧས བུངསེཡཇ་དཔའ་བོ་མ་ཁལ་འབོཆས་ོང བངིལལེ་གསཡས་བླུ་ོརབྱམནྲ་དབས། བགས དཀཉིདཝཾ། 
ཆུད་བླམ་དང་ །ཞེས་བནས། ནའདེ་ནྲ་བུགས་ཇོའི་དབངགིས་གྲནསདེར་གྲ། འེ ཤེགས།། དུར ཤེསབའི་ག་རྱང ཉིཛཱངཿཛཿ་ ཧོཿ པདང སྤུ་མེད་པར་བསྟེ་མ། ཐམ་་་༠༥་ ། 
སོ་གྱམ་ཡ་དིདད ནས་ྱ། གཙ་གྲིང་ནྱས་པད་ཆེཞག་ནས། །ཞེསརོགས་དང། བངས ༦ སཔ ་ཤ་་ 
ད་གུམ་ངོགས་བཅུད་བཞགས་པའྲི་ག་མདང་། །ཞསཔས་གོད། མཛོདཔན། ས་དེ ཅས ཡ་འཁུ་ རས ཡདདཡོོཁྱསལབིད། ། 
 ལྟ་བ་བྱ་དཔབཅས་པམཆོདཕུང་རྟར་དབུམ། ། ་ཡདོང་བསྡུན། འབུ་གསུམ༦ྱེསངྱ་ཕིས་བརྣག།ཨོ་ཐུ ཤརྦཱ་སྤརམཾ ༧ཤཱ་སྔ་ང་ ུདདྷོ་ཧྲི ཧི་སཱཏཱ་ས་བའི་ལཱཱར་ཨརཱཾཔ ཧཱ ཞེས་ཏཱདྱཾ་རྐབ་ཕཤབྟའེབཿ ཤྱིམམཆོད། དེབཞིནདྲ་ཝགསྦྱི་ | 








རའ 





ངུ དཱ་བ། དྷུ། གླཏེ། ར་ས། སྲ་ད། མ་ཛཱངཾབཱ། ཞེས་པས་ཛུར། མྫརལྱའི་ཙུ་ནརིནཔོ་ཆེའམ། མདོ་ཤང་སོགས་ལས་ཅུ་ང་པའེ་ེ་དདུད་ཅུངང་ཇངི་བཟང་ཤིཆུས་ཇུག ཆེ་ཏོགསིལ་མནསཁཐས་ཕྕགས་པས་བཟྲམ་།གཔེ་རྱེམ་གཞིརབསཔ། །ཏྷ 

ས་རེ་ུཅུདཊྱ་་སོར་བའིདཔི་ཡུའིརྱལབོའིཔ།གླིང་བཞིཁྲིངཐན་བརུད། ཁྲིངབཞིའབཅུདབི། ཙལམིདད་བདནུ། ཅུམ་བཟངསེག་སོགས་ལ་མོྱ་ཧད། ཉྲིཟ་གདུག་ས་ཆལ་མཚོནདང་བཅས་པཏོང་གསུམ་དངམཉམཔར་སྦུལ་ནས་དག་བའེ་ཞིང་དམྱོས 

ས་གདུང་ུགསྲ་དགངོས་ཅུལ། ཡང་རིམ་ལྔ་ནས་འྱདངབ་འིཚོམ་བུཉིརཝ། ཅོཿམཐུ་བནཔ་དང་། བུ་བྲ་ཐགབྱཧའླི་ཀིང་བཞི་མྷུན་པོར་བཅས། །ཞེས་སོདས་ཀྱིའདུ་གཱུ། ཨི་དམ་གུརུརྷཱ་མྫལ།ཁོཧྱིརདྱར་མི། ཀྐ མཆོད་པ ར 
གང་ནཱ་མསྦ་པམེདྱ་སཱཆི་བ། །ཞེས་པཞུས། ཡིཾར་བསའོ། །བྱབལམོསན། དངོས་བཤམས་ཡིད་ཕྦལམ་ཚོད་པ་མའུ་སའབུཌ ཤེསཔནས། བུང་རུབ་ཆན་པོར་བོ། །ྐདགབདནཔའེ་ཚོགས་བསགས་པ་ཐོན་དྲ་བཏང་ནས། ཚགས ་ 
ཞི་ལསདཞན་མདྲ་གང། ཚོགསཇོགས།པྱི་རདདེསབཞིནབཞེསཔར་བསམ། དེནས་བདུྱ་ུད་བྱ་སབཟཔིཔོའིོནད གསོལ་བ་འདེབས་པ གསོག གག ལ་ལོ 

. བསུནུ། སྐྱབས་གནས་གུ་འདུས་བླལ་རྗ་བཙུན་ལཇམཔའི་དབྱཁསལ་གསོལབ་འདེབས། བླམའི་རཱ་པོཆེབདད་དི་བྲོཆོས་སུའཕོ་བར་ྱི་ནྱིས་རྲོཐས། ཆོས་ལམ་དུ་འབྲོབ་རཿ། ལ་མེའགྲུལ་བ་སེལ་བརཿ། འཁྲུལ་བཡེ . 




















ཤཿ 








¡ : །ཤེས་སུའཆར་བར་། ས་མགསོསང་ཨདསདདའཆར་བརས། ཡུལ་སྣང་སྭོང་བདེན་ཐེ་དདུ་ཏོགསུ་པར་མ ྱེཧེལོགཀིཟོ་གུ་མཐའ་དགའགགཔར་༢། ཧི ྱིན་ཅི་གངོག 
ཤེ ུདཔར་ཆན་གུདལ།ཆིཁ་་ ཞེས་དདའདྲན་པོོ་གསུམ་གདུང་ཤུགས་ཛགཔོ ཏབ་ནས་ཏིང་ང་འཛོན་བད ༣༦ ༤ ིཡྱི་མེོ་ནས་བདདྱཆི་དཀར་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མད་བྱ་བུང་ནས་རངགྲི། ཤཾ 
ལུསྱྱི་སྒོནས་བསགས་པའི་ཕིགྲ་ཐིབ་བགཆགས་དང་བཅུས་པ་དག མིཅིདྭབ་ལུ་ས། ་ ཐོབ ཡུཿསྤ.་གུར་སོམ་པ་ལ་དབང་བརྡ་བས། ཤའབུསཔ་བུལ་བཔ་གུ་འླ་གབ་པའོ་ཚུསཔ་ ༦ 
བཱ །ཡུང་གདུང་ཤུགསྲ་དག་པོབ་གསོལ་བ། བ་མའི་མྲགན་པནས་འོད་དང་བདུད་ དི་དམར་བོའི་ཆོགས་ར། རང་གི་མནཱ་ པའིའ། དྲ གགཱི་སཱ་ནས་བསགས་པའིཿ གང བྱིིདའས།ུགས། གསུད་། | 
པའི་དབང་ཐོབ། འབབས་བུ་ལོངས་སགྲུར། །ཡང་གདུང་ ཤུགས བཾ་མའི་ཐུགསཊ ཧསལོའདངབདུ་ ཅི་ལི འགྱི བར་ཡིམ། ཡིདྱཀཱི་གོ་ནས་བསགས་པའི ཐུགས འཱི་བྱིན 
རླབས་ཁུགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཿ། །ཡའགདུང་ཞུགས་དགེར། བླ་མའེ +| བླཏུུ།་ྲུ་ཏི(6 5 6ང་ ་མཐེང་སེར་ལྔཿ ཆར་དུ་བུང་ | བགི་གཏམ་ལར་གཅིད་ ད་བ ༦ 
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༤ དུགས དངང་ ཞི་ལ བག བེ ེན་གཉེས་དབེར་མེད་ཟུང་འཇྷུག་གོཁ་པལ་དབང་ན། འབྲས་བླུ་གླུ་། 
ནཔོཆེ། །པྱེ་ ཕྱིཔོར་སེང་ཁླི་ཟུ་བ ཏིག འྲུགས།། ུའཿཡོགས་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བྲམདེཏད 
སྭ་ཀུན་འདུསྱཀི་དབོར་ཡོསནས་ རྩི ་ འི་བོ། རང་དང་ཁ་བལྟ་ཕྱོུསཁྱིས་བཞུགས། ཅབ པི དགར ང་གང གྲྭཊ།དུང་ཐུཿ ངྲ་བུགསྤྱ་ཀི་དངོསཐུབ་ 
ྦ [བཔཱ་གཱཱ སྩུྲ་དུ་ཏ ' ཞེས དགས ང་ས གཡུ བྲམ ཅ་པ ཡ་ བསེ བེ ཡི་ཡདབར་མུར་པབབསལ །དེནས གླ་མདངརང་སེམས་དབེ ། 
ཁྲུ ཨིདྱྱི་ སེམསཉིད་བྱི་མིའོ། །འེ་ངང་ནས་ པ། ལ་ལ་འ ངས་ཧྭུཾགས་ཕྱེ་ནབ། །འཕྲལ་དང་ཡུནདུ་ ཤའདྷ་ལུ་བླུ་བབན་ཝང་པའི་རེབ་དང་། ཁུལ་དང་ཡུ་ནུགནོད་པ་འདི་ ཿ 
ཧཱ་བུའབྱུང་བའི་དོགས་བསེ། ི་ོ ད་པར་སེ བོགསལ་དགགེབ། ཏོང སྟངསངངེབ། དྲེགགསཿནྱ་ངང་གོཔས་བསྲ་གུབབ། དལ་དཔི གསཏནདྲ་བས་ནས། ཁདས། 


¡  །ཱོ་གསུ:་ཐུན་པོང་ ཅསགསཔལྔོནིདློཝ ལུ ཧྷཱ་གྲ་ཡུང་ གས་ཡོནཏདའཕིནཱ་ལས་ཝ་ 
- ཐྲུ ཟོ ོན་ སོར་གནས དཔ དྭབྲལྦ་ཛུབྲི་བམའི་ 














གསལའིགགེར། 


ལའ ཀཀཀཀ བད་མ ད་བཀགཔ ༼ ༨༦༦ 
± ནསངྲྦནཔ་དང་ཤེ ཤེསཔཞིན་ྱི་པར་བསནསནཏག་གེཁྱསབྲཝམོ་གངྱ་བ་ ཡངདནུཤེས་ེམའི པར་བསནས་གོང་གི ད་མིགས་ཏོན གནོད་པ་བ རལྷ་།ང། 
]ཡཁནདང་མདའམ ཁནའཐཐཔ་ཏྟ རྲ་དྲན ནོ་ཤེསྱིས་ཐེན་པརྱ་བུས་ནས་ནམ་ཏོ གཅི་དཔའྱིར༔ པྲ་བདདདབ་ངད་ཞས་ཝྱ་དམེག སྟེགས འཇན་མདྱུརབསབཛོག པ། དོམརོག་ཧུས་པ་ཟམསཅད། 
འཁ ཏུ གག ས་ར ར་མ།བན་དང་མདའ་མ།ཁནའཐུབ་པ་ལྟར། ནཊ། ཅགོད་བཙནཔདས་ཅུདདང་དབཅད་ནས་ དས་པདོའལེཚོ། དྲནབམ ཤོརབར་རོལ་བོད་ནས་ང ཡིསབླསྒིམས་ 
ˆ ༥ ་བལ་བརམཉམ་བང་བཞག་ངས་གམ་ཏོག་པང ཅྩསྱི་ངོ རབོ་དེ་ ཡབ ་ ་ ག་ཞིང་གནས་པའྱེ་བུང་ལ། གྲནས་པདེ། ཡལ་བ ཉེསཔན་ཧང་གསའ་གང་ ཏཱ 
པདུཾཉམ་པར་བཞག འི་ཚེ། ོགི་ཁིག་་་བགོག་བགས་དངག་བགྲང་། ཕྱ 


: བཅུ ་ ཧྲག་གེ་བ་འཆར་བ། དེནིགནསའྱགྱུ། འདྲེས་པ་ཡིདལ། དེའིངང་དུ་ 


རེའི 








པ 


ཇོ 





དྱིསམ 


༤ ༠༨ 


ཊོ་གོ ཉེད་ལངསྤོདཇི་ལྟུར་བུ་འི་་ 


༄༅ །མཐོང་བ་དང་། གང་བགལས་དངབོབ་ནམསྦི་ཏིང་འོན་བྒོ་མྱཚུལྦ་གཱ་མུནཔགཐཔསུམ།ཁསྲུ་དདྲ་བུངབ་ཡི་ནནོ། ཟི 
བངོལ་མཁས་གྲུབ་སངསྱ ས་ཡི སྲ་ཞྭཔསྲ་ཀུ་ཞལ་ཛ་ནསྱ་ཀ། ཞལ་€་གདམས་བ་་ 


༄། 
ཚུལ། སངསྱ་ཧས་ཐྷ་པས་ཅདྱཀྱི་མྦའེ་ནབཝེ་ནུཔ་ ྲུ་རགིཡཤེ བསུསནས སྱ་ཀྷི་དྒ 

 ་ + ་ : མི ± རི གས་མ་གཡོ་སསའབར་ན པ། ཅུ ཤིགགེས་གོམ་པཔོའི་གང་ཟུགགི་རངབ་ཞིནྲ་། 

ཞིབ་ཡོར་ ནས མབལ། སྨོཏ་བ སི བྲ ་ ལིལ་སབ་ཡིའ། མེརིཀླབ་སིཉན་མ་ལ།འཕིན།། ཆུ་ཡིན་ཀུན་མིན་ན། །དལས་གཞནན་ཧེས། 

རྦ 5 སོ །།དའཞིག་བཡས་ རེ་ཡང་། །འདུས་ཕྱེར་ཡང་དགཉིད་དུ་ཊིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ བཞིན་གོང་དུ་བྱ ཤད་པ་ལྟར། བོག 

པབགངས་དདི་ཡོ་ོ་དག་མསམས་གསི དདའ་མསྦ་དག་གངངང་དངད་གཏུསའཕམ། ཐ་དད་དྲུ་བུབ། དེ་ལསགཞནཔས་བུབཙུལ་མི་སྲིདཔས། གཅི་ྭཏྲུ་གུབ ྱུ 














2525 













; གིས་རང་གྲི་བ ཤོམ་སྣང་ཚུཿ ༣། མྱར་ 








དྷཱི ནྭུས་སེམས་གཉེས་ཡོད་བབཞིནདུགང་ཟགཆུདཐ་དད་པ་གཉིས་སུཁ་གུར་ལ། ཐདད་དྲུ་གུ ཊབ་ན་ལུས་སེམས་ག 
ཛཱ དེ་གཞིན།བམས་དྲག་དང་གཅིགཏུ་བུབ་ད། དཾ། ཁམ ཡསྤ་དུག་ཡོད་བ་བཞིན་དུ། གོང་ཟག་ཡང་རུང་བ་དདཔྲ་དྲག་ཏུའ དར་དགོན 
ཁམས་དགྲུ་ཐོས་ནས་བསལ་བའི་ཤུབང་། ཁོལ ྲ་ུསརཅི་ཡིམ་བུལཿ་གངབགཅིག་ཡོད་ད། པཛོལ། ༢ ངོ་ ཧཧཔ་པསྭ། ངེ ཇེང་།་ 
2 མེད་དགགདེ། འཇིན་སྟངས་ཁྱིཡུལ་དུ: ཅྱས་ནས། ནཔ་མཁའ་ དྲ ་ ཀྭཏུ་མཉཱས་པཱའ་པ བསསདཔ ལོ། མང་དའེ་བང་ནས། 
ཆཉུམ་གཞག་དེའི་ངོ་ཡོལ་བཏགས་པན། གྭསས་ཅནགངདང བསྲབ ཧྭོསངེ ་མཁའ་སྲེ སྤེན་དང་བྲལ་བ་བཞེན་དུ། མབྲལིབ་པའིགསལག་གེབཏོ་ བོ ཁ་ག་ོ། གརང་འྲི། ཞིང་འགྲོནམརེ 
ཁར ¿ ཤིབ་ལྟར་རྒྱུནའགགས་པ་དང་། ཆདམེའཆགས་ཅུ་བྱ།འེསེམ་དགཔ་བཕང་ རུས་པ་མེདཔར་རང་ཚུགས་སུ་གྲུབ་པརའཾཛིནཔའི་ཞེད་ཡུའ ལདེ། ཇེ ཕྲེང་དྲོག་པང་བོ་སྲད་བུར་བརྒྱུས་པ་ལ། ཕྲེང་བཞེས 

















ཀོ 





། 
གུ མས་ལ་ཚ རྲ་གུབ་པ་ང བ་པ་གཏུན་ནསཡ་འདུ ་ལམཔའི་ང་དུ་ཅག་ཅགུམཉ མ་པར་བཞག་ནས་བསོལ་བརྲ་བ .བྱ། མན་ར་ཧ འས །ཁྱེནཔ་མ།བསྲ་བུབ། 
06 ནམོག་འཛཔ་ོ་ན། །།ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ ་ལུའཾ། གློལ གློལ་གང་སྔང་ཐམས་ཅ་དཉོབ བའི་བྟཏ་གས་པཙོ་དུ་ས་ན་ ། རིགས་པ་གྲའ ལཝ་ལྟོས་པར་ 
དྭ་བོ་ལ་ལང་ 


0 ་ 


མ་ང མདོར་ནངངསེམས་འགྲས་འའིཆོང་གརདགར་ལྷང་ ཧི ཉིད་འ ཁ་སྟོང་བ་དང་སྟོང་ཚམཉིད་ནས་སྣང་བས ཤོང ` 





ཏགས་ཤིང་། བཏགས དོནྲ་གུབ་པར་ཞེན་ཡུང ཀ པཱེ 





ས་དང་། | འཆོགས་པ་གང་གི་སེང་ན་ ན་ཡང། ཕྲེ ཕྲེང་བ གློ་ལ་འཆར་བལྕར་ཨེད་ང། ཛུན་བྭ་ཨཱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིནཔདེ་བཞིན་ ། 





།ངེས་པརའཚར་ལ། ༨ཤར་བ་དེའིངང་ ཅག ཆཨཔ་ངའདོཔ བའི་སོང་ ང་པ་ ངྒོ་མཚོར་བདང་མད་ དྲུ་དུངབ་ཡེན་པས། དྭལར་མཉམ་པར་བཞག 
ཆ་གཞགད་ལང་ལས་ངི་ཇེསངོྱ། 1 > ` ་ 7 ་ འི | 


ངངསསྤོད ལྔར། ( 











༧ ཆར ༩༧༢ 


ཐྲི ཐམས་ཅད་བ སྲུབ་པར་བའོ། མྱར་དེབས། དངོ་པོ་ོ་ཅིག་གེ་ལ་བོ་གང་། །དེནི་ཀླ རྱགེ་ཀཔོར་བཤད །ག༦གཤ་རྟངཉེད་གངཡིན་བ། །ེནི་ཀུནྱབི་སྟོང་ཉེད་ཡིན། ཿ ཞེས་གྲས་བསབ་ང། གཞིག་ིགིཉེད།། ' 

རྒྱ རྲི ཁིགསཔའེ་ི པུ ་ ལ་ཕབ རྱ ཇེས་པག་བཅུཾྲ་ཐཱཾབི དབིལ་བུཅུས་ 
ཅད་སཱུ་མྲཾྱཧུཟ་ལྟར ངལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་མཉམཿ ་ སགཉེས་རེསཿ སྭསུ་བྱསངས་པ་འོསོཔོ འ་ཏོག་པའྲི་ཤེས་རབྱཀི་་དྲཔ་ དྲཔདྨ་དབསྦཀིས་དྲད་པནས་ལུང་སེ་ཁ ས་ེན་ངུབས་འིའདསལ་འེནང །ན་གྱོར་ 
འཆྲ་དད་ཡི་པིགབགི དར །སང་བས་སང་བཡི་འགོགཔ། །ཏཱུཔདང་ཏེན་ཐལདད་གཅིགེ། །དེ་ཚོ་ལམ་བརང་པའོ་ནད་འུ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལུར། 
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